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Scuola di Psicoterapia Integrata

Corso intensivo per il per medici e psicoterapeuti

Marzo-Luglio 2022

Attestato di partecipazione (Accreditato con 50 CREDITI FORMATIVI ministeriali)
Schema Therapy - Corso Intensivo

Scuola di Psicoterapia Cognitiva Srl

Corso intensivo per il trattamento dei Disturbi di Personalita per medici e psicoterapeuti

Marzo-Ottobre 2021
Attestato di partecipazione (Accreditato con 48 CREDITI FORMATIVI ministeriali)
Trattamento del Disturbo Ossessivo-Compulsivo (Totale ore 112)

IPSICO (Firenze) Con il patrocinio di CBT-Italia - Societa Italiana di Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale

Corso di Alta specializzazione per il trattamento Cognitivo Comportamentale del Disturbo
Ossessivo-Compulsivo per Psicoterapeuti

13-14-15 Ottobre 2017
Attestato di partecipazione
La Dialectical Beheavior Therapy per il Disturbo Borderline di Personalita. (Tot. Ore 24)

Istituto Tolman — Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitivo Comp.le per
Medici e Psicologi (M.U.R.S.T. D.M.21/05/01).

Corso base per Psicologi e Medici tenuto dal Prof. Cesare Maffei

Settembre 2015 — Marzo 2016
Esame finale. Attestato finale: Esperto in Psicologia Scolastica

Studio sui pili recenti sviluppi scientifici (teorici e applicativi) della psicologia scolastica e applicazione
del modello di riferimento dell'International School Psychology Association (ISPA). (Tot. Ore 500)

Istituto di Psicologia scolastica (IPS) — Firera & Liuzzo Publishing — Via Sistina 121, Roma (Rm) in
collaborazione con Associazione ltaliana Psicologi Scolastici.

Master online Alta Formazione in Psicologia Scolastica

18-19/06/2015
Attestato di partecipazione.


https://www.cbt-italia.it/
https://www.cbt-italia.it/

“Tu, io e tutto quello che ¢’é tra noi: amore, matrimonio, infedelta. Approccio cognitivo-
comportamentale nella terapia di coppia e sessuale”. Condotto dal Prof. Mehmet Z. Sungur (tot. ore
16).

Istituto A.T. Beck Terapia Cognitivo Comport.le, Via Gioberti 54, Roma (Rm)
Seminario per Medici, Psicologi e Psicoterapeuti

23/05/15
Attestanto di frequenza. (Accreditato con 9 crediti formativi ministeriali ECM)

Tradimento e Terapia di Coppia. Letture, metodi e strumenti di intervento. Tenuto dalla Dott.ssa
Monica Gatti. (tot. ore 8).

Centro Moses Srl Area Formazione, Via dei Mille 9, Treviglio (BG)
Corso di Formazione per Psicologi e Psicoterapeuti

20/10/15
Attestato di partecipazione.

‘La dissociazione strutturale della personalita e le implicazioni terapeutiche”. Condotto dal Ph. D.
Roger Solomon (tot. ore 8).

Dott.ssa M. Fatima Caddia in collaborazione con Centro Antes - Cagliari
Psicologi e Psicoterapeuti

12-13/12/2014
Esame finale
Tecnical Facial Action Coding System. Tenuto dalla Dott.ssa Jasna Legisa. (tot. ore 16).

Laboratorio di Analisi comportamentale NeuroComScience presso il Parco scientifico di Trieste
sede Gorizia AREA Science Park - technoAREA

Corso di Formazione Seminario per Medici

16-17-18/11/2012
Attestato di frequenza. (Accreditato con 24 crediti formativi ministeriali ECM)

Il Trattamento Cognitivo Comportamentale del Disturbo di Panico e gli Interventi di Terza
Generazione. Tenuto dal Dott. Pietro Spagnulo. (tot. ore 24).

Centro Moses Srl Area Formazione, Via dei Mille 9, Treviglio (BG)
Corso di Formazione per Psicologi, Psicoterapeuti e Medici

23-24/10/2012
Attestato di frequenza (Accreditato con 15 crediti formativi ministeriali ECM)
MMPI-2 Dalla diagnosi al progetto di intervento. Docente: Luigi Sardella (tot. ore 14)

ASL n. 5 — Tecnostruttura Servizio di Psicologia, Via Carducci 35 OR in collaborazione con Giunti
0.S. Organizzazioni Speciali.

Corso di Formazione per Psicologi, Psicoterapeuti e Medici

23/06/2011



Attestato di frequenza
Malattia acuta e Malattia cronica. Cosa & peggio? (totale ore 8)

ASL 3 NUORO, U.O. ONCOLOGIA - S.I.P.O. (Societa ltaliana di Psiconcologia)
Convegno

02/2011 - 06/2011
Attestato di frequenza

Tematiche relative alla prevenzione dei rischi psicosociali quali Stress Lavoro-Correlato, Burnout e
Mobbing per il benessere personale e organizzativo. (totale ore 64)

Universita degli Studi di Firenze Dipartimento di Psicologia. Direttore del Corso: Prof. Vincenzo Majer
Corso Post-Laurea

01/2010 - 06/2010
Attestato di frequenza (Accreditato con 50 crediti formativi ministeriali ECM)

Tematiche relative al’impatto della malattia sui malati, familiari ed operatori sanitari; le tecniche
di intervento psicologico; le tecniche di ricerca psicosociale; le tecniche di formazione. (totale
ore 130)

Scuola di Formazione psicologica in ambito oncologico — Paradigma — Fondazione IRCCS - Istituto
Nazionale dei Tumori - Milano

Corso di Alta Formazione in Post- Laurea

21/11/2009
Psicoterapeuta
Trattamento nevrosi e psicosi

Istituto Tolman — Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitivo Comp.le per
Medici e Psicologi (M.U.R.S.T. D.M.21/05/01).

Esama finale: Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale. Voto 50/50

11/2008

Attestato di frequenza

Valutazione del Rischio Stress Lavoro Correlato. (tot. ore 8)
Centro Ferrari Sinibaldi, Milano

Corso di Formazione

10/2002 - 12/2003
Attestato di frequenza

Gestione dei gruppi — programmazione e gestione dei processi formativi — valutazione delle
competenze (tot. ore 360)



Associazione Industriali della Provincia di Cagliari in collaborazione con Consorzio Tecnofor, Agenzia
Regionale del Lavoro e Insight. Direttore del Master: Prof. Giuseppe Scaratti

Master in “Formazione e Gestione delle Risorse Umane”.

18-19/10/2002
Attestato di frequenza

Apprendere nelle Organizzazioni: Strategie per lo sviluppo delle competenze individuali e delle
organizzazioni. (totale ore 12)

Societa Italiana di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni (SIPLO)
Convegno Nazionale

07/2002 — 14/09/2002 - 14/06/2010
Psicologa

Esame di stato per abilitazione alla professione di Psicologo. Iscrizione all’Albo degli Psicologi della
Regione Sardegna al n. 773. Iscrizione all'Albo degli Psicoterapeuti al n. 773.

Universita degli Studi di Cagliari
Abilitazione alla professione di Psicologo

10/1994 —12/03/2001

Diploma di Laurea

Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni
Universita degli Studi di Cagliari

Laurea Specialistica (V.0.). Voto 103/110



