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Curriculum Vitae 

Dott.ssa Angela Cristofaro 
 

 

 

Curriculum Vitae redatto in forma di dichiarazione sostitutiva dell’atto di 

notorietà (ai sensi degli art da 38 a 47 del D.P.R. 28 Dicembre 2000, n. 445 e 

L.183/2011). La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali presenti 

nel proprio CV e la relativa pubblicazione. 

 
La sottoscritta Cristofaro Angela, nata a Campobasso il 22/12/1988, residente e domiciliata a Ripalimosani (CB) in Via 
Aldo Moro n.12, CAP 86025, Codice Fiscale CRSNGL88T62B519F, consapevole che ai sensi degli art. 46-47 D.P.R. 
28/12/2000 n. 445, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti, l’uso di atti falsi, comportano l’applicazione delle 
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 

 
Dichiara 

 
la veridicità del proprio Curriculum Vitae, redatto in formato europeo.  
 

Campobasso                                                                                                            
 
Data:   10/10/2024                                                                                  Firma: 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ANGELA CRISTOFARO 

Indirizzo  VIA ALDO MORO N.12 86025 – RIPALIMOSANI (CB)  

Telefono  339.1719725 

E-mail 

PEC 

    

                                

                    

 dottoressaangelacristofaro@gmail.com 

angelacristofaro@psypec.it 

 

Nazionalità  Italiana 

Luogo e data di nascita  CAMPOBASSO, 22/12/1988 

Cod. Fisc.  CRSNGL88T62B519F 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

 

• Date   Luglio 2024  Settembre 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero della Giustizia 

Dipartimento per la Giustizia Minorile e di Comunità  

Ufficio di Esecuzione Penale Esterna di Campobasso-Isernia  

• Tipo di impiego  Esperto Psicologo ex art. 80 

 

 

 

 

 

 

• Date   Ottobre 2015  in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Attività clinica presso il proprio studio di Psicoterapia sito in  Via A. Nobile n. 19, 
Campobasso 

Collaborazione con Centro Clinico Psicologico GEA di Campobasso, via Genova 
n. 4  

• Tipo di azienda o settore  Studi privati e associati 

• Tipo di impiego  Libera professione di Psicologo/Psicoterapeuta 

 

 

 

 

 

• Date   Gennaio 2024  in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consultorio Diocesano “La Famiglia”, Viale Elena 54, Campobasso  

• Tipo di azienda o settore  Consultorio familiare 

• Tipo di impiego  Libera professione di Psicologo/Psicoterapeuta 

 

 

 

 

 

 

• Date   Settembre 2021  in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Alesia 2007 Onlus 

• Tipo di azienda o settore  Associazione  

• Tipo di impiego  Libera professione di Psicologo/Psicoterapeuta 

Istituzione Centro Clinico “Ohana” (servizio clinico rivolto ad adolescenti e 
famiglie) presso proprio studio professionale sito in Via Nobile n 19 CB 

Collaborazione con Centro Clinico Minotauro di Milano 

Collaborazione e attuazione di progetti con scuole del territorio Molisano e con 
Uepe di Campobasso 
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• Date   Gennaio 2023  Maggio 2023 

Gennaio 2024Maggio 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo “Igino Petrone” di Campobasso 

 

   

• Tipo di impiego  Psicologa e Psicoterapeuta con CONTRATTO DI PRESTAZIONE D’OPERA per 
Progetto Sportello di Ascolto Psicologico e Supervisione ai docenti 

 

 

 

 

 
 

 

• Date   Aprile 2022  Luglio 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo “Dante Alighieri” di Ripalimosani 

 

   

• Tipo di impiego  Psicologa e Psicoterapeuta con CONTRATTO DI PRESTAZIONE D’OPERA per 
Progetto Sportello di Ascolto Psicologico 

 

 

 

 

• Date   Novembre 2020  Luglio 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unobravo-servizio di psicologia online 

 

   

• Tipo di impiego  Psicologa e Psicoterapeuta libero professionista 

 

 

 
 

 

• Date   Settembre 2020  Dicembre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASSeL– Assistenza e Lavoro Cooperativa Sociale ONLUS -  Campobasso- 

 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale ONLUS 

• Tipo di impiego  Psicologo libero professionista per Progetto PRISM (Project Registry for 
Integration Services Management) , Progetto co-finanziato dall’Unione Europea 
(fondo FAMI) 

 

 

 
 

• Date   Gennaio 2020  Dicembre 2022  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Corte di Appello di Campobasso 
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• Tipo di impiego  Consigliere Onorario Minorile  -Psicologo- 

 

 
 

 

• Date   Febbraio 2019  Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AGORA’-Società Cooperativa Sociale ONLUS- Campobasso 

 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale ONLUS 

• Tipo di impiego  Psicologo libero professionista 

 

 

 

• Date   Settembre 2018  Dicembre 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASSeL– Assistenza e Lavoro Cooperativa Sociale ONLUS -  Campobasso- 

 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale ONLUS 

• Tipo di impiego  Psicologo libero professionista Progetto SAI-ex SPRAR “Integramondo” 

Psicologo libero professionista Progetto SAI ex- SPRAR “Karibu” 

Psicologo libero professionista Progetto SAI ex SPRAR “Sant’Elia a Pianisi” 

Ambito Territoriale Sociale di Campobasso (CB) 

 

 

 

 

• Date   Aprile 2018  Gennaio 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASSeL– Assistenza e Lavoro Cooperativa Sociale ONLUS -  Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale ONLUS 

• Tipo di impiego 
 

 
 

 
•Date         
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
• Tipo di azienda o settore                    

• Tipo di impiego 
 

 

 

 

 Psicologo Supervisore libero professionista per Equipe REDDITO DI 
INCLUSIONE (D.Lgs 147/2017)- REDDITO DI CITTADINANZA (D.Lgs 4/2019) 

Ambito Territoriale Sociale di Cariati (CS) 
 

 

 
Marzo 2018Dicembre 2022                                      
ASSeL–Assistenza e Lavoro Cooperativa Sociale ONLUS- Campobasso 

 

Cooperativa Sociale ONLUS 
Psicologo REDDITO DI CITTADINANZA (D.Lgs 4/2019) 
Psicologo REDDITO DI  INCLUSIONE (D.Lgs 147/2017) 
Supervisore e Referente Attività Equipe REDDITO DI INCLUSIONE- REDDITO DI 
CITTADINANZA  
 Ambito Territoriale Sociale di Campobasso (CB) 
 
 
 
 

 

• Date   Giugno 2016  Dicembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Italiassistenza, Viale IV Novembre 21, Reggio Emilia  
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• Tipo di azienda o settore  Rete nazionale di Home Care 

 

• Tipo di impiego  Psicologo per Supporto Psicologico ai pazienti in trattamento con farmaco 
biologico HUMIRA presso il reparto di REUMATOLOGIA dell’ Ospedale “S.F. 
Caracciolo” di Agnone (IS) 

Patologie trattate: 

Artrite Reumatoide, Artrite Psoriasica, Spondilite Anchilosante, Morbo di Crohn, 
Fibromialgia 

 

 
 

• Date   Luglio 2018  Giugno 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consultorio Familiare, via Duca d’Aosta n.30, Campobasso  

• Tipo di azienda o settore  ASREM- Azienda Sanitaria Regionale Del Molise- 

• Tipo di impiego  Tirocinio professionalizzante per il terzo e quarto anno di scuola di 
specializzazione in psicoterapia (totale 350 ore) 

 

 

 

• Date   Ottobre 2017  Ottobre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Agenzia Agorà, sede operativa Via Luigi D’Amato n.5, Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia di Promozione e Sviluppo Sociale no profit 

• Tipo di impiego  Volontario del Servizio Civile Nazionale 

 

 

 

 

• Date   Aprile 2018  Luglio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASSeL– Assistenza e Lavoro Cooperativa Sociale ONLUS -  Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale ONLUS 

• Tipo di impiego  Psicologo Supervisore del Progetto SPRAR “Karibu” 

Ambito Territoriale Sociale di Campobasso (CB) 

 

 

 

 

 

 

 

• Date   Aprile 2017  Luglio 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro di Neuropsichiatria Infantile, Via G. Garibaldi n.61, Campobasso  

• Tipo di azienda o settore  ASREM- Azienda Sanitaria Regionale Del Molise- 

• Tipo di impiego  Tirocinio professionalizzante per il secondo anno di scuola di specializzazione in 
psicoterapia (totale 175 ore) 
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• Date   Novembre 2016  Giugno 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 I.I.S. “Sandro Pertini”,  Viale Principe di Piemonte 2/C, Campobasso  

• Tipo di azienda o settore  Scuola secondaria di secondo grado 

• Tipo di impiego 
 

 

 

 

 

 Psicologo Supervisore e Formatore per i docenti 

Psicologo Sportello di Ascolto Psicologico per gli alunni 

•Date                                             
 
•Nome e indirizzo del datore di 
Lavoro 
 
•Tipo di azienda o settore 
 
•Tipo di impiego 

 

 Maggio 2016Luglio 2016 

 

Centro Alzheimer, Via Toscana n. 79, Campobasso 

 

ASREM- Azienda Sanitaria Regionale Del Molise- 

 

Tirocinio professionalizzante per il primo anno di scuola di specializzazione in 
psicoterapia (totale 110 ore) 

 

 

 

 

• Date   Gennaio 2015  Gennaio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione “Liberi Dentro”, Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Associazione No Profit 

• Tipo di impiego  Volontariato presso la Casa Circondariale di Campobasso, Via Cavour n.52 

   

 

 

 

• Date  

  

Marzo 2014 Settembre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consultorio Familiare,  Via Facchinetti n.1, Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  ASREM- Azienda Sanitaria Regionale Del Molise- 

• Tipo di impiego  Tirocinio post-lauream magistrale in Psicologia Clinica 

(totale 500 ore)  
 

 
 

 

 

• Date   Settembre 2013 Marzo 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CSM - Centro di Salute Mentale- Via S.Lorenzo n.7, Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  ASREM- Azienda Sanitaria Regionale Del Molise- 

• Tipo di impiego  Tirocinio post-lauream magistrale in Psicologia Clinica 

(totale 500 ore)  

  

 

 

• Date   Gennaio 2013  Marzo 2013 

• Nome e indirizzo del datore di  Azienda Ospedaliera “Sant’Andrea” , Via di Grottarossa, 1035/1039, Roma 
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lavoro 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale – Presidio Ospedaliero 

• Tipo di impiego  Tirocinio curriculare in Psicologia Ospedaliera 

(totale 50 ore) 

 

 

 

• Date   Settembre 2010   Dicembre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CSM- Centro di Salute Mentale- ed SPDC- Servizio Psichiatrico di Diagnosi e 
Cura,     Campobasso 

 

• Tipo di azienda o settore  ASREM- Azienda Sanitaria Regionale Del Molise 

• Tipo di impiego  Tirocinio pre-lauream triennale in Psicologia Clinica 

(totale 250 ore) 

  
 
 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

 

 

• Date                                                              22/06/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione               Ordine degli Psicologi del Molise – Campobasso- 

                                                                         

• Certificazione rilasciata                                 Iscrizione Albo Psicoterapeuti  

 

 

 

 

• Date                                                                   22/01/2023 

• Nome e tipo istituto di istruzione                       CRSP Roma e ASSOCIAZIONE EMDR EUROPE 

                                                                            MASTER IN EMDR   (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) 

                                                                            I  LIVELLO 

 

•Certificazione rilasciata                                     Attestato di partecipazione e certificazione delle competenze acquisite   

 

 

 

• Date                                                                   05/02/2023 

• Nome e tipo istituto di istruzione                        CRSP Roma e ASSOCIAZIONE EMDR EUROPE 

                                                                             MASTER IN EMDR   (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) 

                                                                             II  LIVELLO 

 

•Certificazione rilasciata                                      Attestato di partecipazione e certificazione delle competenze acquisite   

 

 

 

 

Date                                                                     28/11/2023 
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• Date                                                              Gennaio 2016Dicembre 2019 (11/01/2016-11/12/2019) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione               Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma  

                                                                         

• Abilità professionali oggetto dello studio     Scuola di specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale 

 

 

 

 • Date                                                             Settembre 2021 Novembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione               Ordine Psicologi del Molise e Sicurform  

                                                                          

• Abilità professionali oggetto dello studio      Corso di formazione su: Conduzione di gruppi stress lavoro-correlato:  

                                                                        Covid,    Meditazione e Benessere 

 

Certificazione rilasciata                                Attestato di partecipazione e certificazione delle competenze acquisite 

 

 

 

 

 

 

• Date                                                              Maggio 2019Giugno 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione               Ordine Psicologi del Molise- SIPEM, Via Gianbattista Vico n.69H- Campobasso 

 

                                                                        Corso di formazione in Psicologia dell’Emergenza 

 

• Certificazione rilasciata                                Attestato di partecipazione e certificazione delle competenze acquisite  

 

 

 

 

• Nome e tipo istituto di istruzione                       Università Niccolò Cusano 

                                                                             MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA 

 

•Certificazione rilasciata                                       Attestato di partecipazione e certificazione delle competenze                        

 

 

 

 
 

 

• Date                                                              16/06/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione               Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma  

                                                                         

• Certificazione rilasciata                                 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale  

                                                                        Abilitazione alla professione di Psicoterapeuta 
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• Date                                                             Gennaio 2018 Luglio 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione               UNIMOL-Università degli Studi del Molise-  

                                                                          

• Abilità professionali oggetto dello studio      Acqusizione dei 24 CFU formativi in discipline Psicologiche, Pedagogiche, 

                                                                         Sociologiche e Antropologiche; 

                                                                         Abilitazione all’insegnamento della classe di Concorso A18  

                                                                         (Filosofia e Scienze Umane) 

 

                                                                         Conseguimento dei seguenti esami aggiuntivi al proprio percorso di studi: 

                                                                         Metodologia  delle Scienze Sociali 9 CFU; 

                                                                         Pedagogia Generale 6 CFU; 

                                                                         Pedagogia Sociale 9 CFU; 

                                                                         Pedagogia Interculturale e dell’Inclusione 6 CFU; 

                                                                         Sociologia 9 CFU; 

                                                                         Sociologia delle Relazioni Etniche 6 CFU; 

                                                                          

 

                                                    

 

• Date   20/03/2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Ordine degli Psicologi del Molise – Campobasso– 

• Abilità professionali oggetto 
dello studio   

 Iscrizione  all’ORDINE DEGLI PSICOLOGI__ N° Matricola 444 

 

 

 

   

• Date   03/03/2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 SUN- Seconda Università degli studi di Napoli – Caserta 

• Abilità professionali oggetto 
dello studio 

 ABILITAZIONE all’Esercizio della PROFESSIONE di PSICOLOGO 

 

 

 

 

 

 

 

• Date  

  

Maggio 2015Ottobre 2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 LR PSICOLOGIA – Via Cernaia 14/B- Roma 

MASTER IN DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO-DSA- 

 

• Abilità professionali oggetto 
dello studio 

 Valutazione testistica e psicodiagnostica, trattamento e riabilitazione della dislessia, 
disgrafia, disortografia e discalculia. 

 

•  Certificazione rilasciata                        Attestato di partecipazione e certificazione delle competenze acquisite 

 

 

 

• Date  

  

Dicembre 2013Maggio 2014 

• Nome e tipo di istituto di  TREND, Consulenza e Formazione – Via Lazio, 72 – Campobasso 
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istruzione  Corso di Alta Formazione in  “GESTIONE DELLE RISORSE UMANE PER LA 
SALUTE E LA SICUREZZA SUL LAVORO. IL BENESSERE LAVORATIVO COME 
PRODOTTO DI SISTEMA” 

• Abilità professionali oggetto 
dello studio 

 Sviluppo della conoscenza psicologica per incrementare l’efficacia professionale, per 
operare in organizzazioni aziendali, enti, amministrazioni ed imprese nel campo della 
gestione delle risorse umane per la salute e la sicurezza sul lavoro in qualità di esperti 
o consulenti. 

Capacità di: programmare interventi di formazione psicosociale sulla sicurezza; 
analizzare il clima organizzativo;  analizzare i carichi di lavoro mentale; effettuare 
valutazione dei rischi psicosociali (burnout, mobbing, stress lavoro-correlato e disturbi 
affettivi);  progettare   interventi multidisciplinari e multi professionali rispetto ai rischi 
individuali, di gruppo e organizzativi per il miglioramento del clima e della qualità di vita 
lavorativa in relazione alle condizioni di sicurezza.  

Stage: Project work presso l’azienda Albanese Perforazioni s.r.l. – Via A. De Gasperi, 
80 – Ripalimosani (CB) 

 

Durata corso: h. 224 (aula: h. 160 – stage: h. 64) 

 

• Certificazione rilasciata  Attestato di partecipazione e certificazione delle competenze acquisite 

 

 

 

 

• Date   Ottobre 2013Marzo 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Società di Servizi e Formazione Obiettivo Psicologia s.r.l. – Via di Castel Colonna 
34 – Roma 

Master in PSICOLOGIA GIURIDICA. TECNICHE E STRUMENTI PER LA STESURA 
DELLA  PERIZIA PSICOLOGICA. 

•Abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Competenze teoriche e strumenti operativi e concreti per poter effettuare una 
valutazione del profilo psicologico di persone con procedimenti giudiziari ed effettuare 
una consulenza tecnica in ambito civile e una perizia in ambito penale che rappresenti 
una prova forte e circostanziata in sede legale. Operare anche in materia di adozione, 
affidamento, divorzio e mediazione familiare. Operare come perito nell’ambito della 
valutazione del danno di natura psichica, del danno biologico e del mobbing, nella 
valutazione dell’invalidità civile, nella valutazione della concessione del porto d’armi. 

 

Durata corso: h. 104 

• Certificazione rilasciata  Attestato di partecipazione e certificazione delle competenze acquisite 

 

 

 

 

• Date   Settembre 2013 Dicembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Associazione PROMOSAM- Via Mazzini, 38a – Campobasso 

Corso di Formazione sulla COMUNICAZIONE EFFICACE 

• Abilità professionali oggetto 
dello studio 

 Acquisizione di competenze teoriche e strategie pratiche per migliorare la 
comunicazione e perfezionare i rapporti con gli interlocutori. Acquisizione di abilità per 
analizzare i contenuti verbali e non verbali della comunicazione ponendo attenzione 
agli ostacoli comunicativi. Incremento dell’ascolto attivo con potenziamento della 
propria capacità assertiva. 

 

Durata corso: h. 18 

• Certificazione rilasciata  Attestato di partecipazione  
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• Date  Ottobre 2011 Luglio 2013 (15/07/2013) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Università Degli Studi “La Sapienza” di Roma 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale di  2° livello in “PSICOLOGIA DELLA SALUTE, CLINICA E DI 
COMUNITA’ “ 

• Carriera accademica  
 

 

 

 

 

 

 

 Tesi Sperimentale in Biologia e Genetica:  “Basi genetiche e psicologiche del 
Transessualismo”  Relatore: Prof. A. Bevilacqua 

 

Voto:110 / 110 e Lode 

 

 
 

• Date   Ottobre 2007  Giugno 2011 (17/06/2011) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Università Degli Studi “Gabriele D’Annunzio” di Chieti-Pescara 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale di 1° livello  in “SCIENZE PSICOLOGICHE ”   

• Carriera accademica   Tesi/Ricerca Bibliografica in Psicologia Clinica:  “Vivere in un mondo virtuale: la 
dipendenza da Internet”.  

Relatore: Prof.ssa C. Verrocchio 

 

Voto:105 / 110  

 
 
 

• Date   Anno scolastico 2002 2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Liceo Socio-Psico-Pedagogico “Giuseppe Maria Galanti”  - Campobasso 

• Qualifica conseguita  Diploma di Scuola Media Superiore 

                                                                       Voto: 85 / 100 

 
 

 

 

 

 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

• ALTRA LINGUA  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  DISCRETA 

• Capacità di espressione   DISCRETA 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 Ottime competenze relazionali; prontezza al confronto con gli interlocutori ed ottima capacità 

di adattamento a nuove situazioni lavorative; dedita all’ausilio nei confronti di colleghi e 
collaboratori; propensa al lavoro di squadra fungendo spesso da elemento trascinante in 
nuove competenze lavorative; buon approccio con dirigenti e direttori; attenta e propensa 
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alla risoluzione delle problematiche ma soprattutto propositiva al confronto con i colleghi. 
Buone competenze comunicative e attitudine ai rapporti interpersonali. Adattabilità, 
flessibilità, capacità di cooperare e lavorare in equipe.  

 

. 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Buone capacità organizzative rivolte alle proprie responsabilità assunte nell’ambito 
professionale, buona organizzazione per i gruppi di lavoro, studio e successivo controllo dei 
lavori effettuati dai subalterni ed impartizione dei compiti lavorativi da assegnare a diversi 
soggetti al fine di raggiungere gli obiettivi. Ottima capacità di supervisionare l’equipe di 
lavoro. Ottima capacità di problem solving e ottima capacità decisionale.  
Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto alle necessità di svolgere 
attività articolate su più fronti (attività clinica, psico-educativa, di ricerca, formativa e di 
supervisione) e con diverse tipologie di utenti (famiglie e coppie, adulti, bambini, 
anziani, immigrati).    
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Ottima conoscenza ed utilizzo del PC in ambiente WINDOWS (versioni dal 1995 all’attuale); 

Buon utilizzo di programmi licenziati e open source (solo per citarne alcuni: Acrobat Reader, 
Adobe Acrobat Writer, MS Outlook, Excel, Word, PowerPoint, Publisher ed altri programmi 
del pacchetto Microsoft Office versioni dal 1995 all’attuale, Winzip, Winrar, ecc.) Ottimo 
utilizzo e conoscenza dei diversi browser Internet; ricerca e consultazione banche dati per la 
consultazione di materiale scientifico pubblicato.  

Competenza nell’utilizzo, somministrazione, scoring  e interpretazione di Test di valutazione 
psicologica della personalità, di batterie diagnostiche a vasto spettro o specifiche. 

  

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Buone capacità di adattamento in diversi ambienti geografici, sociali e culturali; sempre 
disponibile all’ascolto e all’ausilio altrui con lo scopo di raggiungere la giusta empatia per 
aiutare il prossimo alla risoluzione dei propri problemi. Ottima capacità di contatto con il 
pubblico derivata dalla mia lunga esperienza in diversi ambiti lavorativi: animatrice per 
bambini, adulti e anziani; commessa in negozio di abbigliamento; hostess e promoter per 
varie aziende; bartrender per vari locali. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B. Automunita. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritta all’ufficio di collocamento di Campobasso dal 11-09-2012. 

 
 
 
 
CONSENSO PER IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI  
 

Si autorizza il trattamento dei dati personali della scrivente in conformità delle disposizioni contenute nel 
regolamento UE 679/2016  per le finalità connesse alla gestione del curriculum vitae innanzi riportato e si autorizza il 
trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e la relativa 
pubblicazione. 

 

   

   

   

 

 

  

   

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 



13 
 

 
 

 

AUTOCERTIFICAZIONE TITOLI E CORSI DI AGGIORNAMENTO-DOCENZE 

 

La sottoscritta Angela Cristofaro, nata a Campobasso il 22/12/1988, residente e domiciliata a 

Ripalimosani (CB) in Via Aldo Moro n. 12, CAP 86025, Codice Fiscale CRSNGL88T62B519F, 

consapevole che ai sensi degli art. 46-47 D.P.R. 28/12/2000 n. 445, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti, l’uso di atti falsi, comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 

76 del D.P.R. 445/2000 

Dichiara 

la veridicità di tale autocertificazione. 

 

La scrivente ha conseguito i seguenti titoli: 

 

1) Laurea triennale in SCIENZE PSICOLOGICHE, conseguita in data 17/06/2011, presso 

Università degli Studi “Gabriele D’Annunzio” di Chieti-Pescara, con voto 105/110; 

2) Laurea magistrale (LM 51) in PSICOLOGIA DELLA SALUTE, CLINICA E DI 

COMUNITA’, conseguita in data 15/07/2013, presso l’Università degli Studi “La Sapienza” di 

Roma, con voto 110/110 con lode; 

3)Diploma di Specializzazione Quadriennale (dal 11/01/2016 al 11/12/2019) in PSICOTERAPIA 

SISTEMICO-RELAZIONALE conseguito in data 16/06/2020 presso l’Accademia di Psicoterapia 

della Famiglia di Roma; 

4) Iscrizione all’Ordine Psicologi del Molise (matricola n. 444) in data 20/03/2015; 

5) Abilitazione alla professione di PSICOTERAPEUTA in data 16/06/2020 ed iscrizione all’albo 

degli Psicoterapeuti (Ordine Psicologi Molise) in data 22/06/2020;  

6) Master Universitario di 2 livello in PSICOLOGIA SCOLASTICA conseguito presso 

Università Niccolò Cusano di Roma in data 28/11/2023 con votazione 110/110; 

6) Master di secondo livello in EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) I 

LIVELLO conseguito presso CRSP Roma e con Associazione EMDR Europe  in data 22/01/2023 

con votazione di 30/30; 

7) Master di secondo livello in EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) II 

LIVELLO conseguito presso CRSP Roma e con Associazione EMDR Europe  in data 05/02/2023 
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con votazione di 30/30; 

8) Master di secondo livello in PSICOLOGIA GIURIDICA (Ottobre 2013-Marzo 2014, 104 ore) 

conseguito presso Obiettivo Psicologia (Roma), in data 16/03/2014 con la votazione di 30/30; 

9) Master di secondo livello in DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO-DSA 

(Maggio 2015-Ottobre 2015, 150 ore), conseguito presso LRpsicologia (Roma), in data 31/10/2015 

con la votazione di 30/30; 

10) Master di primo livello in GESTIONE DELLE RISORSE UMANE (Dicembre 2013-Maggio 

2014, 224 ore) conseguito presso TREND (Campobasso) in data 23/06/2014 con la votazione di 

30/30; 

11)Corso di Specializzazione in PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA, organizzato dall’Ordine 

degli Psicologi del Molise in collaborazione  con SIPEM, (17-05-2019/08-06-2019) 15 ore, 

votazione 30/30;  

12)  Corso di formazione sulla “COMUNICAZIONE EFFICACE” (2013), organizzato dall’ 

Azienda Sanitaria Regionale del Molise (ASReM) e nello specifico dal Dipartimento di Salute 

Mentale di Campobasso, 30 ore, con votazione 30/30;  

13) Corso di formazione su “CONDUZIONE DI GRUPPI STRESS LAVORO CORRELATO: 

COVID, MEDITAZIONE E BENESSERE” (2021), organizzato dall’ Ordine degli Psicologi del 

Molise in collaborazione con l’Istituto di Terapia Cognitivo Interpersonale di Roma, 20 ore, con 

votazione 30/30; 

14) Corso di formazione FAD su “STRUMENTI PER LA PRATICA QUOTIDIANA 

DELL’ATTIVITA’ DI PSICOLOGO ” (2022), organizzato da CRESCERE, associazione onlus 

provider ecm (50 crediti ecm), con votazione 30/30; 

15) Abilitazione all’insegnamento della CLASSE DI CONCORSO A18 (Filosofia e Scienze 

Umane) grazie all’acquisizione (nel periodo tra Gennaio 2018 e Luglio 2018 e presso l’Università 

degli Studi del Molise), dei 24 CFU Formativi in discipline Psicologiche, Pedagogiche, 

Sociologiche e Antropologiche. Integrazione e superamento a pieni voti dei seguenti esami 

aggiuntivi al proprio percorso di studi: Metodologia delle Scienze Sociali 9 CFU; Pedagogia 

Generale 6 CFU; Pedagogia Sociale 9 CFU; Pedagogia Interculturale e dell’Inclusione 6 CFU; 

Sociologia 9 CFU; Sociologia delle relazioni Etniche 6 CFU. 

 

La scrivente è stata DOCENTE di diversi corsi di formazione organizzati dal Centro Clinico 

Psicologico “GEA” di Campobasso tra cui:  

 

1) corso di formazione: BES: I BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI in data 09/03/2017 svoltosi 
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presso I.I.S. “Sandro Pertini” di Campobasso; 

 2) corso di formazione: LE EMOZIONI E L’APPRENDIMENTO in data 08/11/2016 svoltosi 

presso I.I.S. “Sandro Pertini” di Campobasso; 

3) corso di formazione: IL GRUPPO CLASSE COME RISORSA in data 20/12/2016 svoltosi 

presso I.I.S. “Sandro Pertini” di Campobasso. 

 

La scrivente  ha mantenuto e mantiene un livello di aggiornamento e formazione continua attraverso 

la frequenza a prestigiosi CORSI e SEMINARI/CONVEGNI tra cui: 

 convegno dal titolo:  LO PSICOLOGO E LO PSICOTERAPEUTA TRA LEGALITA’ E 

DEONTOLOGIA, in data 05/06/2015 per il totale di 10 ore, organizzato dalla Sicurform, 

svoltosi presso l’Hotel San Giorgio di Campobasso; 

  convegno dal titolo: LA DIMENSIONE UMANA DEL MORIRE E IL SOSTEGNO 

ALLA FAMIGLIA,  in data 13/11/2015 e 14/11/2015 per il totale di 13 ore,  organizzato 

dall’Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma, svoltosi presso l’Auditorium del 

Seraphicum di Roma;  

 convegno dal titolo: DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO (ASD) DAI SINTOMI 

PREOCOCI ALL’INTERVENTO, in data 30/10/2015 per il totale di 5 ore, organizzato 

dall’Associazione “Io sono Speciale” di Campobasso, svoltosi presso l’Istituto Comprensivo 

Statale “Francesco Jovine” di Campobasso; 

  convegno dal titolo: ALLA RICERCA DEL PADRE IN FAMIGLIA E IN TERAPIA,  in 

data 18/11/2016 e 19/11/2016 per il totale di 13 ore,  organizzato dall’Accademia di 

Psicoterapia della Famiglia di Roma, svoltosi presso l’Auditorium del Seraphicum di Roma;  

 convegno dal titolo: BEYOND THE TRAUMA THEORY,  in data 23/06/2017 e 

24/06/2017  per il totale di 13 ore,  organizzato dall’Accademia di Psicoterapia della 

Famiglia di Roma, svoltosi presso l’Auditorium del Seraphicum di Roma;  

 seminario dal titolo: SERVIZI TERRITORIALI: QUANDO LA PSICOLOGIA 

INCONTRA LA COMUNITA’,  in data 11/12/2015 per il totale di 3 ore, organizzato 

dall’Ordine degli Psicologi del Molise, svoltosi presso l’Hotel San Giorgio di Campobasso; 

 seminario dal titolo: LA SCUOLA ACCOGLIENTE in data 20/05/2016 per il totale di 3 

ore, organizzato da AMFA, svoltosi presso l’Auditorium del Liceo Classico “Mario Pagano” 

di Campobasso; 

 workshop teorico-esperenziale dal titolo: MINORI CONTESI: FAMIGLIE, DIRITTO E 

PSICOLOGIA  in data 02/12/2016 per il totale di 9 ore, organizzato da AIPG,APSI Molise, 
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OPM Molise, AIAF, Ordine Avvocati Molise,  svoltosi presso l’Hotel San Giorgio di 

Campobasso; 

 Convegno (online) dal titolo: I DISTURBI DELLO OSSESSIVO-COMPULSIVI IN ETA’ 

EVOLUTIVA, in data 15/04/2021 per un totale di 2 ore, organizzato dall’Accademia di 

Psicoterapia della Famiglia di Roma; 

 Convegno (online) dal titolo:  I DISTURBI D’ANSIA in data 14/07/2021 per un totale di 2 

ore, organizzato dall’Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma; 

 Convegno (online) dal titolo: LA DIAGNOSI NOSOGRAFIA E LA DIAGNOSI 

RELAZIONALE - I DISTURBI DI PERSONALITA', in data 03/09/2021 per un totale di 2 

ore, organizzato dall’Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma; 

 Convegno dal titolo: IL DISAGIO DEL XX SECOLO: SINTOMO, SOGGETTIVITA’ E 

CURA NELL’EPOCA DELLA POST MODERNITA’, in data 26/02/2022, per un totale di 

5 ore, organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Molise in collaborazione con Sicurform; 

 Convegno (online) dal titolo: I DISTURBI ALIMENTARI NELL’INFANZIA E 

NELL’ADOLESCENZA, in data 05/03/2022, per un totale di 4 ore, organizzato dall’Ordine 

degli Psicologi del Molise in collaborazione con Sicurform; 

 Convegno (online) dal titolo: LA VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE 

GENITORIALI, in data 28/09/2024, per un totale di 6 ore, organizzato dall’Ordine degli 

Psicologi del Molise  

 

 

Campobasso, 10/10/2024 

 


