ANNA SPADA

* Psicologa »

ABOUT ME

Mi occupo del Benessere della persona a 360°, attraverso un
approccio integrato al fine di raggiungere uno stato armonico
tra Mente e Corpo.

ISTRUZIONE

2016 - 2020 * Scuola di Specializzazione in Psicoterapia presso: Scuola Europea di di Psicoterapia Funzionale
(SEF), sede Padova;

2017  Corso biennale in "Psicodiagnosi Clinica e Forense e Psicologia Giuridica";

Argomenti trattati :

Il test di Rorschach con il metodo della Scuola Romana Rorschach ;

Fondamenti di Psicologia Giuridica;

Strumenti per la valutazione della personalita (MMPI-2 MMPI A)

il Disegno della Figura Umana, il Disegno della Famiglia, il Reattivo dell'albero, Test Port, Spazio
Simbolico di Vita Familiare, Test della Doppia Luna).

2016 - Abilitazione e iscrizione all'Albo degli Psicologi Campania.
2015 » Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e della Salute Universita degli Studi dell'Aquila - Facolta
di Psicologia. Votazione : 110 /110 Titolo della tesi: “Il Disturbo Ossessivo Compulsivo: il ruolo della

famiglia nella genesi del disturbo". Relatore: Prof.ssa Tozzi Elisabetta Alleva

2008 * Diploma Magistrale presso Istituto Magistrale “G.Guacci”, Benevento Votazione : 100/100

CONVEGNI E SEMINARI

2017

E’ relatrice /formatrice per il Convegno: "La corretta alimentazione nella cura e prevenzione del
cancro. Aspetti scientifici, ambientali e sociali" ; presso Palazzo Ionni, Molinara (BN).

E’ relatrice /formatrice per il Convegno: " Il carcinoma prostatico: esperienze

a confronto"; presso 'Ospedale Sacro Cuore di Gesu FBF, Benevento.



2016

Partecipa al seminario "Attacchi di Panico: Diagnosi e Terapia",
organizzato da « SEF Ente di Formazione e ricerca in Psicoterapia
Funzionale ».

Partecipa al seminario al seminario "Lutto tra elaborazione, riti e supporto

psicologico” "organizzato dall' « Ordine degli Psicologi Campania », Caserta.

2015

Partecipa al seminario "Il corpo in Psicoterapia”, organizzato da « SEF Ente di
Formazione e ricerca in Psicoterapia Funzionale ».

Partecipa al seminario "Addetto alla selezione del personale", organizzato dall'agenzia di ricerca e selezione del
personale «Improve your Skills Center ».

Partecipa al seminario al seminario di studi in Criminologia: “L’infanzia violata: abusi,
maltrattamenti e violenze sui minori” presso « Psicogiuridica », Associazione Interdisciplinare di
Psicologia e Diritto, Napoli.

TIROCINI

2019

Tirocinio di Specializzazione presso Cooperiva Futura di Nave (Bs): Progettazione e conduzione
laboratori psico-coorporei e percorsi di Sostegno alla genitorialita presso scuola primaria di Caino e
presso CAG Tandem di Nave

2017
Tirocinio di Specializzazione presso ASL, Unita Materno Infantile, Benevento: Osservazione colloqui
finalizzate all'iter adozioni, sostegno alla genitorialita

2014
Tirocinio Accademico Magistrale presso Reparto di Neuropsichiatria Infantile, dell’'Ospedale Civile San
Salvatore, L’Aquila: Osservazione Colloqui e Valutazioni Neuropsichiatriche infantili.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 2016 ad oggi

Psicologa Clinica, Libera professionista presso Verona:

Percorsi di terapia individuale per adulti, adolescenti e bambini;
Percorsi di terapia per coppie;

Percorsi di gruppo

Benessere Antistress,

Laboratori Psicomotori per bambini,



