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 Dott.ssa Barbara Pagliari 
 

    P.sa S.ta Francesca Romana 3, 20129 Milano 
  Via Volturno 10/A, 20089 Rozzano (Mi) 

         Via Donatori di Sangue 11, Villasanta (MB)  
 

    +39 338 501 1407        

 dott.ssa.pagliari@gmail.com – barbara.pagliari.987@psypec.it  

www.barbarapagliari.com  

CF PGLBBR87A51F205I 
P.IVA 08627660965 

Sesso F | Data di nascita 11/01/1987 | Nazionalità italiana  

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI   

 

POSIZIONE RICOPERTA 

 

Psicologa clinica, Psicodiagnosta 

Perito del Tribunale di Milano – sezioni Civile e Penale  

Psicologa Giuridica e Consulente Tecnico di Parte 

Specializzanda in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale   

Terapeuta EMDR e ISTDP 

Da Aprile 2014 Psicologa Libera Professionista 

▪ Psicologa Clinica e Psicoterapeuta 

▪ Perito, CTU del Tribunale di Milano, sezioni civile e penale 

▪ Consulente Tecnico di Parte in ambito civile e penale e penale minorile 

▪ Criminologa 

▪ Psicodiagnosta per CTU e Periti Medico Legali, Psichiatri e Psicologi del Tribunale di Mlano e di 
Monza  

▪ Consulente parere pro veritate 
 
Settore Psicologia giuridica e clinica 
 
 

Da Luglio 2017 a Luglio 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da Luglio 2017 a Gennaio 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dirigente Psicologa  
Servizio Dipendenze Territoriale (Ser.T.) Saronno, Via Varese 196 – www.aobusto.it 

▪ Colloqui psicologici di valutazione degli utenti (Tossicodipendenti, Alcoldipendenti, GAP) 

▪ Incontri di rete con altri servizi 

▪ Impostazione del piano terapeutico trattamentale 

▪ Sostegno psicologico per gli utenti del Servizio 

▪ Approfondimenti psicodiagnostici di valutazione e presa in carico 
 

Settore Psicologia clinica e delle dipendenze 

 
 

Tirocinante Psicoterapeuta per Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Unità Operativa Carcere (Servizio Dipendenze) presso la Casa Circondariale di Monza 

Tutor: Dott. Cocchini Attilio – Responsabile del Servizio  

▪ Clinica delle Dipendenze 

▪ Presa in carico di rete dei detenuti in carico al Servizio 

▪ Colloqui anamnestici e psicodiagnostici 

▪ Stesura relazioni cliniche per eventuale valutazione di un programma alternativo alla detenzione  

▪ Partecipazione ai GOT 

▪ Approfondimento psicodiagnostico con Rorchach, MMPI-II-RE  e ENB-2 a scopo clinico e di ricerca 

Settore Psicologia carceraria, Psicoterapia  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

Da Ottobre 2014 a Settembre 2015 Psicologa Libera Professionista  
Onlus S.I.S.P.Se. C.so Galileo Ferraris 108, 10129 Torino - www.sispse.it 

Progetto “Oltre il Muro” – Casa Circondariale di Vercelli – Onlus  

 ▪ Valutazione diagnostica pre-trattamentale intramuraria per detenuti art. 609 c.p. per prevenzione 
rischio di recidiva specifico del reato di aggressione sessuale 

▪ Colloqui anamnestici, MMPI-II-RE, SPM, ENB-II 
 

Settore Psicologia carceraria, Psicodiagnostica  

Da Novembre 2013 a Ottobre 
2015 

Tutor d’aula 

LR Psicologia, P.za IV Novembre 4, 20124 Milano – www.lrpsicologia.it 

▪ Tutoraggio d’aula nelle classi dei master LR Psicologia di Milano 

▪ Sostituzione docenze “Psicodiagnostica clinica e forense” e “Psicologia giuridica” 

Settore Formazione post-universitaria  

 

Da Giugno 2013 

 

 

 

 

 

 

 

Da novembre 2012 a ottobre 
2013 

 

 
Autrice articoli 

www.lastampa.it - www.diritto24.it – www.glipsicologi.info – www.lrpsicologia.it – 
www.studiolegalelds.it – www.albedoimagination.com – www.consulenti-tecnici.it – 
www.guidapsicologi.it – www.psicologi-italia.it  

▪ Autrice di articoli di psicologia giuridica e criminologia 

Settore Giornalismo 
 
Tirocinio Post-Lauream 
Onlus S.I.S.P.Se. C.so Galileo Ferraris 108, 10129 Torino - www.sispse.it 

Progetto “Oltre il Muro” – Casa Circondariale di Vercelli – Onlus  

 ▪ Valutazione diagnostica pre-trattamentale intramuraria per detenuti art. 609 c.p. per prevenzione 
rischio di recidiva specifico del reato di aggressione sessuale 

▪ Colloqui anamnestici, MMPI-II-RE, SPM, ENB-II 

Settore  Psicologia carceraria, Psicodiagnostica 
 

 

29/30 Settembre 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corso: “Il test Blacky Pictures. Utilizzo con bambini, adolescenti e adulti. Utilizzo 
nella pratica clinica e peritale” 

RiPsi - www.studioripsi.it 

 Significato e finalità del test: le ricerche più attuali 

 Disamina critica delle tavole 

 Somministrazione e interpretazione 

 Stesura della relazione clinica e peritale 

 

 
6/7/8 Aprile 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Workshop: EMDR Livello I 
Associazione EMDR – www.emdr.it 

▪ Modello di Elaborazione Adattiva dell’Informazione 

▪ Le 8 fasi dell’EMDR 

▪ Concettualizzazione del caso 
 

 

http://www.lastampa.it/
http://www.diritto24.it/
http://www.glipsicologi.info/
http://www.lrpsicologia.it/
http://www.studiolegalelds.it/
http://www.albedoimagination.com/
http://www.consulenti-tecnici.it/
http://www.guidapsicologi.it/
http://www.psicologi-italia.it/
http://www.studioripsi.it/
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24/25/26 Giugno 2016 

 

 

 
 

 

 

Da Maggio 2016 a Maggio 2018 

 

 

 

 

 

 

 

Da Marzo 2016 a Febbraio 2020 

 

Workshop: “La Schema Therapy per il Disturbo Borderline di Personalità” 
AcabS – Viale Regina Margherita 9, Reggio Emilia (RE) - www.scienceandmethod.org 

 Storia e Teoria di base della Schema Therapy 

 Applicazioni d’uso 

 Role Play 

 
 

“Assessment del ruolo dei Fattori Emotivi nelle relazioni di aiuto tramite 
l’approccio ESaC e ISTDP” – Percorso Base e Avanzato 
I&G Management – Via Carlo Gomes 10, 20124 Milano – www.igmanagement.it 

 Tecniche di mobilizzazione dell’inconscio e di analisi emotivo-comportamentale 

 Gestione delle emozioni dell’altro 

 Intervento mirato in ambito terapeutico e di assistenza specialistica 

 
 

Specializzanda in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale dello Sviluppo e 
Adolescenza ad Indirizzo Clinico-Giuridico 

AcabS – Viale Regina Margherita 9, Reggio Emilia (RE) - www.scienceandmethod.org  

Indirizzo scientifico specifico per: 

 PTSD; psico-traumatologia specifica dell’età evolutiva; traumi derivanti da reati 

 Disturbi determinati da postumo abuso psicofisico e sessual 

 Disturbi antisociali e della condotta 

 Situazioni complesse di disagio determinate da separazione e divorzi particolarmente 
traumatici per bambini e adolescenti 

 Grave disagio determinato da eventi catastrofici 

 Disturbi d’ansia e depressivi 

 Disturbi di personalità 

 Tossicodipendenze 

 

20/21 Novembre 2015 

 

 

 

 

 

 

 

Da Gennaio 2014 a Giugno 2014 

Workshop: “Valutazione della psicopatia in ambito forense: la 
Psychopathy Checklist revised (PCL-R)” 

S.I.P.E.A. c/o S.I.S.P.Se. C.so Galileo Ferraris 108, 10129 Torino - www.sispse.it 

 Cos’è la psicopatia 

 La misura della psicopatia: la PCL-R 

 

 

  

Master in Psicologia Giuridica  

LR Psicologia, P.za IV Novembre 4, 20124 Milano – www.lrpsicologia.it  

 Metodologia e deontologia psicologica in ambito giuridico-peritale 

 Consulenza tecnica in ambito di separazione, divorzio e affidamento minori 

 Consulenza tecnica per la valutazione del danno alla persona 

 Perizia psichiatrica e psicologica in ambito penale e penale minorile 

 Valutazione peritale in caso di ipotesi di abuso su minore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.scienceandmethod.org/
http://www.igmanagement.it/
http://www.scienceandmethod.org/
http://www.sispse.it/
http://www.lrpsicologia.it/
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

Poster e Workshop  
 
 
 
 
 
 
 

 “Oltre il Muro Project: an italian experience for the treatment of convicted sexual offenders” 

– 12° Conference of the International Association for the Treatment of Sexual Offenders (IATSO) – 
Berlino, 5 Settembre 2012 

 “Dalla presa in carico alla cura del soggetto maltrattante con terapia integrata EMDR” – XXIX 

Congresso Nazione della Società Italiana di Criminologia - S. Margherita Ligure, 23 Ottobre 2015 

 

 

Da Febbraio 2012 a Maggio 2014 Master biennale in Psicodiagnostica Clinica e Forense  

LR Psicologia, P.za IV Novembre 4, 20124 Milano, www.lrpsicologia.it  

 Diagnostica Rorschach e Z-Test 

 Test grafici (Machover; Corman; Koch) 

 Thematic Apperception Test 

 Millon Clinical Multiaxial Inventory 

 MMPI-2 – MMPI-A; SCID-I – SCID-II; WAIS-R 

 Matrici Progressive di Raven 

 Metodologia di costruzione delle fasi di indagine peritale 

 Stesura relazione tecnica e risposta ai quesiti del giudice 

 

 

Da Ottobre 2010 a Novembre 
2012 

 

 

 

 

 
 
Laurea Magistrale in Psicologia (indirizzo Criminale e Investigativa) 

 

Università degli Studi di Torino,  Via G. Verdi 8,10124 Torino 

Tesi: “Giudice unico o giudice collegiale? Uno studio esplorativo all’interno della 
magistratura italiana giudicante in campo penale” – Relatore Avv. P. Ferrua, Corelatrice 
Prof.ssa G. Zara 

 

 

Da Ottobre 2007 a Settembre 
2010 

 

 

 

 

Da Marzo a Luglio 2010 

 

 

 

 

 

 
 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore, L.go Gemelli 1, 20123 Milano  

Tesi: “Omicidio seriale: psicopatologia e criminal profiler” – Relatore Prof. G. Castelnuovo  

 

 

Operatrice della riabilitazione psichiatrica 
Dote Scuola&Lavoro – Cooperativa Calypso 
 

 Formazione d’aula con gli operatori psichiatrici sulla malattia mentale 

 Tirocinio formativo presso la comunità 2 della Fondazione Lighea per pazienti psichiatrici 
 
 

 
COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre 
 

Altre lingue 

Italiano 

 

Inglese, Francese 

Competenze informatiche 

 

 
Altre competenze 

▪ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

▪ Ottima gestione dei principali browser 
 

▪ Ottime competenze comunicative e relazionali 

▪ Ottime competenze organizzative e gestionali; predisposizione allavoro di leadership 

▪ Ottime capacità di problem solving e decision making 

Patente di guida 

 

 

Patente B - Automunita 

http://www.lrpsicologia.it/
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Seminari, Convegni e Congressi 
 

 

 “Il Rorschach e L’IOP-29 nella valutazione della credibilità del malessere psicologico” – 

Studio RiPsi, Milano, 15 Settembre 2018 

 “Concettualizzazione del caso e Pianificazione terapeutica con EMDR” – Associazione 

EMDR, Milano, 21 Luglio 2018 

 “Rorschach Performance Assessment System (R-PAS)” – Biblioteca dei test OPL, Milano, 30 
Maggio 2018 

 “Disagio giovanile e psicopatologia dell’adolescente, esperienze e proposte di intervento a 
confronto” – ASST Valle Olona, 30 Novembre 2017 

 “Senza difese. Gli adolescenti di fronte alle dipendenze” – FeDerSerD, Torino, 27 Novembre 
2017 

 “Cyberbullismo, benenessere psicologico degli adolescenti e nuovi media” – Fondazione 

Piero Varenna Onlus, Milano, 17 Novembre 2017 

 “Il disagio nella società post moderna: giovani, famiglie e dipendenze” – FeDerSerD, 
Bolzano, 29 Settembre 2017 

 “L’esecuzione penale esterna per i consumatori di sostanze autori di reato: come cambiare 
il paradigma” – FeDerSerD, Padova, 15-16 Giugno 2017 

 “Il maltrattamento all’infanzia. Aspetti di prevenzione, rilevazione e cura” – CISMAI, Milano, 
18 Marzo 2016 

 XXIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Criminologia “Helping the bad. Aiutare i 
cattivi. Il contributo della criminologia” – Società Italiana di Criminologia, S. Margherita Ligure, 

22-24 Ottobre 2015 

 “Le ferite dell’anima. Dal trauma psicologico alla cura. Il valore aggiunto del trattamento 
EMDR” – C.P.P.A., Monza, 07 Ottobre 2015 

 “Attualità e prospettive della Psicologia Giuridica” – OPL, Milano, 16 Ottobre 2015 

  “C’è chi dice no. Violenza assistita: aspetti operativi integrati” – APIC, Voghera, 19 Settembre 

2015 

  “Le emozioni nascoste” – OPL, Milano, 18 Giugno 2015 

  “I confini dell’imputabilità nel processo penale” – Ius et Vis, Monza, 13 Febbraio 2015 

  “Le donne e i contesti del disagio” – Telefono Donna, Milano, Febbraio-Marzo 2013 

  “Giustizia minorile: quando il colpevole è un minore” – Unicef, Torino, 19 Aprile 2012 

  “Le neuroscienze forensi” – Università degli Studi, Torino, 8 Aprile 2011 

 
 

 

La sottoscritta, consapevole delle responsabilità penali in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto contenuto nel presente curriculum, è corrispondente al vero. Inoltre, la 
sottoscritta esprime il proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs. n. 196/2003. 

 
La sottoscritta PAGLIARI BARBARA dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n.445 del 28/12/2000 sono veritiere e di 

essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
 

Milano, 04/12/2018 
 
 
 

Dott.ssa Pagliari Barbara 
 
 

 

 

 

Appartenenza ad associazioni 

 

 

 
SPG (Società di Psicologia Giuridica) 
APIC (Associazione di Psicologia Integrata e Complementare) 
ANFI (Associazione Nazionale Familiaristi Italiani) 
EMDR (Eye Movement Desensitization ad Reprocessing) 

  

  
 


