
Carolina Pellegrino 

Data di nascita: 01/03/1990  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  

Numero di telefono: (+39) 3404088430 (Cellulare) Indirizzo e-mail: 

carolinapellegrino1990@gmail.com  

Indirizzo: Viale Oscar Sinigaglia, 48, 00143, Roma, Italia (Abitazione)  

01/11/2021 – 01/11/2022 Roma 
PSICOLOGA SOCIETÀ COOPERATIVA DREAMS ONLUS 

-riunioni in equipe multidisciplinari
-condivisione e supervisione multidisciplinare casi clinici
-discussioni casi clinici in equipe
-gruppi balint di lavoro
-analisi psicodinamica di casi con pazienti oncologici

01/01/2023 – ATTUALE Roma 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICODINAMICA SIPSI 

Sito Internet https://www.scuolasipsi.com/ 

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO Università degli Studi di Padova 

29/11/2019 – 12/05/2021 Roma 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA (LM-51) 

Livello EQF Livello 7 EQF 

01/02/2019 – 23/11/2019 Italia 
MASTER UNIVERSITARIO I° LIVELLO IN DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO E
SCAMBIO EDUCATIVO 

Livello EQF Livello 7 EQF 

05/2013 – 05/2015 Italia 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELL'EDUCAZIONE E DELLA FORMAZIONE (L-19) 

Livello EQF Livello 6 EQF 

2004 – 2009 Roma, Italia 
DIPLOMA MATURITÀ SCIENTIFICA Liceo Scientifico Statale Marcello Malpighi 

Livello EQF Livello 4 EQF 

Lingua madre:  ITALIANO 

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

mailto:carolinapellegrino1990@gmail.com
https://www.scuolasipsi.com/


Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Competenze organizzative e gestionali -Ottime capacità empatiche, predisposizione all'ascolto e alla
comprensione.
-Capacità di gestire autonomamente il lavoro, definendo le priorità, ottimizzando tempo e risorse ed
assumendone le responsabilità.

Competenze comunicative e interpersonali. -Spirito di gruppo e capacità nella gestione del lavoro di
gruppo e nella percezione delle esigenze individuali.
-Disponibilità all’ascolto e al confronto
-Buone capacità comunicative, empatiche e relazionali sviluppate sia in ambito universitario in occasione di
progetti di gruppo e lezioni private, sia lavorativo in occasione di comunicazioni telefoniche e
comunicazioni interne. Atteggiamento costruttivo e ottimo senso di adattamento grazie alla frequentazione
di ambienti multiculturali in cui era indispensabile interagire con gli altri per raggiungere un obiettivo
condiviso.

Altre competenze 

Ottime capacità di utilizzo di strumenti informatici (pacchetto office), attestato di ECDL.

2022: Corso di alta formazione in Psico-oncologia e Psicoterapia Multimediale.

2022: Corso di alta formazione in Elaborazione del lutto attraverso tecniche specifiche.

2021: Corso di formazione - I test grafici: strumento di indagine della personalità.

2019: Corso di formazione - Le conseguenze fisiche e psico-sociali nelle donne con il cancro alla cervice
uterina – “il sentirsi donna a metà”.
2019: Seminario su "Intelligenza Emotiva e l'importanza di educare alle emozioni".
 
2019: Seminario su "L'interpretazione del disegno infantile"
 
2014: Corso BLS (Basic Support Life): Corso di primo Soccorso, abilitazione all'utilizzo del DEA (
defibrillatore semi-autonomoesterno)
 

ULTERIORI INFORMAZIONI

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

ALTRE COMPETENZE 
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