
Celeste Gulli'
  Abitazione: VIA SS 106 TRATTO III TRAV. I, 26A, 89134 REGGIO DI CALABRIA (RC)
 Telefono(i):3206869386   Cellulare:+39 3206869386
 E-mail:celestegulli@psypec.it

  Sesso: femminile | Data di nascita: 24/10/1998 | Cittadinanza: ITALIA

OCCUPAZIONE DESIDERATA  

  Psicologa Clinica e Sessuologa

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

[ 06/2024 - alla data attuale ] Psicologa e Sessuologa Clinica
BelProblema (MI) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Supporto psicologico online (videochiamata) e in chat

[ 02/2024 - alla data attuale ] Psicologa e Sessuologa Clinica
DONNEXSTRADA - REGGIO CALABRIA (RC) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Equipe Supporto Psicologico

[ 10/2023 - alla data attuale ] Psicologa e Sessuologa Clinica
Dott.ssa Celeste Gullì - Psicologa e Sessuologa - REGGIO CALABRIA (RC) ITALIA
Attività o settore: sanita'
Principali attività e responsabilità: Psicologa e Sessuologa - Iscr. Albo Ordine Calabria n. 2751 
Consulenze e supporto psicologico individuale, di coppia e familiare 
Consulenze sessuologiche individuali e di coppia 
Interventi rivolti a bambini, adolescenti e adulti

[ 11/2019 - alla data attuale ] Co-founder/Owner
Cinezone - REGGIO CALABRIA (RC) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Gestione Eventi, Social Media Manager, Content Creator, Copywriter,
Advertising

[ 01/2024 - 10/2024 ] Psiconcologa Volontaria
Azienda Ospedaliera Bianchi Melacrino Morelli (RC) ITALIA
Attività o settore: sanita'
Principali attività e responsabilità: Psicologa Volontaria Tirocinante presso l'UOC di Oncologia Medica

[ 09/2023 - 01/2024 ] Psicologa e Sessuologa Volontaria
EDUXO Italia APS (BO) ITALIA
Area aziendale: risorse umane, formazione
Attività o settore: servizi
Principali attività e responsabilità: Psicologa Volontaria - Progetto #Loveducation per la
sensibilizzazione e la formazione all'educazione sessuale e all'affettività nelle scuole

[ 10/2018 - 09/2023 ] Social Media Manager e Content Creator
Celeste Gullì (RC) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Creazione di grafiche, contenuti multimediali e testuali. Analisi degli
Insight. Pianificazione, strategia e definizione degli obiettivi di crescita. Esecuzione e gestione di
campagne pubblicitarie. Gestione dei canali social. Creazione di annunci.

[ 01/2023 - 06/2023 ] Tirocinante Post-Lauream
A.I.S.C. Associazione Italiana Sessuologia Clinica , Brescia, 48 - ROMA (RM) ITALIA
Attività o settore: sanita'
Principali attività e responsabilità: Supervisione, Casi Clinici, Segreteria, Esperienziali, Pronto Ascolto
Telefonico, Consulenze Telefoniche, Seminari

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



[ 09/2022 - 11/2022 ] Studente Collaboratore
Sapienza Università di Roma , Via degli Apuli, 1 - 00185 Roma (RM) - ROMA (RM) ITALIA
Area aziendale: risorse umane, formazione
Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
Principali attività e responsabilità: Borsa di Collaborazione 
Presso il Laboratorio di Neuroscienze Cliniche (responsabile prof. Carlo Lai) Dipartimento di Psicologia
Dinamica, Clinica e della Salute Facoltà di Medicina e Psicologia

[ 09/2022 - 10/2022 ] Tutor Accademico
Sapienza Università di Roma , Via dei Marsi, 78 - 00185 Roma (RM) - ROMA (RM) ITALIA
Area aziendale: risorse umane, formazione
Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
Principali attività e responsabilità: Tutor vincitrice di assegno di tutoraggio 
Presso il Laboratorio di Alta Specializzazione – Biofeedback Nell’ambito dell’insegnamento “Psicologia
Clinica” 
Corso di Psicologia e Salute – Corso di Psicologia e Processi Sociali

[ 03/2022 - 05/2022 ] Somministrazione e Restituzione
Sapienza Università di Roma , Via dei Marsi, 78 - 00185 Roma (RM) - ROMA (RM) ITALIA
Area aziendale: risorse umane, formazione
Attività o settore: sanita'
Principali attività e responsabilità: Partecipante al progetto di Service Learning “Valutazione e Intervento
nello Sviluppo del Linguaggio” 
Somministrazione questionario PVB e ASCB, Intervista semistrutturata,Restituzione della valutazione ai
genitori

Coordinatrice e Responsabile del Progetto: Prof.Ssa Sabine Pirchio

Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e della Salute Facoltà di Medicina e Psicologia
Competenze e obiettivi raggiunti: Conduzione di interviste semistrutturate, primi colloqui e assessment,
nozioni di neuropsichiatria infantile e sullo sviluppo del linguaggio, assessment e restituzione.

[ 02/2022 - 05/2022 ] Tutor
Sapienza Università di Roma , Via dei Marsi, 78 - 00185 Roma (RM) - ROMA (RM) ITALIA
Area aziendale: risorse umane, formazione
Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
Principali attività e responsabilità: Tutor vincitrice di assegno di tutoraggio
Presso il Laboratorio di Alta Specializzazione – Biofeedback Nell’ambito dell’insegnamento “Psicologia
Clinica”
Corso di Psicologia e Salute – Corso di Psicologia e Processi Sociali

[ 05/2020 - 07/2020 ] Tirocinante
Azienda Sanitaria Provinciale di Reggio Calabria , Placido Geraci, 30 - REGGIO CALABRIA (RC)
ITALIA
Attività o settore: sanita'
Principali attività e responsabilità: Attività di stage e tirocinio presso il Centro di Salute Mentale dell'Asp
Nord - Reggio Calabria.
Competenze e obiettivi raggiunti: Osservazione dei colloqui individuali, partecipazione ad un'anamnesi
e a un primo colloquio strutturato individuale, acquisizione delle tecniche delle principali metodologie
psicodiagnostiche (somministrazione del test carta e matita, del MMSE,del test Bender, test della Figura
di Rey, dell'MMPI, della WAISS), acquisite le procedure di elaborazione dati e le competenze per la
stesura della relazione diagnostica.

[ 12/2015 - 03/2016 ] Apprendista Cicerone
FAI - fondo Ambiente Italiano - REGGIO CALABRIA (RC) ITALIA
Area aziendale: risorse umane, formazione
Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
Principali attività e responsabilità: Grazie alla collaborazione delle Delegazioni e dei Beni FAI, i ragazzi
hanno l'occasione di accompagnare il pubblico alla scoperta del patrimonio di arte e natura del proprio
territorio e di sentirsi direttamente coinvolti nella vita sociale, culturale ed economica della comunità,
diventando esempio per altri giovani in uno scambio educativo tra pari.
Competenze e obiettivi raggiunti: Il progetto coinvolge competenze trasversali in storia dell'arte,
geografia e lingue straniere. Gli obiettivi raggiunti sono stati : lavorare in gruppo, individuare collegamenti

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



e relazioni, comunicare le proprie conoscenze.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

[ 2023 - 2027 ] SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA
SPPG - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica e Gruppoanalitica
Livello QEQ: 8
Livello NQF: Titolo equiparabile al terzo livello - PhD/Doctorate

[ 2023 - 2023 ] SESSUOLOGIA E CLINICA DELLE DINAMICHE DI COPPIA
A.I.S.C. Associazione Italiana Sessuologia Clinica
Votazione finale: 30/30
Livello QEQ: 7
Livello NQF: Titolo equiparabile al secondo livello - Master

[ 2020 - 2022 ] PSICOLOGIA CLINICA
Sapienza Università di Roma
Sede: ROMA
Laurea Magistrale in Psicologia
Votazione finale: 110/110 con lode
Livello QEQ: 7
Livello NQF: Laurea magistrale (2 anni)
Titolo della tesi: Dal desiderio all'orgasmo femminile. Analisi e trattamento delle relative disfunzioni
sessuali

[ 2017 - 2020 ] SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
Università degli Studi di MESSINA
Sede: MESSINA
Laurea in Scienze e tecniche psicologiche
Votazione finale: 110/110 con lode
Livello QEQ: 6
Livello NQF: Laurea di primo livello (3 anni)
Titolo della tesi: La percezione della bellezza. Volti, animali e ambiente
Principali tematiche/competenza professionali possedute: 
Psicologia, Pedagogia, Filosofia, Lingue, Neuroscienze, Anatomia

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE  

[ 2024 ] CERTIFICAZIONE
Durata: 1 mesi
Mindfulness Basic Training
Federmindfulness - Federazione Italiana Mindfulness
Descrizione attività:

Mindfulness Basic Training è un percorso di alta formazione che vuole dare le basi complete per i
futuri istruttori di Mindfulness e insegnare le principali pratiche grazie ad un’alternanza di teoria e
pratica, analizzando i protocolli mindfulness storici quali MBSR e MBCT, la Mindfulness nella pratica
clinica e nel benessere, la neurobiologia e neurofisiologia della Mindfulness fino alle innovazioni,
quali la Mindfulness Psicosomatica.

[ 2023 - 2023 ] Abilitazione all'esercizio della Professione di Psicologo
Sapienza Università di Roma

[ 2023 ] Iscrizione all'Albo sez. A - Numero 2751
Ordine degli Psicologi della Calabria

[ 2022 - 2022 ] Durata: 6 mesi
Service Learning - Valutazione dello Sviluppo del Linguaggio nel Bambino
Sapienza Università di Roma
Descrizione attività:

Scoring, Somministrazione dei Questionari PVB e ASCB, Intervista Semistrutturata, Restituzione

[ 2022 - 2022 ] Disostruzione Pediatrica 0-12 anni
Tiziano Formazione

[ 2021 - 2021 ] Il rischio nelle strutture sanitarie - Formazione Specifica
Sapienza Università di Roma

[ 2021 - 2021 ] CORSO DI FORMAZIONE
Durata: 4 mesi

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



NoiBene
Sapienza Università di Roma
Descrizione attività:

NoiBene è un programma di intervento psicologico dedicato a tutte le studentesse e tutti gli studenti
Sapienza per prevenire il disagio psicologico attraverso l'alfabetizzazione sulla salute mentale, la
promozione di comportamenti positivi, flessibili e il potenziamento delle competenze trasversali (life
skills). 
Ispirandosi ad approccio di auto-aiuto guidato, il programma prevede lo svolgimento di una serie di
moduli di apprendimento relativi a diversi aspetti del funzionamento psicologico e relazionale,
rilevanti per il benessere e la realizzazione della persona.

[ 2020 - 2021 ] BORSA DI STUDIO
Wanted the best
Sapienza Università di Roma
Descrizione attività:

Borsa di Studio per Merito

[ 2020 ] CORSO DI FORMAZIONE
Durata: 4 mesi
Mindfulness Practitioner Course (Level I, II, III & Master)
Kain Ramsay

[ 2020 ] CORSO DI FORMAZIONE
Durata: 4 mesi
The Complete Personal Development Course
Sandor Kiss

[ 2017 ] EIPASS 7 Modules User
Università degli Studi di MESSINA
Descrizione attività:

I fondamenti dell’ICT | Sicurezza informatica | Navigare e cercare informazioni sul Web | Comunicare
in Rete Elaboratore di testi | Foglio di calcolo | Presentazioni multimediali

[ 2015 - 2016 ] English B2 Level
British School International House

STUDI PRE-UNIVERSITARI  

[ 2017 ] Diploma secondario: Liceo Classico
Diploma italiano

COMPETENZE LINGUISTICHE  

Lingua madre: Italiano

  Altra(e) lingua(e)
 
Francese
ASCOLTO: B1  LETTURA: B1  SCRITTO: B1
INTERAZIONE ORALE: A2  PRODUZIONE ORALE: A2
 
Inglese
ASCOLTO: C1  LETTURA: C1  SCRITTO: C1
INTERAZIONE ORALE: C1  PRODUZIONE ORALE: C1
 
Spagnolo
ASCOLTO: B1  LETTURA: B1  SCRITTO: A2
INTERAZIONE ORALE: B1  PRODUZIONE ORALE: B1
 

  Diploma(i) o certificato(i)
Inglese: B2 First Certificate in English (Diploma d'Inglese) - Cambridge Assessment English, 2016 -
Livello europeo: B2
Inglese: English SSAS - C1 Level - SSAS - Scuola Superiore degli Studi Avanzati Sapienza Università di
Roma, 09 2021 - Livello europeo: C1

  Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

ALTRE COMPETENZE  

  Competenze comunicative
Spirito di gruppo e capacità nella gestione del lavoro di gruppo e nella percezione delle esigenze
individuali. Disponibilità all'ascolto e al confronto. Atteggiamento costruttivo e ottimo senso di
adattamento grazie alla frequentazione di ambienti multiculturali quali associazioni e ambienti
scolastici.

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


Competenze organizzative e gestionali
Flessibilità, ottima capacità di gestione del tempo e rispetto delle scadenze di presentazione di
progetti. Adattamento nell'ambiente del lavoro e ottimo rendimento anche sotto stress. Capacità sia
nel lavoro individuale che in un team. Attitudine nella pianificazione e nella leadership. Ottima
predisposizione nel risolvere problemi e situazioni di emergenza.
Altre competenze
Buona capacità nel disegnare, dipingere, colorare, creare collage, decoupage, graffiti, lavori su vetro
o cornici acquisita come hobby personale. Buona abilità nel suonare basso, chitarra elettrica ed
acustica, ukulele. Ottima capacità nella scrittura di comunicati stampa, articoli di giornale, recensioni,
commenti, post per Siti Web, lettere e mail formali. Ottimo livello di cultura generale e conoscenze di
attualità acquisite grazie alla formazione umanistica. Fotografa a livello amatoriale/intermedio. Lettrice e
aiuto per giovani fino a 18 anni come insegnante doposcuola. Conoscenza del pronto soccorso di base.
Gestione di una community Cineforum. Forma fisica ottimale: pratica palestra e yoga.

COMPETENZE DIGITALI  

  AUTOVALUTAZIONE

ALFABETIZZAZIONE
SU INFORMAZIONI E

DATI

COMUNICAZIONE E
COLLABORAZIONE

CREAZIONE DI
CONTENUTI DIGITALI

SICUREZZA
RISOLVERE
PROBLEMI

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

7 USER MODULES (EUROPEAN PASSPORT):

Contenuti: fondamenti dell'ICT - Sicurezza informatica - Navigare e cercare informazioni sul
Web -Comunicare in Rete - Elaboratore di testi - Foglio di calcolo - Presentazioni
multimediali - EIPASS Programm, 2017-11-21

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION
Elaborazione testi: Adobe Reader (Altamente specializzato) , Microsoft Word (Altamente
specializzato) | Fogli elettronici: Microsoft Excel (Altamente specializzato) | Software di
presentazione: Microsoft PowerPoint (Altamente specializzato) | Suite da ufficio: Microsoft Office
(Altamente specializzato) | Web Browser: Google Chrome (Altamente specializzato) , Microsoft
Internet Explorer (Altamente specializzato) , Mozilla Firefox (Altamente specializzato)

PROGRAMMAZIONE
Linguaggi di Programmazione: HTML (Intermedio) | Programmazione web: Java Server Pages -
JSP (Base)

GRAFICA E MULTIMEDIA
Elaborazione / Montaggio Audio: Audacity (Avanzato) | Elaborazione / Montaggio Video: MovieMaker
(Altamente specializzato) | Grafica Web: Adobe Lightroom (Avanzato) , Adobe Photoshop (Altamente
specializzato) | Streaming e VideoConferenze: Microsoft Teams (Altamente specializzato)

SICUREZZA
Antivirus: ESET NOD32 Antivirus (Altamente specializzato)

PATENTE DI GUIDA  

  Patente B / Automunito

PUBBLICAZIONI  

Capitolo di libri "Antologia della 12esima edizione del Noi Magazine-Gazzetta del Sud" ; Antologia della 12esima edizione
del Noi Magazine-Gazzetta del Sud (2011)

"Antologia della 14esima rassegna Nazionale di poesia e narrativa Anna Malfaiera" ; Rassegna
Nazionale di Poesia nelle Scuole ; Antologia della 14esima rassegna Nazionale di poesia e narrativa
'Anna Malfaiera ; Società Dante Alighieri (2010) 
annamalfaiera.jimdofree.com/rassegna-nazionale-di-poesia-e-narrativa-a...

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
https://annamalfaiera.jimdofree.com/rassegna-nazionale-di-poesia-e-narrativa-anna-malfaiera/


 
- Ottima padronanza degli strumenti della suite Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software 
di presentazione) 
- Ottima padronanza nell'uso dei Driver Online (DropBox, Google Drive, OneCloud) 
- Esperienza nella postproduzione e nell'uso di programmi di elaborazione di immagini ( Adobe 
Photoshop, Adobe Lightroom, Illustrator, Gimp) e video (Movie Maker, Avidemux) 
- Esperienza nell'uso di macchina fotografica reflex digitale (Canon EOS 1200D) e delle sue 
componenti 
- Flessibilità ed esperienza nel gestire account aziendali/pagine sui Social Network (Facebook, Twitter, 
Pinterest, Instagram, VSCO, Whatsapp, Telegram) anche in ottica SEO (Copywriting) 
- Capacità di creazione e gestione di sponsorizzazioni e inserzioni su tutti gli account aziendali, pagine e
Google adv 
- Capacità di gestione indirizzi di posta elettronica 
- Elevata reattività nelle risposte ad account di messaggistica istantanea (Facebook Messenger, 
Whatsapp, Telegram) e a chiamate telefoniche/SMS

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

Celeste Gullì
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D. Lgs. 196/2003 e al Regolamento UE 2016/679


