T come terreno di trasformazione
D | come incontro interdisciplinare
V come vicinanza vitale
A come arricchimento attraverso |'Altro
Frichioa N come nascita di un nuovo network

Clinica
Transculturale ed

Etnopsichiatria

Psicologia Clinica Transculturale ed Etnopsichiatria

Tivan nasce come network di professionisti che danno vita ad un nuovo terreno
di incontro interdisciplinare, nel campo della promozione del benessere e della
conoscenza, a beneficio del singolo e della collettivita.

Cosa: i nostri servizi

Interventi di psicologia clinica transculturale ed etnopsichiatria:
-percorsi di sostegno e psicoterapia individuale, di coppia, familiare e di gruppo;

-consulenze per professionisti e operatori dei servizi territoriali che lavorano in
ambito psicologico, sanitario, sociale ed educativo;

-supervisione dell'equipe di lavoro su singoli casi.

Interventi di formazione diretta a gruppi di persone coinvolte, a vario titolo,
nellincontro con I'Altro e la sua diversita.

Interventi di promozione della salute e prevenzione del disagio in ambito
sociale, scolastico e lavorativo.

Quando: le situazioni di impasse

Le indicazioni a questo tipo di intervento si ritrovano nella pratica di ogni
professionista che incontra la diversita, nel momento in cui si manifesta una
preponderanza di elementi culturali, traumi legati alla migrazione, crisi
identitarie a fronte di molteplici appartenenze culturali, eziologie tradizionali
riguardo agli stati di salute.

Tali condizioni possono determinare situazioni di impasse che minano
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I'efficacia dell'intervento professionale, per cui una consulenza specifica puo
rappresentare un'occasione di sblocco.

Come: una relazione che trasforma

La psicologia clinica ad orientamento dinamico sostiene la persona nei
processi di cambiamento attraverso |'esplorazione dei processi mentali profondi
e la narrazione di Sé, all'interno di una relazione trasformativa.

La psicologia transculturale e l'etnopsichiatria pensano al disagio non solo
come fenomeno individuale, ma come risultante di aspetti personali, sociali,
culturali e geopolitici in stretta relazione reciproca; considerano il gruppo di
appartenenza e i modelli esplicativi di malattia e cura.

Il nostro lavoro si basa su un approccio multidisciplinare e sulla prospettiva
metaculturale.

|l setting di intervento puo essere, a seconda delle necessita, gruppale o duale,
con o senza la presenza del mediatore culturale.

Chi: una equipe multidisciplinare
Rossana Pierri, psicologa, specialista in psicoterapia psicoanalitica e formatrice;
Silvia Noris, psicologa specialista in ambito transculturale ed etnopsichiatrico.
Per i nostri servizi ci avvaliamo della collaborazione, saltuaria o continuativa, di
altri professionisti: mediatori linguistico-culturali, medici, assistenti sociali,

educatori, psichiatri e arteterapeuti.

Dove: i nostri contatti

Riceviamo a Lecco, in via Grassi 6. Per fissare un appuntamento potete scrivere
a tivan.lecco@gmail.com o chiamare il 334/7768110.
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