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Cristina Tonti
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= cristinatonti@gmail.com

Data di nascita 15/03/1973 | Nazionalita Italiana

Ottobre 2013 — in corso: attivita libero professionale presso “Studio di Psicoterapia e Psichiatria Miller”

Giugno 2014 — Novembre 2015: consulente psicologa presso casa-rifugio (ad indirizzo segreto) per
donne vittime di violenza e minori // consulente psicologa presso comunita per gestanti e per madri
con bambino “ll giardino dell'ospitalita”

Febbraio 2006 — Ottobre 2013: Coordinatore dei Centri Psichiatrici Riabilitativi (Residenziale, Semi-
protetio ed Abitativo) presso “Coop. Laura” — Faenza

2004 — 2005: Contratto a progetto presso la “Comunitd Psichiatrica Riabilitativa Il Grillo Parlante”
(pianificazione e monitoraggio di atiivita riabilitative strutturate) — Budrio (Bologna)

Agosto 2001 — Novembre 2004: Operatore presso la “Comunita Psichiatrica Riabilitativa Luna Nuova”
Bentivoglio (Bologna)

Ottobre 1999 — Novembre 2000: Educatore domiciliare nel Servizio “Minori a Rischio” del Comune di
Fabriano (Ancona)

Da Aprile 2018 a Marzo 2019
Master in Psicoterapia Cognitiva dellEta Evolutiva

Giugno 2016
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo Costruttivista ed Evolutivo

Ottobre 1999
Abilitazione alla professione di Psicologo ed iscrizione all'Ordine Regione Marche

Febbraio 1998

Diploma di Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita (ordinamento quinguennale) con votazione di
110/110 e Lode

Tesi sperimentale: "Aggressivita e violenza nei disturbi di personalita”

Universita degli Studi di Bologna

Giugno 1992
Diploma di Maturité con votazione di 60/60
Liceo Classico “F. Stelluti” Fabriano (Ancona)
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Al Al A1l Al Al

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buona capacita di lavoro in équipe, anche multidisciplinare, maturata attraverso l'attivita professionale
in contesti comunitari.

Grazie alle mie caratteristiche di personalita possiedo oftime capacita organizzative e gestionali, che
ho avuto modo di affinare nei var ruoli di responsabile/coordinatore in contesti comunitari nel corso
della mia attivita professionale.

Colloqui di consulenza psicologica

Psicoterapia individuale

\alutazione testistica psicodiagnostica (WAIS, MPC di Raven, MMPI 2, test per la diagnosi dei DSA)
Conduzione di gruppi psicoeducativi in ambito psichiatrico, sia con i pazienti che con i familiari
Attivita di Tutoring per laureati in Psicologia in Tirocinio formativo post — lauream

Attivita di Formazione per operatori del Servizio Civile Volontario

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione : ; : ) ;
delle Comunicazione e d ! Sicurezza RBDIUZ!O“? di
. - Contenuti problemi
informazioni

Utente intermedio ~ Utente intermedio  Utente intermedio  Utente intermedio  Utente intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per lautovalutazione

Adoro cucinare e sperimentarmi in ricette nuove per la mia famiglia ed i miei amici. In futuro vorrei fare
un corso da Sommelier perché ritengo il vino (e tutto il processo che c'& dietro) “una forma di arte”.

Pallavolo: mi piace organizzare partite con amici (tutti dilettanti), soprattutto se seguite da momenti
conviviali. Apprezzo la sintonia, la cooperazione ed il buonumore che si creano con la squadra di
appartenenza e allo stesso modo mi piace lottare insieme a qualcuno per raggiungere un obiettivo.

Patente B

XL1 Congresso Nazionale “Modelli della mente e loro applicazione in Psichiatria. Dalla teoria alla prassi”
Bari, 25 - 29 Aprile 1999

Abstract:

“Comportamento violento in S.P.D.C.: un'esperienza clinica” Autori: Amore M., D'Ambrosio S., Esposito
W., Ferrari G, Pellegrino S., Sanza M., Tonti C., Zazzeri N.

Abstract:

“I| trattamento farmacologico del comportamento violento” Autori: D’Ambrosio S., Esposito W,
Pellegrino S., Tonti C.

Relazione:

“|| Disturbo di personalitd Antisociale” Autori: D'Ambrosio S., Tonti C.

I° Congresso di Psichiatria Clinica “| Problemi della Psichiatria nel Nuovo Sistera Sanitario Nazionale”
Parma, 7 - 8 - 9 Ottobre 1999

Relazione:

“Schizofrenia € Comportamento Violento” Autori: Pellegrino S., Amore M., Esposito W., Feman G,
D’Ambrosio S., Sanza M., Tonti C.

Relazione:

“Disturbi di Personalita e Comportamento Violento” Autori: Pellegrino S., D’Ambrosio S., Esposito W.,
Sacchetti S., Tonti C., Amore M.

IV° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psicopatologia “Psichiatria: il suo presente, il suo

futuro”
Roma, 21-25 febbraio 2001
Poster:
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“Aggressivita € comportamento violento nel paziente psichiatrico: uno studio clinico” Autori: Amore M.,
Tonti C., D'’Ambrosio S., Esposito W., Pellegrino S., Ferrari G.

Articoli:

“Predictors of violent behavior among acute psychiatric patients: clinical study”

Autori: Amore M., Menchetti M., Tonti C., Scarlatti F., Lundgren E., Esposito W., Berardi D.

Psychiatry Clin Neurosci, 2008 Jun; 62 (3) : 247 — 255

“Course and predictors of physical aggressive behaviour after discharge from a Psychiatric Inpatient
Unit: 1 year follow — up”

Autori: Amore M., Tonti C., Esposito W., Baratta S., Berardi D., Menchetti M.

Community Ment Health J, 2012 Jul 21

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Caodice in materia di protezione dei dati personali”.
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