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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA’         

(Art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 
 

DA PRESENTARE ALLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE O AI GESTORI DI PUBBLICI SERVIZI. 

 

La sottoscritta MINGHETTI DANIELA 

nata a CASTEL SAN PIETRO TERME (BO) in data 06 MAGGIO 1992 

residente a IMOLA (BO) in Via Croce Coperta, 14 

 
consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art. 76 del 

succitato D.P.R. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle dichiarazioni 

rese, decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (art. 75 D.P.R. 

445/2000) 

D I C H I A R A 

che gli stati, le qualità personali e i fatti riportati nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, rispondono a verità 

INFORMAZIONI PERSONALI Daniela Minghetti  
 

 

Imola, BO (Italia)  

3349317424     

danielaminghetti.psi@gmail.com 
daniela.minghetti@psypec.it  

      d.minghetti@ausl.imola.bo.it 
 
 

 
Sesso F | Data di nascita 06/05/1992 | Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

 

Gennaio 2022 

 

 

 

 

Febbraio 2022 

 

 

25 Maggio 2022 

 

 

 

 

 

Novembre 2017 – in corso 
 
 
 

LIBERA PROFESSIONE – Psicologa e Psicoterapeuta  

Psicologa, Psicoterapeuta in formazione cognitivo comportamentale  

Valutazioni neuropsicologiche e percorsi di psicoterapia per bambini, adolescenti e adulti. 

Presso studio privato: “Studio Michelangelo”, piazzale Michelangelo 3, Imola. 

Orientamento Universitario c/o Liceo Alighieri Ravenna 

Incontro online a tema “orientamento universitario” per il progetto PTCO per le classi 5 
indirizzo Economico Sociale e Scienze Umane Liceo Alighieri di Ravenna.  

Relatrice corso di formazione “L'approccio cognitivo-comportamentale ai Disturbi 
dello spettro dell'autismo in ambiente scolastico” rivolto ad insegnanti e educatori 
degli istituti comprensivi del circondario imolese. 

In Collaborazione con Consorzio Comunità Solidale Imola, NPI AUSL Imola e Comune di 
Imola.   

 

Cooperativa sociale SEACOOP IMOLA c/o Neuropsichiatria AUSL IMOLA 

Equipe DSA: Valutazioni neuropsicologiche per Disturbi Specifici dell’Apprendimento. 

Equipe AUTISMO: Conduzione di gruppi di abilità sociali con adolescenti con diagnosi di 
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 Settembre 2018- Settembre 2022 
 
 

 
Novembre 2017 – Settembre 2019 

 
 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Asperger o Autismo ad alto funzionamento; 

Sedute di counseling cognitivo-comportamentale con adolescenti; 

Conduzione di Gruppi di abilità Sociali per adolescenti; 

Trattamenti psicoeducativi con metodo cognitivo-comportamentale (TEACCH) per bambini 
(0-6 anni) con diagnosi di autismo; 

Conduzione gruppo di abilità sociali per adulti c/o Centro di Salute Mentale AUSL Imola. 

 
Cooperativa sociale SEACOOP IMOLA c/o IC2 Imola 

Educatrice di istituto c/o Scuola Secondaria di I grado Innocenzo da Imola (IC2) 

 

Cooperativa sociale SEACOOP IMOLA c/o AUSL Imola 
Educatrice specializzata c/o Progetto “Magicamente” AUSL Imola con giovani adulti con 

diagnosi di disturbo dello spettro autistico, ritardo mentale e disturbi del comportamento. 

 

 

Gennaio 2019 –  

Dicembre 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale  
“Studi Cognitivi” sede di Modena 

Attualmente al 4° e ultimo anno di corso (termine Dicembre 2022). 

Tirocinio di specializzazione svolto presso l’UO di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
della Adolescenza AUSL di Imola nei seguenti ambiti:  

- Area Tutela Minori (tutor Dr.ssa Cristina Maccarelli) da Giugno 2019 a 
Dicembre 2020; 

- Area Psicopatologia dell’Età Evolutiva e Disturbi del Comportamento 
Alimentare (tutor Dr.ssa Barbara Filippi) da Gennaio 2021 a Settembre 
2022 

 

Gennaio 2022 
 

Corso “IL PARENT TRAINING. L’intervento psicoterapeutico sul bambino e 
sull’adolescente mediato attraverso il rapporto di consulenza con i genitori.” 

Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza, profili di cura.  

Docente. Dott. Fabio Celi – Giunti Psychometrics 

 
 

Febbraio 2021 – Marzo 2021 
 
 
 
 
 
 
 

Primary Certificate in Terapia Cognitivo Comportamentale dei Disturbi 
dell’Alimentazione (CBT-ED) 

Corso di formazione sul trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare con 
protocollo CBT-ED.  

Docente: Dott. Riccardo Della Grave 

 

Giugno 2019 
 
 
 
 
 
 

Primary Practicum REBT c/o Istituto REBT Studi Cognitivi affiliato all’Albert Ellis 
Institute di New York 

Corso di Primo Livello sulla Rational-Emotive Behaviour Therapy (REBT), teoria e prassi 
psicoterapeutica di impostazione cognitivo-comportamentale elaborata dallo psicologo 
Albert Ellis.  

Docente del corso: Dott. Giovanni Maria Ruggiero 
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Gennaio 2018 – Giugno 2018 
 
 
 
 
 

MASTER sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento c/o Istituto LR Psicologia  
sede di Bologna 

Corso di approfondimento sulla valutazione, diagnosi e trattamento sui Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento; interventi di promozione del metodo di studio applicati ai diversi stili di 
apprendimento. 

 

Marzo 2018 
 
 

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna  

Matricola n. 9000 (www.ordpsicologier.it)  

 

Novembre 2016 – Novembre 
2017 

 
 
 
 

Tirocinio Professionalizzante per Psicologi c/o UO Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
della Adolescenza AUSL Imola 

Nel corso del tirocinio acquisite esperienza nei seguenti ambiti: 

- valutazione neuropsicologica dell’età evolutiva,  

- conduzione di colloqui di assesment e di sostegno alla genitorialità, 

- diagnosi e trattamento dei disturbi del neurosviluppo  

Tutor Dott.ssa Chiara Cerbai, psicologa referente Autismo AUSL Imola. 

 
 

Novembre 2016  
 
 
 
 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51) 

Presso Alma Mater Studiorum Università di Bologna – sede di Cesena con votazione 
finale 110/110 e Lode. 

Tesi di Laurea Sperimentale in lingua inglese dal titolo: “Subjective psychological well-
being in sport activity: is there a role for positivity, social support and envy?” 

Relatrice: Prof.ssa Paola Gremigni 

Abilità acquisite: conoscenza aggiornata delle principali teorie esplicative del 
funzionamento psicologico e delle principali forme di psicopatologia, conoscenza delle 
tecniche di intervento clinico psicologico in termini di indicazioni terapeutiche, studi di 
efficacia, applicabilità ai diversi contesti di cura; conoscenza dei metodi di ricerca propri 
della psicologia clinica (uso del programma statistico SPSS). 

 
 
 

Luglio 2014  
 
 
 
 

Laurea Triennale In “Scienze Del Comportamento E Delle Relazioni Sociali”, 
Attuale “Scienze E Tecniche Psicologiche” (LM-24) 

Presso Alma Mater Studiorum Università di Bologna – sede di Cesena con votazione 
finale 106/110.  

Relazione finale dal titolo: 

 “Il 16PF Questionnaire e il Big Five Questionnaire oggi: caratteristiche, applicazioni ed 
affidabilità.” 

Relatrice: Prof.ssa Fiorella Giusberti 

Abilità acquisite: approfondimento contenuti psicologici, capacità organizzative, maggiore 
sicurezza e competenza personale e relazionale. 

 
 

Giugno 2011  
 
 

Diploma di Maturità Scientifica  

Presso Liceo Scientifico Rambaldi-Valeriani, indirizzo “sperimentazione in scienze”, Imola. 

 
 
 
 
 

http://www.ordpsicologier.it/
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

Lingua madre italiano 

  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 B2 B2 B2 B2 

   

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

 

Competenze professionali Buona capacità nella conduzione di colloqui psicologici di assessment e di sostegno.  

Buona capacità nella somministrazione e scoring dei principali test neuropsicologici (Scale 
Weschler, prove MT3 Cliniche, MT3 Avanzate, DDE2, BDE2, ALCE, test di Corsi, TROG2, 
PEABODY) ed interviste e questionari psicodiagnostici (scale SAFA, CBCL, SCL90, SCID-
5, CORE-OM, EDI3, EAT-26, BDI, VINELAND, ecc) 

Buone capacità organizzative e predilezione per il lavoro in equipe.   

 

Competenze digitali Buona padronanza degli applicativi aziendali (ELEA, CURE, ZIMBRA). 

Ottima conoscenza ed utilizzo del pacchetto Office (Word, Excel, Access, Powerpoint) per 
Windows. 

Conoscenza utilizzo sistema operativo IOS. 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Affiliazione a Società 
Scientifiche 

▪ Socio della Società Italiana di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale (CBT 
Italia) dal 2020  

 
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

Corsi e Congressi ▪ “Perinatal affective disorders in women and men” Dipartimento di Psicologia di Cesena 27 
Novembre 2014 

▪ Associazione “La Giostra”: “L’educazione dall’adolescenza all’età adulta: autonomia, abilità, 
allenamenti per continuare a imparare”. 

▪ “L’impostazione del progetto di vita della persona con autismo”  Dipartimento di salute 
mentale AUSL di Imola. Relatore Dr. Roberto Keller,  24 Novembre 2016 

▪  “Nuovi adolescenti nuovi modi di soffrire”. Azienda USL Imola, Staff formazione. Relatore 
Dott. Comazzi. 21 Aprile 2017 

▪ “La dimensione clinica dell’adolescenza”, Azienda USL Imola, Staff formazione. Relatore 
Dott.ssa Laura Turuani, 29 Settembre 2017 

▪ “L’arco dell’adolescenza: comprendere e sostenere la costruzione del progetto di vita dei 
giovani da 14 a 25 anni”. Relatore Dott. Gustavo Pietropolli Charmet, 29 Settembre 2017 

▪ “Aspetti medico-legali relativi al percorso legge 104/92”. Azienda USL Imola, Staff 
Formazione, 13 Dicembre 2017 

▪ “Il disturbo post-traumatico complesso: dall’infanzia all’età adulta”. Azienda USL Imola, Staff 
Formazione in collaborazione con “Il Faro” Bologna. 12 Gennaio 2018 

▪ “Sassi nello stagno: modelli e trattamenti innovativi nei disturbi del neurosviluppo” Azienda 
USL di Bologna, corso di formazione organizzato dal Programma Integrato Disabilità e 
Salute DSM-DP AUSL di Bologna, 26-27-28 Giugno 2018 

▪ “Trattamento nei bambini con diagnosi di ADHD e problematiche correlate”, Azienda USL 
Imola, Staff Formazione. Relatore Dott. Di Felice Michele, 25 Settembre 2018 

▪ Ciclo di incontri “Disturbi dello spettro autistico. Metodi e tecniche cognitivo 
comportamentali”: Diagnosi funzionale: come si legge e come si definisce; Lavoro sui 
comportamenti problema; Laboratori psico-educativi per bambini ad alto funzionamento; 
Laboratori psico-educativi per bambini a basso funzionamento. Comunità Solidale, dal 10 

ottobre 2018 al 28 novembre 2018. 

▪ “Il rischio suicidale in adolescenza”, Azienda USL Imola, Staff Formazione. Relatore. Dott. 
Piotti del “Minotauro” Milano, 8 novembre 2019 

▪ “Percorso integrato tutela minori: presentazione del PDTA”, Azienda USL Imola, Staff 
Formazione. Equipe tutela minori UONPIA Imola. 29 novembre 2019  

▪ Corso ABA E AUTISMO del progetto “Costruire Insieme”  Comunità Solidale Imola 

▪ “Le competenze verbali e non verbali” Dott.ssa Elena Clò, 26 Ottobre 2019 

▪ “Comportamento Problema” Dott.ssa Federica Battaglia, 16 Novembre 2019 

▪ “Gli ambienti di insegnamento, Net, gioco e strutturato” Dott. Luca Urbinati, 7 Dicembre 2019 

▪ “Disturbi del linguaggio e di apprendimento nei bambini stranieri” Azienda USL Imola, Staff 
Formazione, Dott.ssa Paola Bonifacci, Università di Bologna, 13 dicembre 2019 

▪ “Gestione di problematiche legate a rabbia e frustrazione in contesto di isolamento” Webinar 
Online, Dott.ssa Offredi, 24 Aprile 2020 

▪ “La famiglia ai tempi del Covid” Webinar Online, Dott.ssa Della Morte, 15 Maggio 2020 

▪ “ACT e il dolore per la perdita di persone care” Webinar Online, Dott.ssa Oppo, 28 Maggio 
2020 

▪ “Il disturbo Bipolare” Webinar Online, APC Roma, 29 Maggio 2020 

▪ “ACT in età evolutiva” Webinar Online, APC Roma, 19 Giugno 2020 

▪ La DBT nella scuola, Webinar Online. CBT Italia, 24 Settembre 2021 

▪ “Rimuginio e Ruminazione: terapia del pensiero ripetitivo” CBT Italia, 20 Novembre 2021 
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Ai sensi dell’art. 38 del D.P.R. del 28/12/2000, la dichiarazione è sottoscritta dall’interessato ed inviata all’Ufficio competente 
insieme alla fotocopia di un documento di identità del dichiarante in corso di validità. 
 
 
 
 
Luogo e data 
 
Imola, 22 Settembre 2022         

                     
     

Il dichiarante 
 

 
 

 


