CURRICULUM VITAE

DATI PERSONALI :

Nome: ELENA PERERA

nata a Feltre (Belluno)
il: 16/05/1975
residenza: Ancc.)na.
via: Torrioni n. 25
anni: 44 . . .
indirizzo e-mail:  elena.psico@.libero.it
cellulare:

3203515109

PERCORSO DI STUDI :

Diploma di scuola superiore: Liceo Classico "Tiziano" di Belluno conseguito con la
votazione di 56/60, nel 1995.

Percorso universitario:
- Un anno di facolta di Farmacia a Ferrara 1995-96.
- Laurea in Psicologia a Padova (indirizzo clinico e di
comunita) il 15/06/2001 con la votazione di 110/110.
Tesi di psicologia sperimentale sui potenziali evocati visivi
(PEV): studio cognitivo su priming negativo € memoria
prospettica.

- Come psicologa al CEIS di Belluno ( comunita terapeutica
dipendente dal SERT) con tossicodipendenti e alcoolisti,
con accompagnamento al Club alcoolisti, per 6 mesi (2001/02)
- Come psicologa presso il Consultorio familiare UCIPEM di

1

Tirocinio post-lauream:


mailto:elena.psico@.libero.it

Belluno, diretto dalla dott. Catello, con partecipazione ad un
progetto sull'educazione alla sessualita nelle scuole
elementari e medie e valutazione psicodiagnostica scolastica
nelle scuole superiori, per 6 mesi (2002).

Esame di Stato: - Abilitazione con conseguente iscrizione all'Albo degli psicologi
del Veneto i1 23/04/2003: n. 4264.

Scuola di Specializzazione: - Psicoterapia Psicoanalitica di indirizzo Freudiano-
Lacaniano “Istituto Freudiano” della durata di 4 anni, con
corsi a Milano, Padova, Venezia, Ancona € Roma.

Diploma conseguito 1l 31/03/07 con iscrizione all’albo degli
psicoterapeuti il 14/05/2007 n.2452.

- Analisi didattica lacaniana a Venezia e poi ad
Ancona in corso dal 2002.2 analisti lacaniani, 1 junghiano.

Tirocinio di specializzazione: - Come consulente psicologa presso il Consultorio
familiare UCIPEM di Belluno (2002/05)

- Come psicologa all’ABA di Ancona (associazione per i
disturbi dell’alimentazione) (2005/06): osservazione dei
gruppi monosintomatici di anoressiche-bulimiche secondo
la teoria lacaniana in ABA con la dott.Capannelli e secondo
1 metodi cognitivo-comportamentale e sistemico nella
clinica privata“Villa Igea”di Ancona, nel reparto per i
disturbi dell’alimentazione diretto dalla dott. Filippini.

- Trasferimento all'albo delle Marche il 13/03/2014 n° 2452

ESPERIENZE DI LAVORO:

» Libera professione nello studio professionale di via ad Alto 16/A. Psicoterapia rivolta a
ragazzi, adulti e di coppia. Assistenza compiti per ragazzini di elementari, medie ,
superiori ed universita, anche con disturbi dell'apprendimento e disagi emotivi, dal 2011
1n Corso.

e Insegnante ed educatrice nel centro estivo dal 2008 e poi nel doposcuola
“Icaro” ad Ancona, fino al 2011. Insegnante per elementari, medie e superiori.
Sostegno di casi con difficolta scolastiche dovute a problemi psicologici,
segnalati dai servizi sociali e non.

e Libera professione come psicologa dal 2003 a Belluno e come psicoterapeuta
dal 2007 nel Centro di Psicosintesi, nel Centro di chirurgia estetica e tricologia
“Tricomedit” di Ancona e nell’agenzia matrimoniale “Incontri”.




e Ripetizioni private per bambini delle scuole elementari e medie, nel 2007, ad
Ancona.

e Modella ragazza immagine per I’azienda “Wella” di Ancona, prodotti per
capelli, dal 2007.

e Hostess per 1 Convegni ad Ancona nell'inverno 2006.

e Impiegata per un anno nella falegnameria "Bertagno" di Ponte nelle Alpi a
Belluno con mansioni di fatturazione, DDT, archivio, pagamenti, contatti con 1
clienti...nel 2004-2005.

o Commissario interno di Psicologia per gli esami di Stato della scuola privata per
dirigenti di comunita "Leonardo Da Vinci" per 1'anno 2002-2003 a Belluno.

e Baby sitter di un bambino problematico di 4 anni affetto da autismo ed epilessia
a grappolo, completamente dipendente per quanto riguarda pulizia, alimentazione,
deambulazione complessa e gestione del pericolo, nel 2003 per 6 mesi a Belluno.

e Telemarketing per l'azienda di dimagrimento "Paola Poggi" nel 2002 a Belluno.

e Standista in fiera a Belluno nel 1995 per la stagione estiva.

e Volontariato con i disabili nel wvillaggio S.Paolo al Cavallino (Ve):
accompagnamento ed animazione nelle stagioni estive 1994-95.

e Barista-cameriera per la stagione estiva a Belluno nel 1991.

ALTRE CONOSCENZE:

Conoscenza linguistica: Inglese parlato sufficiente. Corsi e vacanze-studio all'estero, a
Malta nel 1991 e Braighton nel 1995. Sufficiente conoscenza
dell'inglese scritto. Francese scolastico.

Conoscenza informatica:  Buona conoscenza dei  sistemi operativi Microsoft Word,
Excel, PowerPoint ( pacchetto Office).
Pratica di SPSS e Neuroscan. Discreta conoscenza di Internet e
posta elettronica.

HOBBIES:

- letture di diversi argomenti: classici, mistica di differenti
religioni, reportages giornalistici, psicologia di differenti orientamenti, new
age, gialli.

- cinema: film storici, biografici, trasposizioni di opere teatrali e film in
costume, fantascienza, fantasy, commedia

- arte, teatro, in particolare la commedia di Goldoni, Moli¢re e Shakespeare

- corso di teatro con 1’associazione “Teatropolis” di Ancona nel 2007-08.

- viaggl, mare, fotografia amatoriale

- meditazione, yoga, filosofia orientale, in particolare quella indiana e tutto cio

che sa di bellezza ed armonia.

- studio del violino



SPORTS:
7 anni di ginnastica artistica ed agonistica nella squadra "juventus alpina" di
Belluno, 2 anni di pallavolo, 3 anni di palestra pesi, 5 anni di danza jazz, hip
hop. funky, moderna, 2 anni di latino-americano e flamenco, 1 anno di kung
fu shaolin, 1 anno corso di autodifesa: “difesa donna”, 1 anno di jujutsu
wind surf’, bicicletta, pattinaggio sul ghiaccio, equitazione, tiro con I’arco,
scherma: fioretto e spada.

Elena Perera

Autorizzazione al trattamento dei dati personali: legge sulla privacy n. 196/2003



