FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome
Indirizzo

Telefono
Email
P.lva

Nazionalita
Data di nascita

Occupazione desiderata/Settore
professionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da-a)
+ Nome e indirizzo datore di lavoro
* Principali attivita/responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

* Principali attivita/responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali attivita/responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Principali attivita/responsabilita

+ Date (da —a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali attivita/responsabilita

* Date (da —a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Principali attivita/responsabilita

ELEONORA UBERTIS ALBANO
VIALE CADORNA N°15, 21052, BusTO ARSIzio (VA)

338/3887659

e.ubertisalbano@libero.it
03318600123

Italiana

11/03/1986

PsicoLoGA

Marzo 2016 - oggi

Studio professionale priivato — Busto Arsizio

-Counseling e sostegno psicologico individuale ad adolescenti
-Sostegno psicologico e scolastico ad alunni con DSA

Giugno 2016 - oggi

A Tutta Danza

Associazione Sportiva Dilettantistica
Danzaterapia

Gennaio 2016 — Febbraio 2019

Zanichelli Editore spa — Bologna

Casa Editrice

Psicologa per Disturbi dell’Apprendimento

Consulenza psicologica e creazione di materiale didattico rivolto ai DSA

settembre 2014 — oggi

A Tutta Danza

Associazione Sportiva Dilettantistica
Direttrice e insegnante di danza

gennaio 2014 — oggi

Istituto Comprensivo Statale di Parabiago

Scuola primaria

Coordinatrice

Coordinatrice e responsabile del Progetto “Danza, musica e movimento”

12 Ottobre 2018

Fate e Folletti

Asilo Nido

Incontro formativo sul tema delle regole



*Date (da-a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

* Principali attivita/responsabilita

+ Date (da-a)
+ Nome e indirizzo datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali attivitd/responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali attivita/responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali attivitd/responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Data
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+Data
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Data
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Data
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

*Data
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
+ Data
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Marzo 2018 - Giugno 2018

Istituto Comprensivo Statale di Parabiago
Scuola primaria

Progetto psicomotorio sulle emozioni

16 dicembre 2014 — 26 maggio 2015

Istituto Superiore “Carlo Del’Acqua” di Legnano
Istituto Scolastico Superiore

Psicologa

Sportello psicologico di ascolto

15 novembre 2012 — 8 giugno 2014

Istituto Superiore “G. Falcone” di Gallarate

Istituto Scolastico Superiore

Psicologa-Educatrice

Sostegno psico-educativo ad alunni disabili anche con problematiche
psichiche

15 ottobre 2010 - 30 settembre 2011

Consultorio Familiare di Gallarate

Psico-sociale

Tirocinante psicologa

Partecipazione all'attivita del centro adozioni, alle riunioni dell'équipe psicosociale, ai
gruppi post-parto e ai colloqui di accoglienza con adolescenti (1000 ore)

28 gennaio 2008 - 28 aprile 2008
Consultorio Familiare di Busto Arsizio
Psico-sociale

Tirocinante psicologa

21/05/2016 — 04/12/2016
Master sui Disturbi dell’ Apprendimento organizzato dall’Associazione degli Psicologi
della Lombardia

30/6/2015 - 03/07/2015

Specializzazione sulla psicologia scolastica adolescenziale “La consultazione
psicologica:dispositivo di presa in carico dell’'adolescente e del suo contesto”,
organizzato dall'istituto Edra

15/11/2013 - 16/01/2014
Corso specialistico sul trattamento dei DSA, organizzato dall’Associazione Sapere
Piu di Milano

14/09/2013 - 06/10/2013
Corso specialistico in “Counseling scolastico - educativo” organizzato
dall’Associazione REF-scuola di counseling di Milano

08/04/2013
Formazione sullo strumento di classificazione ICF

25/02/2012

Partecipazione al seminario “Danza terapia applicata ai bambini- metodo Maria Fux’
organizzato dall’Associazione per lo Studio e la Promozione delle Risorse Umane
Risvegli Onlus




+Data
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

-Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione nazionale

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione nazionale

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione nazionale

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale
+ Qualifica conseguita

11/02/2012 - 12/02/2012
Partecipazione al seminario “Danza terapia — metodo Maria Fux” organizzato
dall’Associazione per lo Studio e la Promozione delle Risorse Umane Risvegli Onlus

21/12/2011

Esame di Stato per la professione di Psicologo sostenuto presso I'Universita degli Studi
di Milano-Bicocca

Abilitazione alla professione di Psicologa- Iscritta dal 12/04/2012 all’albo degli
psicologi della Lombardia con il n. 03/15274

Novembre 2008 - Ottobre 2010
Universita degli Studi Milano - Bicocca

Metodi di Consultazione e Orientamento nei Contesti Scolastici, Pedagogia Generale e
Organizzazione Scolastica, Valutazione dei Processi Cognitivi in Eta Scolare,
Pedagogia Interculturale e della Cooperazione, Psicologia Sociale dei Contesti
Educativi, Psicologia dello Sviluppo e dei Disturbi del Linguaggio, Diagnosi e
Trattamento dei Disturbi Cognitivi dello Sviluppo, Neuropsicologia dello Sviluppo,
Neuropsichiatria Infantile

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi educativi

110/110 e lode

Ottobre 2005 - Luglio 2008
Universita degli Studi Milano - Bicocca

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
110/110 e lode

Settembre 2000 - Luglio 2005
Liceo Scientifico Statale Arturo Tosi di Busto Arsizio — indirizzo linguistico

Diploma di Maturita
92/100

ITALIANA

INGLESE
BUONO
OTTIMO
BUONO

FRANCESE
BUONO
OTTIMO
BUONO
DIPLOME D’ETUDES EN LANGUE FRANGAISE (DELF)



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

CAPACITA DI SOCIALIZZARE E RAPPORTARSI FACILMENTE CON GLI ALTRI, IN PARTICOLARE
CON I BAMBINI E | RAGAZZI, SOPRATTUTTO GRAZIE AL CONTATTO DIRETTO DA SEMPRE
AVUTO CON LORO NELL’AMBITO DELLE LEZIONI PRIVATE E DELL’INSEGNAMENTO DELLA
DANZA. OTTIMA CAPACITA DI ASCOLTO, DI COMPRENSIONE DELLE ESIGENZE ALTRUI E DI
COLLABORAZIONE.

CAPACITA DI ORGANIZZARE AUTONOMAMENTE IL PROPRIO LAVORO, OTTIMIZZANDO | TEMPI
A DISPOSIZIONE. BUONA CAPACITA DI GESTIRE | GRUPPI, MATURATA GRAZIE AGLI STUDI
EFFETTUATI E AL CONTATTO DIRETTO CON LE CLASSI DI DANZA. CAPACITA DI
ORGANIZZARE IL LAVORO SIA IN MODO INDIPENDENTE CHE IN GRUPPO IN VISTA DI FINALITA
COMUNIL.

ABILITA NELL'USO DEI DIVERSI APPLICATIVI DEL PACCHETTO OFFICE, UTILIZZATI
QUOTIDIANAMENTE, IN PARTICOLAR MODO WORD, POWER POINT, EXCEL, INTERNET
EXPLORER E OUTLOOK.

BUONA PADRONANZA DELLA TECNICA DELLA DANZA CLASSICA E MODERNA E NEL 2009
CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA DI ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO DEL MODERN-JAZZ,
E DELLA DANZA CLASSICO ACCADEMICA RILASCIATO DALLA DANCE PROFESSIONAL
SCHOOL E RICONOSCIUTO DAL MINISTERO DEGLI INTERNI.

PATENTE B E AUTOMUNITA

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Igs. 196/03



