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INFORMAZIONI PERSONALI Elisa Fedriga 
 

  

 3291926138 

 
elisa.fedriga@gmail.com oppure elisa.fedriga.834@psypec.it  
 

www.elisafedriga.it 
 

Data di nascita 03/10/1985 | Nazionalità Italiana  

 
OCCUPAZIONE 

 Psicologa Psicoterapeuta 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

 
Da dicembre 2014 ad oggi Psicologa Psicoterapeuta in libera professione 

 
Colloqui di psicoterapia individuale e di coppia.  
Colloqui di consulenza e sostegno psicologico individuale o di coppia o della famiglia. 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
  

 
Da dicembre 2012 a settembre 

2018 
Responsabile equipe psicologi presso Cooperativa Casa dello studente 
 
Colloqui di psicoterapia individuale o di coppia.  
Supervisione di tutti i progetti attivi (in tutte le fasi del progetto: ideazione, attivazione, 
progettazione, realizzazione,verifica).  
Supervisioni cliniche dei colloqui psicologici.  
Formazione psicologhe. Formazione altre figure interne alla Cooperativa.  
Raccordo con il consiglio di amministrazione. 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
  

 
Da luglio 2013 a dicembre 2017 Operatrice “Budget di Salute” presso Cooperativa Diogene 

 
Supporto alla quotidianità ed alla socialità di persone afferenti al Cps (centro Psico 
Sociale).  
Costruzione di una rete territoriale che veda integrarsi i servizi psichiatrici con le realtà 
associative presenti sul territorio. 
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Gennaio 2016-Dicembre 2017 

 
 
 
 

Gennaio 2011-dicembre 2014 
 

 
Ottobre 2007-giugno 2009 

 
 

Ottobre 2004-ottobre 2007 

Scuola di formazione biennale in Psicoterapia Breve Strategica  
Corso Biennale 
Centro di Terapia Strategica; Piazza di Sant’Agostino, 11, 52100 Arezzo 
 
Scuola di Psicoterapia Interattivo-Cognitiva 
Corso quadriennale, voto 50/50 
Via Longhin, 83, 35129 Padova 
 
Psicologia clinico-dinamica 
Università degli studi di Padova, voto 110/110 
 
Scienze psicologiche della Personalità e delle relazioni interpersonali 
Università degli studi di Padova, voto 104/110 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 
Riconoscimenti e premi 

 
Vincitrice del Premio di Ricerca Laura Morazzoni, edizione 2012 promosso 
dall’Associazione Contatto e dall’Azienda Ospedaliera Niguarda. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 

 


