
Profilo 

Sono nato l’11 Giugno 1984 a Milano. Cittadino Italiano. 


Esperienza

Maggio 2019 - ad oggi: Psicologo Clinico presso studio privato in via 
Abate Crippa 5, Treviglio. Svolgo colloqui psicologici con Adolescenti e 
Adulti. È fondamentale basarsi sulla comprensione del funzionamento e 
della sofferenza psichica del singolo cliente per mettere a punto progetti 
di intervento adeguati alla situazione psicopatologica, alle risorse, ai bi-
sogni e alle caratteristiche affettivo-cognitive di ogni persona vista nella 
sua specificità, in relazione al periodo evolutivo e alle caratteristiche so-
cioculturali dell’ambiente in cui vive. Concepire l’intervento, per utilizzare 
una metafora, come un “vestito cucito addosso su misura”.


Ottobre 2011 - Aprile 2019: Addetto alla gestione delle risorse umane, 
alla formazione ed al Recruiting presso "Demi Consulting SAS". Addetto 
alla gestione e alla realizzazione di interventi formativi e percorsi di svi-
luppo organizzativo, seguendo le diverse fasi del processo consulenziale: 
analisi dei bisogno del cliente, gestione e coordinamento della squadra di 
lavoro, elaborazione e condivisione della proposta di intervento, proget-
tazione, erogazione dell'intervento, verifica della soddisfazione del clien-
te.   

Gennaio 2017 - Gennaio 2019: Educatore presso "Fraternità e amici-
zia" cooperativa sociale ONLUS - Servizio di assistenza scolastica su 
adolescenti con diverse problematiche: ritardo mentale, sindromi geneti-
che di diversa natura (ad es. sindrome di angelman), mutismo selettivo, 
disabilità fisica, deficit visivi. 

Marzo 2017 - Gennaio 2018: Psicologo Clinico presso studio privato. 
Colloqui clinici con pazienti adolescenti e adulti.  

Gennaio 2014 - Dicembre 2016: tirocinante psicologo presso "Consul-
torio familiare integrato" di Via Monreale 13. Colloqui di consultazione e 
presa in carico di pazienti adolescenti  

  
Marzo 2011 - Settembre 2011: tirocinante psicologo presso "CentroABA" 
- Associazione anoressia-bulimia. Prima accoglienza ai clienti, supposto tele-
fonico, osservatore dei colloqui singoli e di gruppo e aiuto nella gestione e 
manutenzione quotidiana dell'associazione.  
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Ottobre 2006 - Giugno 2008: assistente educatore presso "Istituto 
Leone XIII". Gestione delle attività nel pre-scuola, organizzazione di gio-
chi volti a favorire la socialità dei minori, attività ricreative nel post-scuola.  

Istruzione

Gennaio 2014 - Dicembre 2016: Scuola di psicoterapia ad orientamen-
to psicoanalitico per adolescenti  e adulti "Area G" di Milano. Ho frequen-
tato lezioni accademiche, seminari di approfondimento, discussioni di 
casi clinici con la supervisione di psicoterapeuti di fama nazionale e del 
gruppo classe.  

Novembre 2012:  iscrizione Ordine Professionale degli Psicologi della 
Lombardia. Matricola N°15738 

Marzo 2011 - Giugno 2011: diploma di master in clinica psicoanalitica 
dell'anoressia, bulimia e dell'obesità presso ABA. Conoscenza delle di-
verse tipologie di DCA (disturbi del comportamento alimentare) e possibili 
modalità di intervente, di prevenzione e di cura.  

Ottobre 2005 - Febbraio 2011: laurea in Psicologia Clinica - salute, 
realzioni familiari e interventi di comunità. Votazione 105/110. Principali 
materie svolte: discipline psicologiche, accenni alla filosofia contempora-
nea, alla neuropsichiatria e alla genetica.  

Luglio 2005 diploma di maturità presso ITIS di S.Donato milanese- Peri-
to informatico. 

Competenze

Lingue Straniere: Inglese (Livello B1)


Capacità e Competenze informatiche: Sistemi operativi: microsoft 
Windows, iOS. Ottima conoscenza di internet, LinkedIn e della mag-
gior parte dei social network. Linguaggi di programmazione: C, C++, 
SQL. Conoscenza del SOFTWARE GESTIONALE SAP (overview sui  
moduli più significativi come FI, SD e MM).  

Capacità e Competenze Relazionali/Sociali: Mi piace lavorare in team 
e penso di poter offrire il mio meglio in queste situazioni. Grazie alle 
esperienze maturate finora ho una mentalità aperta e comprensiva 
delle idee altrui. Sono in grado di comunicare in modo chiaro e 
preciso, rispondendo a specifiche richieste della committenza e/o 
dell'utenza di riferimento. 
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Competenze Tecniche come Psicologo: ho un’ottima conoscenza e 
capacità di somministrazione dei test di livello intellettivo WISC-IV e 
WAIS-IV, dei test proiettivi Rorschach (Sistema comprensivo Exner).


Patente di tipo B automunito.


.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 eall’art. 13 
del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali 


	Profilo
	Esperienza
	Istruzione

