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Obiettivi

Esperienze

professionali

PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

Psicologa
Psicoterapeuta individuale e di gruppo

Attivita Pedagogica e Rieducativa

Dal 2000 in corso

Attivita professionale:
Psicoterapia e colloqui clinici e psicologici privati c/o Studio di V.P.Romano e
Studio Cromon in V. P.Fiore 16, e Studio medico Via Appia, 165

Dal 1996 in corso Scuola di Osteopatia “Cromon”
Psicologa docente

Dal 2000 al 2010 .....
Archeé

e Psicologa consulente formatrice nel Progetto del Comune di Roma per
gli affidamenti eterofamiliari

e Psicologa consulente c/o I'Associazione Arche per 'ambito
“Affidamento eterofamiliare di minori sieropositivi per HIV” Roma


mailto:f.militello@fastwebnet.it

2002 Fondazione “Gigi Ghirotti”

per il sostegno Psicologico ai malati oncologici e loro familiari

Psicologa consulente

2002 ASPIC sezione cultura Master in Counseling (Sora)

Psicologa Docente

Dal 2004 in corso
ASPIC Master in Arteterapia
Psicologa docente

Dal 2005 in corso

Universita “Tor Vergata” Facolta di Medicina- “Master di Medicine
Naturali”

Psicologa Docente

Dal 2011 in corso
Universita “Tor Vergata” Facolta di Medicina- “Master in Posturologia”
Psicologa Docente

Dal 2011 in corso
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, Indirizzo Umanistico-
Integrato, ASPIC
Didatta- Docente

Dal 1997 al 2000 Casa Famiglia per Minori a rischio di devianza
Congregazione Figli Immacolata Concezione Siracusa
Attivita Pedagogica nei confronti dei minori con problematiche di emarginazione

e devianza
e Bisogni educativi e prevenzione della devianza nei minori ospiti della Struttura

e Supporto educativo e psicologico alle famiglie dei minori

e Educazione del territorio: dalla preparazione teorica all'intervento educativo nei
vari contesti territoriali (servizi pubblici, volontariato, centri di aggregazione ecc.)

e Formazione e supervisione agli educatori di comunita per minori devianti,
educatori di strada e volontari.

Attivita Psicologico-Clinica



Supporto psicologico ai minori

Formazione e supervisione agli operatori

Lavoro di rete con i servizi territoriali

Perizie psicologiche per il Tribunale per i minori di Catania

Dal 1998 Attivita privata di Counseling e Psicoterapia

Psicologa, Psicoterapeuta in supervisione e counselor Roma

Dal 1997 Casa Famiglia “P. Monti”
Struttura per malati di AIDS

= Attivita di ricerca scientifica per la Congregazione Figli Immacolata Concezione

Roma

Dal 1998 ALAEF (UPS)

Promotore per le attivita formativo-culturali DellAssociazione di Logoterapia e

Analisi Esistenziale Roma
Dal 1998 EIOM
= Docente presso la Scuola di Osteopatia Roma

Dal 1997 AIROP
(Associazione Italiana Rieducazione Occluso — Posturale)

» Formatore e Counselor per le attivita AIROP (Associazione lItaliana

Rieducazione Occluso Posturale) Roma

1996-1997 DOKITA (Congregazione Figli Immacolata Concezione)

e Docente per la didattica e Supervisore dei tirocini per il “Corso di qualificazione



per Assistenti Domiciliari”, (destinato ad immigrati) della Regione Lazio.

1996-1997 Comune di Roma e ARCHE’ (Associazione di volontariato per

l'assistenza ai bambini sieropositivi)

e Psicologa, Membro dell’équipe del “Progetto Scuola, finalizzato ad agevolare
linserimento scolastico dei bambini sieropositivi e/o conviventi con familiari
affetti da HIV” Roma

1995-97 CAT- Club Alcolisti in Trattamento

e Operatrice esperta nei gruppi di Auto-aiuto per alcolisti in trattamento
Roma

1995 Cooperativa Eureka e Comune di Roma

e Soggiorno estivo per minori a rischio (quartieri Tor Bella Monaca, Primavalle)

Roma

1995 Tirocinio Post-Lauream presso la Casa-Famiglia “P. Monti” per malati di
AIDS Roma

1994-95 Caritas Diocesana

e Casa famiglia “Pax Romana” per persone senza fissa dimora

Roma

1996-1999 ASPIC Scuola di Formazione quadriennale in Psicologia di Comunita
Istruzione



e Psicoterapia Umanistica Intergrata

= Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Umanistico-Esistenziale e di

Psicologia di Comunita

= Tesi di specializzazione : Neuroni specchio e psicoterapia

Roma

1997-1998 Universita degli Studi “La Sapienza”
» Perfezionamento Post-Lauream in Metodologia della Ricerca Sociale

Roma

1988-1994 Universita degli studi “La Sapienza”
= Laurea in Psicologia con indirizzo Clinico e di Comunita.
= Votazione 105/110

= Tesidi Laurea: Supporto Psicologico e Bisogni formativi nel contesto relazionale

delle persone affette da AIDS Roma

1990-1993  Universita degli Studi “La Sapienza”
Attivita
Formative Attivita seminariali e di approfondimento relativi alle seguenti tematiche:
e CATTEDRA DI PSICOLOGIA DI COMUNITA’
Corso su “L’analisi del Territorio” 1990-91
e Cattedra di Teorie e Tecniche del Colloquio Psicologico
Corso su “Le Tecniche del Colloquio” 1991-92
e Cattedra di Teoria e tecniche delle Dinamiche di Gruppo

Corso sul “Ciclo Vitale” 1991-92

e Cattedra di Teorie e Tecniche dei Test Psicometrici e di Personalita



Corso su “Metodologia e Somministrazione del C.A.T.

(Children Apperception Test) 1991-92
e Cattedra di Psicologia Clinica con Elementi di Psicoterapia Individuale

Corso su “La Relazione d’Aiuto” 1992-93
e Cattedra di Psicofisiologia Clinica

Corso su “La Morte e il Morire” 1992-93

1994 Centro Medico culturale G. Marani Ospedale Civile Maggiore

Seminario su “La Dimensione Psicologica e Relazionale dellInfezione da HIV:

Esperienze a confronto” Verona

1994 Osservatorio Epidemiologico — Regione Lazio

Corso di Formazione e Aggiornamento sull’Assistenza domiciliare alle persone con
AIDS:

e Tecniche di Progettazione e di Valutazione, Tecniche di Ricerca, Sistemi

Informativi

e Analisi dei Ruoli Professionali Roma

1995 LILA (Lega ltaliana per la Lotta allAIDS)

Corso di Formazione per volontari ospedalieri e domiciliari Roma



1996 ARCAT Sicilia

Corso intensivo di sensibilizzazione al trattamento ecologico sociale dei problemi

alcool correlati e complessi Troina (EN)
1995 Centro Europeo di Psicoterapia Integrata

Westdeutsche Akademie

Seminario su Psicooncologia Roma

1995 Istituto di Tanatologia e Medicina Psicosomatica

Seminario su “La crisi del separarsi e del morire. L’aiuto psicologico al morente e

a coloro che restano Bologna

1995 AICAT (Associazione Italiana Club Alcolisti in Trattamento)
Seminario su “La spiritualita antropologica ed ecologia sociale”

Assisi

1995 AICAT (Associazione Italiana Club Alcolisti in Trattamento)

IV Congresso Nazionale dei Club Alcolisti in trattamento Salerno

1996 ASPIC (Associazione per lo Sviluppo Psicologico dell’'Individuo e della
Comunita)
Scuola di Formazione in Psicoterapia ad indirizzo Umanistico Esistenziale e

Psicologia di Comunita Roma

1996-1997 CEIS (Centro italiano di Solidarieta)
Corso di formazione per conduttori di gruppi di mutuo-aiuto per familiari di

persone Sieropositive e malate di AIDS Roma



1997/98 Universita degli Studi “La Sapienza”
Corso di Perfezionamento post-Lauream in Metodologia della ricerca sociale
Roma
1997 Universita degli Studi di Roma “la Sapienza”
Dipartimento di Sociologia
Corso presso il laboratorio di calcolo su “Il trattamento statistico dei dati con il
package SPSS 7.0 “WIN95 “ Roma
1997 European Association for Psychotherapy
VII Conferenza dellEAP 25-29 Giugno
Common Ground and different approaches in PSYCHOTHERAPY

Roma

1998-99 Centro Italiano di Psicologia Clinica

Corso di Formazione In Psicologia e Giustizia Minorile Roma

1998 ASPIC (Associazione per lo Sviluppo Psicologico dell’'Individuo e della
Comunita)

Training intensivo di psicoterapia didattica in gruppo Roma

1997/98/99 FISIG- Universita degli Studi di Siena
Istituto di Psicologia Generale e Clinica dell’Universita di Siena e Federazione

Italiana delle Scuole e degli Istituti di Gestalt

Attivita didattiche inerenti la formazione professionale in psicoterapia (Moduli

intensivi settimanali) Siena
1998 ALAF (Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale
Frankliana)

Giovani, vuoto esistenziale e ricerca di senso. La sfida della Logoterapia

1998 ALAEF (Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale
Frankliana)



Convegno di studio: In principio € la relazione. Viktor Frankl: quale eredita?

1999 ALAF (Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale
Frankliana)

Seminario di Studio su: Omeopatia e Logoterapia per una
salute globale della persona

1999 ALAEF (Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale
Frankliana)

Convegno di studio: Abuso sessuale nell'infanzia: dalla  denuncia alla

prevenzione
1999 ALAF (Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale
Frankliana)
1999 ALZEF (Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale
Frankliana)

Convegno di studio: Quando lo sport da senso alla vita

1999-2000 ALAEF (Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale
Frankliana)

Corso di crescita personale ad orientamento Logoterapeutico per operatore delle

professioni d'aiuto

1999  Seminario di studio su: Carcere uno spazio per la persona?

1999 University Of Toronto

School of Continuing Studies - Intensive English as a Second Language
Program

Interactive Communication Course- Intensive Toronto

1999 ALAF (Universita Pontificia Salesiana) Associazione di Logoterapia e
Analisi Frankliana

Corso di crescita personale a orientamento logoterapeutico per operatori delle



professioni d’aiuto
Roma
2000 AIPPIIFE (Associazione Italiana Psicologia Psicoterapia Integrata
ad indirizzo fenomenologico Esistenziale)
| Convegno nazionale “Fenomenologia e Integrazione : Una casa comune per il

terzo millennio

2002 S.I.Ps.l.A. Societa Iltaliana di psicoterapia Psicoanalitica
dell’Infanzia e Adolescenza

Giornata di studio su: “Affidamento- prospettive e problematiche dell'affido

familiare: riferimenti teorici e modelli d’intervento” Roma
2002/2003 AIROP (Associazione Italiana per la Rieducazione Occluso-
Posturale)

Vacanza —Studio su: Diagnosi Olistica in Medicina Osteopatica, Posturologia,

Alimentazione ed Emozioni Creta

2003 AIROP
Convegno nazionale “ Medicina Ostepatica e Posturologia
“Sensazioni” o Metodologia Scientifica?

Docente relatore Roma

2002 S.I.Ps.lA. Societa Iltaliana di psicoterapia Psicoanalitica
dell’Infanzia e Adolescenza
Giornata di studio su: “ll vissuto del bambino e dell’adolescente nell'affidamento

familiare: cambiamenti e prospettive” Roma

2004 Arché Associazione di Volontariato

Convegno su: Molte storie, una trama lunga 10 anni...L’incontro con 'AIDS é per



prima cosa un incontro con se stessi: per il bambino, la sua famiglia e per chi

interviene in aiuto. Per tutti &€ una sfida Roma

2004 SIMP (societa Italiana Medicina psicosomatica) AIROP

(Associazione Italiana per la riabilitazione occluso-posturale)
La Fisiognomica: diagnosi e cura dei disturbi posturali

Docente relatore Catellammare di Stabia

2004 Aspic Workshop

John Norcross  “Gli stadi del cambiamento: personalizzare la metodologia del

trattamento e la relazione terapeutica al cliente specifico”

Paul Wachtel “Il linguaggio prescelto dallo psicoterapeuta come intervento

integrativo”

2007 Senato della Repubblica- Commissione parlamentare per I'Infanzia
Seminario di studio “Adozione e Affidamento a confronto” Roma

2008 SEPI ASPIC

[l Congresso Nazionale: “Quale scienza per la Psicoterapia?”

2017 Ericksonlistituto RETE

Master in Neuropsicologia dei disturbi del Neurosviluppo

Pubblicazioni

Giusti E., Militello F., Neuroni Specchio e Psicoterapia, Apprendere il mestiere con
la video didattica. Sovera, Roma

Buona conoscenza della lingua Inglese

Sistemi Informatici Ottima conoscenza dell’'uso di programmi di office automation :

Windows/MS Word, Excel, Lotus e programmi statistici SPSS
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