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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Laureato in Psicologia il 15.03.1989 presso I’Universita degli Studi di Padova. Indirizzo Applicativo; tesi dal
titolo” Aspetti psicodinamici e clinici del fumare e del fumatore”, relatore il Prof. G.Tibaldi; punteggio
103/110.
Collaboratore nelle attivita didattiche e di ricerca nell’insegnamento di “Psicologia della Personalita e delle
differenze Individuali” -Universita degli Studi di Padova- titolare il prof. G. Tibaldi- dal 15.03.1989 al
15.07.1989 (qualifica di Frequentatore del Dipartimento di Psicologia Generale).
Corso di Psicoterapia della Famiglia Sistemico-Relazionale presso il Centre d’Etude de la Famille-Association
di Parigi dal febbraio 1987 al luglio 1989 (corso Triennale).
Attivita di Psicologo nel “Gruppo di Supporto Psicologico e di Prevenzione contro le Tossicodipendenze”
presso il “Complesso Infrastrutturale Caserme U.Passalacqua-S.Marta” di Verona dal 30.10.1989 al
19.09.1990 (durante il servizio di leva).
Tirocinio per I’ammissione all’Esame di Stato per Psicologi dal 5.10.1992 al 14.09.1993 presso il Servizio di
Assistenza Sociale dell’U.S.S.L. n° 18 di Menaggio (CO).
Qualifica di Dirigente Psicologo presso il Dipartimento A.S.S.1. dell’A.S.L. della Provincia di Como (Tutela
Minori, Affidi, Adozioni, Disabilita, Inserimenti Lavorativi):

dal 23.10.1995 al 14.09.1996 Supplente

dal 21.08.1997 al 20.04.1998 Incaricato

dal 16.06.1999 al 15.02.2000 Incaricato

dal 03.04.2000 al 28.07.2000 Supplente

dal 01.08.2000 al 31.03.2001 Incaricato.
Qualifica di Dirigente Psicologo Supplente presso il Dipartimento di Salute Mentale dell’
Azienda Ospedaliera “S.Anna” di Como dal 02.07.2001 al 23.03.2002.
Consulente dell’A.S.L. della Provincia di Milano 1 Dipartimento di Igiene e Sanita Pubblica nel Piano
Triennale di Prevenzione delle Malattie Trasmesse Sessualmente e AIDS dal 25.11.2002 al 30.06.2003 per 30
ore settimanali.
Frequenza al Corso di Perfezionamento: “Processi Valutativi e Interventi Formativi sulle
Relazioni Familiari” presso I’Universita degli Studi di Padova dal novembre 1996 al maggio
1997 (corso annuale di 100 ore).
Iscritto all’all’ Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio presso il Tribunale Ordinario di
Treviso in data 26.11.1997
Frequenza al Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Ipnotica con tirocinio svolto presso il
Servizio di Psicologia dell’ Azienda Ospedaliera “S. Anna” di Como
Conduzione di gruppo di auto-aiuto per Familiari di malati psichiatrici (ASVAP 6 Lombardia)
Attivita di supervisione ad operatori-educatori di una Coop.Sociale operante nel settore
disabilita in provincia di Como dal 1.10.2002 al 31.07.2003.
Attivita libero-professionale in ambito clinico-individuale di sostegno psicologico svolta nel
proprio studio per disturbi ansioso-depressivo, sessuologico-relazionali.
Inoltre supporto di carattere psicologico alle terapie palliative a malati oncologici terminali a
domicilio; collaborazione con studio medico-dentistico per la preparazione dei pazienti all’intervento
odontoiatrico; CTP in cause di separazione coniugale giudiziale.
Associato fondatore e presidente dell’ Associazione di Promozione Sociale “Per Ricordare...”
Onlus dal 27.02.2005 al 31.12.2009
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Commissario agli Esami di Stato per I’abilitazione all’esercizio della professione di

Psicologo nella Prima e Seconda Sessione 2006 presso 1’Universita degli Studi di Padova.

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia conseguito presso I’ Associazione Medica

Italiana per lo Studio dell’Ipnosi di Milano il 21.10.07.

Commissario agli Esami di Stato per I’abilitazione all’esercizio della professione di

Psicologo nella Prima e Seconda Sessione 2010 presso 1’Universita degli Studi di Padova.

Iscritto al Corso on line a.a. 2010/2011 di Psicologia Forense del Centro Universitario Internazionale
(coordinatore il Prof. Sartori Giuseppe).

Attivita di Psicologo presso la Casa di Riposo “F. Beggiato” di Conselve (PD) con incarico a tempo
determinato per n. 15 ore/sett.li dal 01.03.2011 al 12.04.2011.

Commissario agli Esami di Stato per 1’abilitazione all’esercizio della professione di

Psicologo nella Prima e Seconda Sessione 2011 presso 1’Universita degli Studi di Padova.

Facilitatore di gruppo di auto mutuo aiuto per separati e divorziati in collaborazione con I’ Associazione Casa
S. Cassiano di Quinto di Treviso dal Marzo 2013 a giugno 2016.

Associato fondatore e segretario dell’ Associazione “Moi et Toi — Incontro e Cultura” dal 18.10.2015 al
05.01.2016.

Master in Death Studies end the End of Life conseguito presso 1’Universita degli Studi di Padova nell’anno
2016.

Associato Fondatore e Presidente dell’ Associazione Ascoltandoci dal 16.01.2017 a tutt’oggi
Frequentante il Corso di Perfezionamento: “Gioco d’azzardo, web, sostanze e altre dipendenze
comportamentali. Dalla conoscenza alla cura. Universita degli Studi di Udine da Novembre 2018

Interventi Pubblici e Pubblicazioni

1) Conferenza dal titolo: “Le problematiche psicologiche nella separazione coniugale” tenuta il 6.4 95 presso
1’ Associazione Separati e Divorziati Italiani (ASDI) a Como.

2) Conferenza dal titolo: ”Le problematiche e le potenzialita della coppia” (corso di preparazione al
Matrimonio per fidanzati) tenuta presso la Parrocchia di S. Donnino di Como il 6.12.95.

3) Conferenza dal titolo: “Adolescenza: Identita in formazione” tenuta presso la Parrocchia di Curcio-Colico
(Lecco) il 21.01.98.

4) Conferenza dal titolo: ”Le paure dell’adulto di fronte al giovane in cambiamento” tenuta il 24.04.98 presso
la Parrocchia di Curcio-Colico (Lecco).

5) Conduzione di gruppi-classe di Educazione Sessuale per studenti di Corsi di Formazione Professionale in
Provincia di Como durante i mesi di marzo e aprile 1998.

6) Conduzione di Focus-group dal titolo: “Gli anziani e le problematiche connesse” tenuto presso la Casa di
Riposo Ca Prina di Erba il 19.10.99; il 16.11.99; il 30.11.99.

7) Conduzione di Focus-group dal titolo: “L’ Autostima” tenuto presso 1’Istituto Tecnico Commerciale
“Parini” di Colico (LC) il 21.2/28.2/14.3.2000.

8) Intervista-parere pubblicata sul giornale “La Provincia” di Como il 6.9.2002 a commento di un fatto di
cronaca.

9) Conduzione di un corso di formazione per volontari di assistenza per malati oncologici terminali
organizzato dall’ Associazione “Il Mantello” presso I’Ospedale di Mariano Comense (CO) il

16.11/30.11.2002.

10) Conduzione di corso di formazione per animatori inerente le problematiche psicologiche di Autostima e
Percezione del futuro realizzato in collaborazione con la Parrocchia di Grandate (CO) in 5 incontri nei mesi
di maggio e giugno 2003.

11) Commissario d’esame per il passaggio di corso per studenti del 3~ e 4" anno per Dirigenti di Comunita

dell’Istituto “Dante Alighieri” di Como nel Giugno 2003.

12) Conferenza dal titolo: “L’Autostima nell’anziano” tenuta il 16.10.03 presso il Centro Giovanile della
Parrocchia di Limbiate (MI) in collaborazione con 1’ Associazione Fili d’Argento.

13) Co-autore dell’articolo “Dolore e Psicoterapia Ipnotica” in collaborazione con il Prof. Paolo Mariconti nel
n°4 anno 2004 della Rivista di Psicologia Scientifica “LINK”.

14) Conferenza dal titolo: “Identita e risorse psicologiche nell’anziano” tenuta il 23.09.04
presso il Centro Giovanile della Parrocchia S. Giorgio di Limbiate (M) in collaborazione con
I’ Associazione “Fili d’ Argento”.

15) Conduzione di Corso di Formazione per volontari di assistenza per malati oncologici
in collaborazione con 1’ Associazione “Tullio Cairoli” presso 1’Ospedale “S.Anna” di Como.

16) Conferenza di presentazione dell’APS ‘Per Ricordare...” Onlus c/o Fiera di Padova il 06.05.07
nell’ambito di Civitas 2007 dal titolo: “Identita nel cambiamento: il contributo dell’ APS “Per
Ricordare...” alla ri-costruzione del tessuto sociale”.

17) Relazione dal titolo: “Genesi della figura paterna nel disturbo di panico: un ruolo possibile” presentata al



X1V Congresso Nazionale A.M.I.S.1. presso I’Universita Cattolica di Milano il 26 settembre 2008.

18) Master in Death Studies & the End of Life c/o Universita degli Studi di Padova frequentato tra il marzo
2016 e Novembre 2016. Titolo di Tanatologo Culturale conseguito il 05.11.2016

19) Presentazione del Project Work “Noi: sopravvissuti a noi stessi”” nel convegno internazionale svoltosi
Padova il 3/4/5 Novembre 2016.

20) Presentazione del Gruppo di auto mutuo aiuto per ex pazienti suicidari a Paese (TV) durante la Settimana
di informazione psicologica organizzata dall’Ordine degli Psicologi del Veneto il 28.11.2016 e il
02.12.2016.

21) Presentazione di poster dal titolo: ”Noi: sopravvissuti a noi stessi. Gruppo di auto-mutuo aiuto per chi ha
tentato il suicidio al Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica tenutosi presso 1’Aula
Magna del Rettorato dell’Universita “La Sapienza” di Roma il 14-15 settembre 2017

Paese, 07.01.2019 Francesco Lazzarin

Autorizzo al trattamento dei dati personali secondo le norme della L. 196/03.



