Da Settembre 1994 a Luglio 1999: Liceo socio-psico-pedagogico “G. Marconi” Pescara.

Da Novembre 1999 a Luglio 2005: Corso di laurea in psicologia clinica presso I'universita
“G.D’Annunzio”, Chieti.

Da Settembre 2005 a Marzo 2006: esperienza formativa di tirocinio presso Il Consultorio Familiare
di Montesilvano.

Da Marzo 2006 a Settembre 2006: esperienza formativa di tirocinio presso il Centro di solidarieta,
Associazione Gruppo solidarieta Ceis, all’interno del programma “Gruppi speciali”.

Giugno 2007: esame di abilitazione all’esercizio della professione e conseguente iscrizione all’Albo
degli Psicologi della regione Abruzzo, n.1169.

Da Ottobre 2007 a Giugno 2016: lavoro come assistente all’autonomia e comunicazione con
alunni diversamente abili all’interno di varie scuole di diverso ordine e grado. Cooperativa sociale
CATE, cooperativa sociale ETIKA, cooperativa NEW AID.

Da Novembre 2007 ad Aprile 2015: scuola di specializzazione post-universitaria in psicoterapia
sistemico-relazionale e famigliare IPRA, Pescara. Titolo conseguito: psicoterapeuta.

Esperienze di tirocinio per un monte annuo di 150 ore.

| anno: tirocinio presso il centro psicodiagnostico-terapeutico “Piccolo Principe”, Pescara.

Il anno: tirocinio presso il servizio di Neuropsichiatria infantile (ASL Pescara).

Illa anno: tirocinio presso il consultorio famigliare di Citta Sant’Angelo.

IV anno: tirocinio presso I'ambulatorio di psicologia del Distretto di Francavilla al Mare (ASLO2
Lanciano-Vasto- Chieti).

Da Aprile 2012 ad Ottobre 2013: attivita di volontariato presso I'ambulatorio di psicologia del DSB
di Francavilla al Mare (ASL 02 Lanciano, Vasto, Chieti).

Da Ottobre 2015 a Dicembre 2015: corso di alta formazione in tutor dell’apprendimento per
studenti con DSA, presso associazione IGEA, Pescara.

Dal 2009 al 2015 attivita di consulenza, sostegno e supporto psicologico presso studio privato in
Via Mulino del gioco, 16, Citta Sant’Angelo (Pe).

Da Settembre 2016 a Giugno 2018: insegnante presso scuola dell’infanzia “Madonna del Divino
amore” Citta Sant’Angelo, PE.

Dal 2015 ad oggi: attivita di psicoterapia con individui, coppie e famiglie presso studio privato in
Mulino del gioco, 16, Citta Sant’Angelo (Pe).
Partecipazione a corsi e seminari con relativi attestati di partecipazione:

- 23 Novembre 2005: “L’utilizzo dell’MMPI fa parte dello psicologo clinico”, Palazzo del mare,
Roseto degli Abruzzi.

- 17 Dicembre 2005: convegno “Counseling: la formazione propedeutica alla professionalita del



terzo millennio”, Museo Vittoria Colonna, Pescara.

- 7 Novembre 2008: corso d’aggiornamento organizzato dall’Ordine degli Psicologi Regione
Abruzzo “Il tempo sospeso”, museo d’arte Moderna Vittoria Colonna Pescara.

- 1 Ottobre 2010: corso di aggiornamento “Il gioco dei destini incrociati nella pratica clinica e nella
formazione dello psicoterapeuta sistemico-relazionale”, Museo delle Genti d’Abruzzo, Pescara

- 3 e 4 Dicembre 2010: congresso Nazionale del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale di
Roma “Il Centro Studi a 40 anni dall’inizio dell’avventura”, Istituto Teresianum, Roma.

-27 Ottobre 2011: giornata di studio “/ paradisi dell’orco: la violenza e i suoi contesti”, Museo delle
Genti d’Abruzzo, Pescara

- 27 Marzo 2014: giornata di studio “La Cura delle Infanzie Infelici”, Universita G. D’Annunzio,
Chieti.

- 2 Aprile 2016: seminario “L’uso della scultura breve in terapia di coppia”, Torri Camuzzi, Pescara.

- 30 Maggio 2017: coordinamento pedagogico-didattico “Analisi del Rav e piano di miglioramento-
progettare per unita di apprendimento; tempo, ritmo e spazio per una didattica di qualita; progetto
coding nella scuola dell’infanzia; la sindrome del burn out”, FISM Pescara

- 6 Giugno 2018: corso di coordinamento pedagogico-didattico “La sfida dello 0/6 anni. | paradigmi
educativi-scolastici per lo sviluppo della personalizzazione della didattica e dei sistemi educativi”,

FISM, Pescara.

- 27 Ottobre 2018: Seminario internazionale di studio sull’ “Alienazione Genitoriale” Talk di Amy J.L.
Baker, Universita G.D’Annunzio, Chieti

- 25-26 settembre 2020: corso Giornate della follia “Cognitivita e psicopatologia: quali nessi e quali
strategie”, Teramo.

- 30 Gennaio 2021: corso di aggiornamento “Il ritiro sociale negli adolescenti: clinica e possibilita di
intervento psicoterapeutico”, Anbeca s.r.l.

- Febbraio 2021: corso di aggiornamento “Lo psicologo: aggiornamenti deontologici, clinici e
professionali”, Publiedit

- Aprile 2021: corso di aggiornamento “ Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti
durante e dopo I’emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi”, Axenso.

- Maggio 2021: corso di aggiornamento “Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione”,
Axenso.

- 8 Maggio 2021: evento ecm “Rabbia ai tempi del coronavirus”, Ordine psicologi societa
psicoanalitica.

- Ottobre 2021: convegno “Famiglie e disturbi alimentari: dal senso del limiti all’azione di cura



condivisa”, Psicologia.io

- Dicembre 2021 : autoformazione ecm “Corpi borderline”, Clara Mucci



