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Istruzione e formazione
Specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica [SIPSE - Istituto e Scuola di
specializzazione In Psicologia del Sé e Psicoanalisi relazionale, Milano.

Laurea magistrale in Psicologia clinica e di comunita Universita degli Studi di

Torino, Torino, 109/110.

Titolo tesi: “Psicoterapia e cultura cinese: sofferenza psichica e percorsi di cura per pazienti cinesi
immigrati in Italia”. Relatore: prof.ssa Simona Taliani, Contro-relatore: prof. Roberto Beneduce.
Laurea di primo livello in Scienze e tecniche psicologiche Universita degli Studi

di Torino, Torino, 105/110.
Titolo tesi: “La famiglia cinese: sguardi antropologici su un fenomeno in mutamento”. Relatore:
prof.ssa Simona Taliani.

Diploma di Maturita classica Liceo Classico G.F. Porporato, Pinerolo (TO), 87/100.

Esperienze professionali

Responsabile di servizio-Coordinatore d’équipe Cooperativa Sociale Alice, Alba.
Servizio di accoglienza CAS e SPRAR/SIPROIMI richiedenti asilo e rifugiati sul territorio di Bra
(CN). Gestione e formazione degli operatori e dell’équipe di lavoro, monitoraggio spesa e budget di
servizio, relazione con amministrazione comunale e dirigenza della cooperativa.
Case-manager e Operatore dell’accoglienza Cooperativa Sociale Alice, Alba (CN).
Referente verso i servizi esterni e del monitoraggio dei progetti individualizzati (percorsi educativi,
di sostegno, tutoraggio, ricerca ed accompagnamento in materia di formazione, riqualificazione
professionale ed inserimento lavorativo) presso i C.A.S. di Bra e Sommariva del Bosco (CN).

Psicologo clinico Libera professione, Torino e Pinerolo (TO).
Attivita di consulenza clinica e sostegno psicologico.

Tirocinante psicoterapeuta Centro Frantz Fanon, Torino.

Tirocinio specializzante Psicoterapeuta. Principali mansioni in ambito clinico, conduzione di
colloqui clinici e psicoterapeutici con immigrati, rifugiati, richiedenti asilo, vittime di tortura e
adolescenti stranieri, e partecipazione a supervisioni in équipe. Ambito e attivita: etnopsichiatria-
etnopsicologia.

Operatore sociale Stranaidea Impresa Sociale onlus, Torino.

Operatore addetto all’assistenza di base all'interno del Servizio Itinerante Notturno (ex BOA
Urbana Mobile) - servizio di bassa soglia per adulti in difficolta senza fissa dimora, in particolare,
attivita di strada e di backoffice - e all'interno del dormitorio comunale Tazzoli.

Operatore/tutor scolastico Ass. Frantz Fanon e Scuola Primaria G. Perotti, Torino.
Collaborazione al progetto Pas de deux, nell’ambito di percorsi di laboratorio scolastici finalizzati al
sostegno delle competenze socio-emozionali degli alunni, favorendo le dinamiche relazionali, la
valorizzazione delle differenze e 'accompagnamento dei percorsi identitari originali dei singoli.
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04/2016-04/2017  Affidatario educativo Circoscrizione 8, Area Servizi per i Minori, Comune di Torino.
Forma volontaria di sostegno a un minore della scuola primaria e alla sua famiglia,

accompagnamento educativo e risocializzante, intervento in rete con il Servizio Sociale e di
Psicologia evolutiva (ASL TO1).

12/2015-12/2016 Tirocinante psicologo Centro Frantz Fanon, Torino.
Principali mansioni in ambito clinico, partecipazione a supervisioni in equipe e a colloqui clinici con
immigrati, rifugiati, richiedenti asilo, vittime di tortura e adolescenti stranieri. Tutor: prof.ssa
Simona Taliani. Ambito e attivita: etnopsichiatria-etnopsicologia.
meee————— Attivita extra e di volontariato
09/2014-01/2017  Studente di lingua cinese, Torino.
Studio del cinese mandarino con insegnante universitaria (prof.ssa Zhao Meirong).
09/2012-06/2015  Volontario “Doposcuola medie” ASAI, Torino.

Attivita di doposcuola e “aiuto-compiti” per pre-adolescenti stranieri della scuola media inferiore
presso la sede di Porta Palazzo dell’associazione ASAI (ASsociazione di Animazione Interculturale).

2004 -2012 Educatore-animatore Oratorio salesiano P.G. Frassati, Pinerolo (TO).
Conduzione e organizzazione di gruppi per adolescenti della scuola secondaria di primo grado, di
attivita ludico-educative e di numerose estate ragazzi.
eee—————  Competenze linguistiche
[taliano  Madrelingua

Inglese Livello avanzato (B2)

e Certificazioni e riconoscimenti

0 Membrodal 2018 dell’associazione internazionale IARPP - International Association for
Relational Psychoanalysis and Psychotherapy.

o Membro dal 2016 dell'associazione culturale e scientifica Studi Relazionali, per la
ricerca sulle prospettive relazionali in psicoterapia.

o Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo (Albo A) e iscrizione all’Ordine
degli Psicologi del Piemonte (n. 8414, dal 26/09/2017).

o Attestato Convegno internazionale transdisciplinare Brazelton 2017: “Con i genitori.
Ricerca, clinica, interventi e politiche per promuovere lo sviluppo del bambino” (Roma)

0 Attestato Seminario teorico-clinico con Philip Ringstrom: “Terapia di coppia: un
approccio relazionale” (Torino, 12-13/11/2016).

o Attestato Convegno internazionale “ll Rovescio della Migrazione. Ripensare la salute,
la curaeilegamifamiliari” (Torino, 17-18-19/06/2015).

meemm——————  Competenze personali e capacita trasversali
Buona capacita di affrontare situazioni multiculturali e di pluralita linguistica, di osservare

e interpretare la complessita di tali situazioni (anche da un punto di vista della clinico),
grazie all’esperienza presso il Centro Frantz Fanon.

Ottime capacita relazionali, comunicative, organizzative ed empatiche acquisite grazie al
percorso di studi, le esperienze di tirocinio e il volontariato.

Buone capacita di gestione di gruppi, osservazione, apprendimento e problem solving.
Spiccata propensione all’ascolto e buona capacita di conduzione e gestione di colloqui.

Buona capacita di coordinamento e di lavoro in gruppo ed eccellente capacita di
adattamento in nuovi contesti ed ambienti (anche transculturali) maturati attraverso le
varie esperienze lavorative e di volontariato.

meeeee—————  Competenze informatiche
ECDL Start | Suite Office | Suite Adobe (Premiere, Lightroom ...) | Final Cut Pro

Patente di guida: Tipo B (auto munito)
Torino, li 15/09/2019
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