INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

GIOVANNA BONAVOLONTA
VIA FOLLADOR 8, 31049 VALDOBBIADENE (TREVISO)
3801747055- 0423900558

giovanna.bonavolonta@gmail.com

Italiana
23 Marzo 1968

2018-ad oggi
Studio di Psicoterapia e Psicomotricita

Clinico
Psicologa/Psicomotricista
Libera professionista in attivita clinica

2018-ad oggi
Ass. Orto dei Ravanelli

Sociale/ Educativo/Clinico
Psicologa/Psicomotricista

Responsabile del progetto educativo dell’associazione che si occupa dello sviluppo di

bambini nella fascia d’eta 3/6 anni



e Date (da—a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da-—a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

2016-ad oggi
Centro Diurno Ca' Bolani

Sociale/ Educativo/Clinico

Psicologa/Psicomotricista

Come psicomotricista: conduzione di gruppi di psicomotricita per il mantenimento
delle abilita residue, conduzione di laboratori a carattere creativo per il recupero
delle abilita manuali attraverso lavori di gruppo ed individuali.

Come Psicologa: Colloqui di sostegno ed accompagnamento all'inserimento in
struttura

2011-ad oggi
Cooperativa Organizzarte - Centro Salute Mentale Valdobbiadene (Ulss 2)

Sociale/Clinico
Psicomotricista/Psicologa

Titolare di un corso di psicomotricita per soggetti affetti da schizofrenia, con ruolo di
psicologa e psicomotricista all'interno della ricerca "Studio Pilota Ulss 8” voluta dal
Centro Salute Mentale di Valdobbiadene (Attuale Ulss 2) condotta dal Dott. Massimo
Prior. Attualmente tirocinante in psicoterapia presso I'ambulatorio Psichiatrico Ulss 2
di Montebelluna, Tutor Dott.ssa Claudia Passudetti

e Date (da—a)
e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o
settore

e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)
* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o
settore

¢ Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da—a)

¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o
settore

¢ Tipo di impiego

2014-ad oggi
Asilo “ll Trenino” Valdobbiadene

Educativo/Clinico
Psicologa/Psicomotricista
Psicomotricista presso la scuola dell’infanzia nelle tre fasce di eta (piccoli medi e grandi ) da

Ottobre a Maggio. Gli interventi sono di 10 incontri per gruppo per un totale di 60 ore annuali.

2015-ad oggi
Asilo Brunelli, Combai (Tv)

Educativo/Clinico
Psicologa/Psicomotricista

Psicomotricista presso la scuola dell’infanzia nelle tre fasce di eta (piccoli medi e grandi ) da
Ottobre a Maggio. Gli interventi sono di 10 incontri per gruppo per un totale di 20 ore annuali.

2015-2017
Asilo E. Agrizzi, Villabruna (BI)

Educativo/Clinico

Psicologa/Psicomotricista



* Principali mansioni e
responsabilita

Psicomotricista presso la scuola dell’infanzia nelle tre fasce di eta (piccoli medi e grandi
) da Ottobre a Maggio. Gli interventi sono di 10 incontri per gruppo per un totale di 30

ore annuali.

e Date (da—a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

2013-2015
Istituto Comprensivo Valdobbiadene, Scuola Primaria

Educativo/Clinico
Psicologa/Psicomotricista

Psicomotricista presso la scuola Primaria nelle classi Prima e Seconda da Ottobre a
Maggio. Gli interventi sono di 10 incontri per gruppo per un totale di 40 ore annuali.

2013-2014
Scuola Paritaria S.Maria Assunta Valdobbiadene

Educativo/Clinico
Psicologa/Psicomotricista

Psicomotricista presso la scuola Primaria nelle classi Prima, Seconda e Terza da
Ottobre a Maggio. Gli interventi sono di 10 incontri per gruppo per un totale di 30 ore
annuali.

2012-2017
Centro Psicopedagogico Cardinal Bembo Via Piva 10 Valdobbiadene (Tv)

Sociale educativo e clinico
Psicologa e Psicomotricista in libera professione

Conduzione di gruppi in ambito scolastico (interventi nelle scuole materne e primarie
attraverso attivita psicomotoria finalizzata alla riarmonizzazione tra schema corporeo
ed immagine corporea con utilizzo del metodo Soubirain e i metodi di rilassamento
Soubirain e Bérgés) ed individuali, conduzione di gruppi di psicomotricita in casa di
riposo con anziani per il mantenimento delle abilita residue

2012-2015
Asilo “Ai Caduti” Pedavena (Bl)

Educativo/Clinico



¢ Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

® Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da —a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

4

Psicologa/Psicomotricista

Psicomotricista presso la scuola dell’infanzia nelle tre fasce di eta (piccoli medi e
grandi ) da Ottobre a Maggio. Gli interventi sono di 10 incontri per gruppo per un
totale di 100 ore annuali.

2004-2009
Area Motoria s.n.c

Commerciale/Benessere
Titolare/Istruttore

Mansioni organizzative imprenditoriali e Personal Trainer. La Palestra offriva i propri
spazi al Centro salute Mentale

1996-2003
La Palestra Valdobbiadene (Tv)

Benessere
Titolare/Istruttore
Mansioni manageriali ed organizzative e operative (Personal Trianer)

1995-1996
Studio Caseley Giovara

Design
Libera professionista
disegnatrice

Maggio 1995-Settembre 1995
Camping Capo D’Orso

Turismo
Dipendente stagionale
Segreteria

Giugno 1990-maggio 1995
Calzaturiero/Commerciale

Dipendente

Disegnatrice calzature/ titolare linea bambino

Gennaio 2016 (quadriennio 2016/20)
Istituto Gestalt Terapia GTK Kairos

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt



¢ Qualifica conseguita

¢ Date (da —a)

¢ Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Date (da —a)

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

¢ Date (da—a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Date (da—a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Qualifica conseguita

e Date (da—a)

¢ Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Date (da—a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Date (da —a)

e Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

e Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio
5

Quarto anno terminato in attesa di discutere la tesi (marzo 2020)

Novembre 2013-Dicembre 2013
Esame di Stato presso Universita degli Studi di Padova

Clinica e Teoria della Psicologia delle Relazioni Interpersonali e di Comunita
Abilitata alla Professione di Psicologo con iscrizione Albo n°8998

2009-2012

Laurea Specialistica presso I'universita degli studi di Padova Tesi di Laurea
“Psicomotricita come approccio integrato in un caso di medulloblastoma cerebrale”

Psicologia e tecniche a mediazione corporea in ambito terapeutico: utilizzo del
linguaggio corporeo come mezzo terapeutico nell’eta evolutiva e non

Laurea Specialistica

Settembre 2001-Luglio 2009
Laurea triennale presso la facolta di psicologia di Padova

Aspetti psicologici della personalita e delle relazioni interpersonali Tesi di Laurea: “Le
tecniche di rilassamento in psiconcologia (metodi Bérges e Soubirain”)

Laurea di primo livello

2008-2011

Corso triennale di Psicomotricita presso Centro Studi Ricerche in psicomotricita e
Rilassamento (Verona)

Tecniche a mediazione corporea nella riarmonizzazione tra schema corporeo e
immagine corporea (spazio, tempo, coordinazione, equilibrio, ritmo alla base della
centralita dell’'individuo e della sua capacita di relazionarsi)

Certificazione di psicomotricista

2006-2008
Certificato in tecniche di Rilassamento presso Centro Studi Ricerche in psicomotricita

e Rilassamento (Verona)

Tecniche di Rilassamento Soubirain, Bérgés, Schultz e Jacobson
Certificazione

1996-2005

Corsi vari di Personal Trainer (Issa), Coni, Technogym

Utilizzo macchine da fitness

Tecnico di Palestra CONI, Personal Trainer

1987-1990
Istituto di Moda e Design Marangoni (Milano)

Disegno e realizzazioni capi di pret a porter e alta moda



¢ Qualifica conseguita

e Date (da —a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Modellista/Stilista

1982-1987
Liceo Linguistico Giacomo Leopardi (Treviso)

Lingue straniere (Inglese, Tedesco, Francese)

Licenza Linguistica

ITALIANA

INGLESE
Buono
BUONO
BUONO

FRANCESE

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

TEDESCO

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

HO IMPARATO A VIVERE ED A LAVORARE SIA IN EQUIPE CHE AUTONOMAMENTE OCCUPANDO SIA POSTI
DIREZIONALI (PALESTRA) CHE DA DIPENDENDENTE (LOTTO CALZATURE). PER ATTITUDINE E
PREDISPOSIZIONE CERCO LA COLLABORAZIONE, CREDO CHE MAI COME ORA SIA IMPORTANTE
NELL’AMBITO DELLA SALUTE, IL LAVORO IN RETE. PER FORMAZIONE PREDILIGO SOPRATTUTTO LE
ATTIVITA A MEDIAZIONE CORPOREA DOVE E SOPRATTUTTO IL CORPO A PARLARE. L’UTILIZZO DEI METODI
DI RILASSAMENTO SOUBIRAIN E BERGES COSTITUISCONO UN ASPETTO CARATTERIZZANTE ANCHE DELLA
MIA FORMAZIONE PERSONALE E DEL MIO OPERARE TERAPEUTICO.

DURANTE IL PERIODO DI GESTIONE DELLA PALESTRA HO AVUTO MODO DI IMPARARE IL COORDINAMENTO
E LA GESTIONE DEL PERSONALE , INTEGRANDO LE CONOSCENZE DI ASPETTI AMMINISTRATIVI E FISCALI,
PROGETTI E BILANCI, HO PARTECIPATO A PROGETTI DI VOLONTARIATO NELL'AMBITO DEL SOCIALE E DELLO



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

SPORT.

NEL MIO PERCORSO HO ACQUISITO UNA BUONA CONOSCENZA DELL’UTILIZZO DEL COMPUTER,
NAVIGAZIONE IN RETE, FOGLI DI LAVORO. HO ANCHE ACQUISITO UNA BUONA CONOSCENZA ED UTILIZZO
DI MATERIALI SPORTIVI IN AMBITO PSICOMOTORIO

AMO GLI ANIMALI, L'ARTE, LA PITTURA, LA FOTOGRAFIA E LO SPORT CHE PRATICO QUASI
QUOTIDIANAMENTE (BICICLETTA DA STRADA E MOUNTAN BIKE, TREKKING, ALPINISMO E SCIALPINISMO)

AMO MOLTO | CANI, GATTI E GLI ANIMALI IN GENERE, ED E MIA INTENZIONE ISCRIVERMI AD UN CORSO DI
PET THERAPY PER POTER LAVORARE NELLA DISABILITA PSICHICA, CON GLI ANZIANI E CON SOGGETTI CON
DIFFICOLTA RELAZIONALI . IN GENERALE SONO INTERESSATA AD APPROFONDIRE LE SFUMATURE DEL
LINGUAGGIO NON VERBALE.

Munita di Patente Ae B

Attualmente inserita con la psicomotricita in un progetto-ricerca dell’ Ulss 2 proposto
dal Centro Salute Mentale di Valdobbiadene nella figura del Dott. Massimo Prior sulle
attivita a mediazione corporea in soggetti affetti da schizofrenia Durante la ricerca
sono stati somministrati dei test di auto ed etero valutazione agli utenti delle attivita
di psicomotricita, biodanza e musicoterapia.

La ricerca ha gia prodotto uno studio pilota che é stato presentato al Convegno
"strategie riabilitanti in psichiatria" che si & tenuto presso I'ospedale di Montebelluna.



