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Giulia Spanu

PSICOLOGA
ARTETERAPEUTA

CHI SONO
Nata a Roma il 24/06/1993.

Psicologa iscritta all'Albo A (n. 28412),
Arterapeuta ed Insegnante di tecniche di
respirazione e rilassamento Mindfulness.

Patente B

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Diploma Liceo Linguistico
presso Liceo Lucio Anneo Seneca, voto 68\100
dal 2007 al 2012

Certificazione Insegnante di tecniche di rilassamento 
dal 2010 al 2011

ESPERIENZE LAVORATIVE
Insegnante privata di lingua inglese
dal 2011 al 2013

Presidente presso Associazione A.I.S.O.
Accademia Internazionale Scienze Olistiche 
dal 2014 al 2018

COMPETENZE
Buone conoscenze delle basi informatiche e
del pacchetto Office

Buone capacità di organizzazione e
amministrazione, sviluppate durante la
presidenza presso A.I.S.O. nel dover tenere
conto dei bilanci e delle iscrizioni dei soci.

Ottime capacità innate di empatia, ascolto e
comunicazione maturate ulteriormente con
il percorso di studi intrapreso.

CONTATTO

LINGUE
Italiano - Madrelingua
Inglese - Ottimo 
(certificazione PET, 2010)
Francese - Discreto
Spagnolo - Discreto

Tirocinio professionalizzante di Psicologia
presso APEIRON 
dal 15/09/2020 al 14/09/2021

Stagista Ufficio Orientamento
presso Università degli Studi Guglielmo Marconi 
dal 11/11/2021 al 11/05/2022

Laurea Triennale in Psicologia
conseguita il 28\06\2018
presso Università degli Studi Guglielmo Marconi di Roma,
voto: 92\110

Laurea Magistrale in Psicologia
conseguita il 04\06\2020
presso Università degli Studi Guglielmo Marconi di Roma
voto: 98\110

Acconsento al trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D. Lgs. 196/2003, 
integrato con le modifiche introdotte dal il D. Lgs. 101/2018, e all’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Psicologa libera professionista con Partita IVA
presso gli studi siti in Via Cardinal Mistrangelo 25 (Roma)
dal 2023 ad oggi

Psicologa scolastica
in sostituzione presso Istituto Sant’Apollinare (Roma)
dal 17/10/2023  al 01/09/2024

Assistente CAA
presso Istituto Papa Wojytila e Istituto "XXI Aprile"
dal 08/01/2025  ad oggi


