Giulia Spanu

PSICOLOGA
INSEGNANTE YOGA
ARTETERAPEUTA

CONTATTO ISTRUZIONE E FORMAZIONE
@ 328 621 4867 Diploma Liceo Linguistico

presso Liceo Lucio Anneo Seneca, voto 68\100
N giuliaspanu93@libero.it dal 2007 al 2012

Certificazione Insegnante Kundalini Yoga

@ Via Cardinal Mistrangelo 25 (RM) Conseguimento corso insegnante di Kundalini Yoga certificato KRI
dal 2010 al 2011

Laurea Triennale in Psicologia

CHI SONO conseguita il 28\06\2018

presso Universita degli Studi Guglielmo Marconi di Roma,

Nata a Roma il 24/06/1993. voto: 92\110

Psicologa iscritta all'Albo A dell'Ordine degli

Psicologi del Lazio (n. 28412) ed Insegnante Laurea Magistrale in Psicologia

di Kundalini Yoga certificata KRI. conseguita il 04\06\2020
presso Universita degli Studi Guglielmo Marconi di Roma
Patente B voto: 98\110

ESPERIENZE LAVORATIVE

COMPETENZE
Insegnante privata di lingua inglese
Buone conoscenze delle basi informatiche
(Word, Paint, Excel ecc) e di Social Media dal 2011 al 2013
Marketing. Presidente presso Associazione A.L.S.O.

Accademia Internazionale Scienze Olistiche

Buone capacita di organizzazione e
dal 2014 al 2018

amministrazione, sviluppate durante la

residenza presso A.I.S.0. nel dover tenere . . .
Eonto dei bifanci e delle iscrizioni dei soci. Insegnante di Kundalini Yoga

dal 2014 ad oggi
Ottime capacita innate di empatia, ascolto e . .. . . L. .
comunicazione maturate ulteriormente con Tirocinio professionalizzante di Psicologia
il percorso di studi intrapreso. presso APEIRON

dal 15/09/2020 al 14/09/2021

Buone capacita canore, pianistiche e
pittoriche. Stagista Ufficio Orientamento

presso Universita degli Studi Guglielmo Marconi
dal 11/11/2021 al 11/05/2022

LINGUE Psicologa libera professionista con Partita IVA

presso gli studi siti in Via Cardinal Mistrangelo 25 (Roma)

Italiano - Madrelingua dal 2023 ad oggi

Inglese - Intermediate . .
(certificazione PET, 2010) Psicologa scolastica
presso Istituto Sant’Apollinare (Roma)
dal 17/10/2023 ad oggi

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base all’art. 13 GDPR 679/16.



ULTERIORI INFORMAZIONI

e Certificato frequenza seminario "L'apprendimento nell’infanzia: studiare, fare i compiti, commettere errori,
migliorare" svoltosi a Roma presso Scuola Europea di Formazione in Psicoterapia Funzionale in data 14 marzo
2014

e Certificato frequenza seminario "La Diagnosi come punto centrale delle terapie" svoltosi presso la Scuola
Europea di Formazione in Psicoterapia Funzionale a Roma in data 24 ottobre 2014 per un totale di 2 ore e 30
minuti

e Certificato partecipazione workshop “’"Mettere la Persona al Centro’’ svoltosi a Roma presso I'Istituto
dell’Approccio Centrato sulla Persona (IACP) in data 14 novembre 2014

e Certificato partecipazione congresso "Bambini e Ragazzi Down: Crescere insieme" svoltosi presso I'Auditorium S.
Paolo dell'Ospedale Pediatrico Bambino Gesl di Roma in data 21 marzo 2015

e Certificazione XIV° Edizione della Giornata Mondiale per la Prevenzione del Suicidio 2016: "La Prevenzione del
Suicidio: relazionarsi, comunicare, assistere" svoltasi presso la Sapienza Universita di Roma il 13 e 14 settembre
2016, 15 ore

e Vincita premio viaggio in Giappone per pittura ad inchiostro e partecipazione ad un famoso programma televisivo
di Tv Tokyo nel 2016

e Certificato partecipazione all'UNESCO ART CAMP & DIALOGUE presso Temple University a Roma, 2024

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base all’art. 13 GDPR 679/16.



