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Psicologo Psicoterapeuta

Psicologo Psicoterapeuta
Guardia di Finanza, Perugia (Italia)

Supporto psicologico clinico per i militari della Regione Umbria

Docente universitario e in istituti di insegnamento superiore

Istituto Gaetano Benedetti Scuola di Psicoterapia, Assisi (Italia)

Docenza cattedra di psicologia generale, psicoterapia psicoanalitica esistenziale e storia della

psicoterapia nel corso di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale

Psicologo Psicoterapeuta

Unita di convivenza per pazienti psichiatrici “Villa Rosalba", Montecastrilli (Italia)

m Stesura relazioni cliniche
m Supervisione attivita del centro.
m Partecipazione alle riunioni di equipe con il personale

Psicologo Psicoterapeuta

Libero Professionista, Perugia (ltalia)

- Psicoterapia per adulti, individuale e di gruppo
- Colloqui di sostegno

- Psicodiagnosi

Psicologo Psicoterapeuta
I.N.P.S., Sansepolcro (AR) (Italia)

- Counseling e Psicoterapia ai convittori
- Supporto psicoeducativo ai familiari
- Supervisione al personale educativo

Psicologo
ASM Temni S.p.a., Temni (Italia)

- Gestione e valutazione livelli stress lavoro correlato
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- Supporto psicologico e counseling ai dipendenti
- Formazione

04/03/2010-01/06/2012  Psicologo
Cooperativa "Il Colibri" presso Istituto S. Caterina, Arezzo (ltalia)

- Supporto psicologico e counseling per le convittrici

11/2010-06/2011  Psicologo
Comune di Perugia, Perugia (ltalia)
- Valutazione livelli stress lavoro correlato nell'ambito della suddetta P.A.
- Formazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE u

02/12/2017-alla data attuale  Allievo Psicologo Analista Junghiano
ARPA/.AAP, Roma (ltalia)

Formazione per Analista ad orientamento junghiano riconosciuta dalla IAAP

02/01/2010-04/03/2014  Psicologo Psicoterapeuta Psicoanalitico Esistenziale
Scuola di Psicoterapia "Istituto Gaetano Benedetti", Assisi (ltalia)

- Psicoterapia individuale e di gruppo, con particolare attenzione ai pazienti psicotici e psicosomatici
- Psicodiagnosi
- Tecniche non verbali (Arteterapia, Tecniche di Rilassamento, Musicoterapia)

01/10/2006-30/10/2008  Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di Comunita
Universita degli studi "Gabriele d’Annunzio”, Chieti (ltalia)

01/10/2008-30/01/2010  Master di | livello in Mediazione Familiare
Centro Studi Bruner, Roma (ltalia)

- Competenze in mediazione familiare
- Diritto di Famiglia

21/10/2013-10/06/2014  Esperto Test Rorschach
Laboratorio Psicologia Applicata

Somministrazione, scoring del test proiettivo in questione e stesura relazioni cliniche

18/01/2014-21/11/2015  Perfezionamento clinico in Psicoterapia Analitica Junghiana
A.LLP.A. Associazione ltaliana Psicologia Analitica, Firenze (Italia)

- Teoria generale della clinica in psicologia analitica
- Psicopatologia generale
- Tecniche e metodi della psicoterapia junghiana

27/05/2016-18/12/2017  EMDR Therapist livello Il
EMDR ltalia, Milano (ltalia)

Desinsibilizzazione tramite movimenti oculati per eventi traumatici con metodo EMDR
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inglese
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Competenze organizzative e
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Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida
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COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C1 B2 B1 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

La mia formazione e I'esperienza sul campo mi portano ad essere un buon comunicatore: mi piace
molto interagire con i colleghi e mi sento a mio agio nel comunicare anche con chi attraversa momenti
difficili. Apprezzo inoltre la possibilita di confronto con chi fa parte del mio team lavorativo riguardo
argomenti sia teorici che pratici inerenti le attivita svolte.

Mi piace molto lavorare in gruppo, ritengo il lavoro di equipe indispensabile in moltissime situazioni
difficili e ho maturato buone capacita organizzative e di gestione di squadra nell'ambito del mio lavoro,
specie per quanto riguarda l'impiego in Unita di Convivenza.

Tramite una costante attenzione alla formazione personale, ho acquisito competenze in psicoterapia,
mediazione familiare e strumenti psicodiagnostici, in particolar modo il test proiettivo di Rorschach.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza ;
. o Contenuti problemi
informazioni

Utente autonomo | Utente avanzato = Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

- Giorgio Miscetti, Lea Romano Garganella, Giuseppe Caserta, Francesca Mattioli, Mauro Listante:
"Indagine sul clima organizzativo e lo stress lavoro correlato, in un' azienda di servizi a rete" .Difesa
Sociale: Numero Unico, 2009; 165:189

- Paolo Catanzaro, Giuseppe Caserta, Joanna Pula, Tristana Miele, Nicoletta Mariucci:"L'uso del
disegno nella psicoterapia di gruppo a tempo determinato con malati di cancro: la storia di vita e di
malattia di Giacomo". Nuove Artiterapie Anno IV n°® 13/2011

-G. Miscetti, L. Barberini, D. Chiocchini, A. Cirimbilli, R. Pippi, L. Pampanella, G. Caserta, L.
Gargarella:"Un modello sperimentale di valutazione del rischio stress lavoro-correlato: risultati ottenuti
in ambito universitario”

Annali di Igiene: volume 23 anno 2011 numero 3
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