
CURRICULUM VITAE 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e Nome: Casella Jessica  

Professione: Psicologa e Psicoterapeuta 

Studio professionale: via Carlo Levi, 23 - Ravenna 

Luogo e Data di nascita: Bologna, 18/07/1986    

Nazionalità: italiana 

Codice Fiscale: CSLJSC86L58A944H 

Partita Iva: 02599440399 

cell.:  3485230801 

e-mail: psicologa.casella@gmail.com 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
Da novembre 2024: Master in Educatore Perinatale presso IGEA Centro Promozione Salute S.r.l. (Pescara) 
 
2024 – giugno- luglio: Corso di Formazione “Lo Psicologo consulente sul sonno dei bambini” presso Formazione 

Continua in Psicologia (FCP-PESI Italia, Roma) 
 
2023 – 25 novembre:  Specializzazione in Psicoterapia presso Scuola quadriennale - “Istituto di Terapia Cognitiva e 

Comportamentale” ITCC di Padova 
Voto finale: 50/50 con lode 

 
A. A. 2017/2018:  Master di Primo Livello “Autismo e Disturbi dello Sviluppo: basi teoriche e tecniche di 

insegnamento comportamentali” presso Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
 
2014 – 17 aprile: Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna (Sezione A – 

numero 7767) 
 
2013 – novembre:  Esame di Stato e Abilitazione alla Professione di Psicologo 
 
2012 – 13 novembre:   Laurea Magistrale in Psicologia Cognitiva Applicata conseguita presso Università degli Studi 

di Bologna. Tesi in ambito Psicologia Giuridica, titolo “La simulazione di malattia mentale”. 
Relatore: Prof.ssa Fiorella Giusberti  
Voto finale: 110/110 con lode 

 
2010 – 12 febbraio:   Laurea triennale in Scienze del Comportamento e delle Relazioni Sociali conseguita presso 

Università degli Studi di Bologna (sede di Cesena). Tesi in ambito Dipendenze Patologiche, 
titolo “Lo shopping compulsivo come dipendenza comportamentale”. 
Relatore: Prof. Michele Sanza 
Voto finale: 100/110 

 
2005 – luglio: Diploma di Maturità conseguito presso Liceo Linguistico “Laura Bassi” a Bologna.  

Voto finale 84/100 
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Premi e riconoscimenti 
 
2024 – 27 gennaio:  Vincitrice del Premio assegnato alle tre migliori Tesi di Specializzazione sul tema “Violenza: 

trattazione teorica, sperimentale, progetto di intervento e/o caso clinico” conferito dall’Ordine 
degli Psicologi dell’Emilia Romagna  

 
 
Attività di ricerca 

 
Anno 2012: Partecipazione a ricerca su “Decision Making Giuridico” in Psicologia Cognitiva applicata all’Ambito Giuridico           
durante l’ultimo anno di Laurea Magistrale 

 
 
Esperienze di formazione post-laurea 
 

2018 da gennaio a novembre: tirocinante volontaria in qualità di Psicologa presso Unità Operativa Centro di Salute 

Mentale dell’AUSL di Ravenna 

 

2017 da gennaio ad agosto: tirocinio per il quarto anno di Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, svolto 

presso  U.O.Centro di Salute Mentale dell’AUSL di Ravenna per un totale di 150 ore 

 

2016 da luglio a dicembre: tirocinio per il terzo anno di Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, svolto presso   

U.O.Centro di Salute Mentale dell’AUSL di Ravenna per un totale di 150 ore 

 

2015 da febbraio a settembre: tirocinio per il secondo anno di Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, svolto 

presso   U.O. Neuropsichiatria Infantile dell’AUSL di Ravenna per un totale di 200 

ore 

 

2014 da giugno a novembre: tirocinio per il primo anno di Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, svolto presso   

U.O. Neuropsichiatria Infantile dell’AUSL di Ravenna per un totale di 200 ore 

 

2013 da marzo a settembre: tirocinio professionalizzante svolto presso  Unità Operativa Centro di Salute Mentale 

dell’ AUSL di Ravenna per un totale di 500 ore 

 
Settembre 2012 – marzo 2013:   tirocinio professionalizzante svolto presso Unità Operativa Centro di Salute Mentale 

di Budrio  (AUSL di Bologna) per un totale di 500 ore 

 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

Da settembre 2018 ad oggi: esercizio dell’attività di Psicologa Clinica e Psicoterapeuta in libera 
professione presso Studio privato a Ravenna. 

 
Da gennaio 2015 a novembre 2021: realizzazione di interventi educativi comportamentali intensivi e 

precoci per bambini con diagnosi di Disturbo dello Spettro 
dell’Autismo, secondo i principi dell’ ABA (Applied Behavior 
Analysis), a domicilio e nel contesto scolastico. 



 
Da anno 2005 ad anno 2014: varie attività lavorative in qualità di barista, commessa, 

hostess/promoter e baby sitter. 
 
CAPACITÀ E CONOSCENZE APPLICATIVE 
 
LINGUE: Inglese livello buono 

Francese livello discreto 

Spagnolo livello discreto 

 
INFORMATICA:  sistema operativo Windows, Pacchetto Office (Word, Excel, Power Point, Outlook), Internet e Posta 

Elettronica 
 
PATENTE: B – automunita  

 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali secondo le modalità e finalità previste dall’art.7 D. Lgs. 196/2003  

e dal Regolamento UE (GDPR) 2016/679 

 

 

 

 

 

Data          Firma 
 
30/11/2024 


