
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 Lug 2021 LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA E 
NEUROPSICOLOGIA NEL CICLO DI VITA 

  Tesi: “NIBS for cognitive remediation in Stroke” 
  110Lode/110 
 
     Ott 2018 LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE 
  Tesi: “Proposte di intervento per la sindrome  
  fibromialgica” 
  110Lode/110 

FORMAZIONE  

Dott.ssa SERVIDIO LAURA 
  
 
PSICOLOGA, Esperta in Neuropsicologia, 
Psicoterapeuta in formazione  

SOFTWARE 

LINGUE 
✓ Italiano - madrelingua  

✓ Inglese - B2 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

OSPEDALE VITA-SALUTE SAN RAFFAELE 
Tirocinante Psicologa presso l’Unità di Psichiatria e 
Psicobiologia Clinica. 
Compiti svolti: somministrazione e scoring di batterie 
testali per il monitoraggio sintomatologico di pazienti 
affetti da Disturbi dell’Umore in regime di ricovero e 
testing neuropsicologico di pazienti con Disturbi di 
Personalità. 
 

Ascolto, impegno e precisione sono le abilità 
su cui si fonda il mio modus operandi. 
 
Attualmente mi sto concentrando nella mia 
formazione in psicoterapia, arricchendo il 
percorso con master e corsi di alta 
formazione.  
 
Il mio interesse è rivolto al miglioramento della 
qualità di vita dei pazienti tramite la relazione 
di cura.  
 

PROFILO 

lauraservidio4@gmail.com 
lauraservidio@psypec.it 
 
 

 
+39 3471013832 

 

 Milano 

Set 2021 
Set 2022 

Ott 2020 
Giu 2021 

ISTITUTO NEUROLOGICO “CARLO BESTA” 
Tirocinante Psicologa in ambito di ricerca clinica 
presso il servizio di Neuroepidemiologia.  
Compiti svolti: partecipazione a protocolli di ricerca, 
valutazione e revisione della letteratura scientifica; 
apprendimento dei principali quadri clinici neurologici e 
delle procedure di sintesi qualitativa e/o quantitativa 
dei dati.  

STAGE INTERNO – UNIVERSITÀ BICOCCA 
Tirocinio di approfondimento in “Strumenti per la 
diagnosi neuropsicologica ed approccio al paziente 
con disturbi cognitivi” tenuto dalla Dott.ssa Casati. 

20.02.1996 

Nov 2016 
Apr 2017 

Excel 

Spss 

Statistica 

Endnote 

Review Manager 

SPM 

FSL  

MatLab  

 

Attualmente SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA 
Presso la SLOP – Scuola Lombarda di Psicoterapia 
Cognitiva ad indirizzo Neuropsicologico 

Mar 2023 
Ott 2023 

MASTER IN NEUROPSICOLOGIA CLINICA 
Master di 2° livello nella valutazione, diagnosi e 
riabilitazione di deficit neuropsicologici nel ciclo di vita. 

CORSO DI ALTA FORMAZIONE – Affettività e 
sessualità di coppia 

Set 2022 
Nov 2022 

Ott 2022 CORSO DI ALTA FORMAZIONE – La complessità 
dello spettro autistico 
 

La sottoscritta Servidio Laura nata a Borgomanero (NO) il 20.02.96, residente in Borgomanero (NO), Vicolo dei Prati 9C, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni 
contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni 
mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D. P.R.n. 445/2000, sotto la propria responsabilità, DICHIARA che le informazioni contenute nel curriculum 
corrispondono al vero  e AUTORIZZA la trattazione dei dati personali ai sensi del Regolamento U.E n.679/2016.   Firma  

PSICOLOGA CLINICA in libera professione 
Presso Bicocca Medical Solutions, Milano 
 
 
 
P 

Set 2024 
ad oggi 

PSICOTERAPEUTA SPECIALIZZANDA  
Presso Istituto Psicologico Italiano - IPSI, Pavia 
 
 
 
P 

Gen 2024 
ad oggi 

INSEGNANTE 
 
 
 
PI 

Set 2022 
Giu 2024 

mailto:lauraservidio4@gmail.com

