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* Lavoro o posizione ricoperta
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* Lavoro o posizione ricoperta
* Principali mansioni e responsabilita
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lavoro
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taliana

Psicologa Psicoterapeuta iscritta all'Ordine degli Psicologi del Piemonte con N.
d'ordine 7499

Gennaio 2016 - Oggi
Psicologa (4/1/2016-11/4/2019), Psicoterapeuta SITCC (12/4/2019-Oggi).
Consulenze Psicologiche, Psicoterapia con bambini, adolescenti, adulti.

Libera Professionista in Studio Privato Via Manzoni 1 Galliate (Novara) e in Corso Mario Abbiate
90 Vercelli.

Maggio 2021 - Marzo 2022
Psicoterapeuta (12/4/2019-Oggi) - Libera Professione in convenzione con A.S.L. VC

Partecipazione progetto: “Supporto psicologico nell'ambito della presa in carico del paziente
fragile/cronico e del suo contesto familiare in SC Medicina Vercelli”.

Fondo Edo Tempia — ONLUS (in convenzione con A.S.L. VC) Via Malta 3, 13900 Biella.

Aprile 2020
Psicoterapeuta SITCC

Partecipazione progetto: “ Sostegno virale - Cantiere costruttivista”. Primo soccorso psicologico
COVID-19

Gennaio 2016 — Marzo 2022

Psicologa (4/1/2016-11/4/2019), Psicoterapeuta (12/4/2019-Oggi) — Libera Professione in
convenzione con A.S.L. VC

Supporto Psicologico presso il Servizio di Psiconcologia dell'Ospedale Sant'Andrea di Vercelli.
Fondo Edo Tempia — ONLUS (in convenzione con A.S.L. VC) Via Malta 3, 13900 Biella.

Marzo 2016 — Novembre 2018

Psicologa Psicoterapeuta Tirocinante

Dipartimento Psicologia Clinica dell'Ospedale Maggiore di Novara. Viale Piazza d'Armi 1, 28100
Novara

In riferimento al D.Lgs.196/2003 autorizzo espressamente l'utilizzo dei miei dati personali e
professionali riportati nel mio curriculum



* Date (da-a)
* Lavoro o posizione ricoperta

* Nome ed indirizzo del datore di
lavoro

* Date (da-a)
* Lavoro o posizione ricoperta

* Nome ed indirizzo del datore di
lavoro

* Date (da-a)
* Lavoro o posizione ricoperta

* Nome ed indirizzo del datore di
lavoro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)
+ Qualifica conseguita

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Date (da-—a)
+ Qualifica conseguita

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Date (da-a)
« Tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Date (da-a)
+ Qualifica conseguita

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Date (da-—a)
* Qualifica conseguita

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Date (da-—a)
+ Qualifica conseguita

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
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Marzo 2015 — Novembre 2015
Psicologa Psicoterapeuta Tirocinante

Servizio di Psiconcologia Ospedaliera - A.S.L. Vercelli. Ospedale SantAndrea Vercelli. Corso
M.Abbiate 21, 13100 Vercelli.

Ottobre 2013 - Ottobre 2014
Psicologa Tirocinante

Servizio di Psiconcologia Ospedaliera - A.S.L. Vercelli. Ospedale Sant'Andrea Vercelli. Corso
M.Abbiate 21, 13100 Vercelli.

Febbraio 2011 — Giugno 2011
Psicologa Tirocinante
Servizio di Neuropsichiatria Infantile - A.S.L. Novara. V.le Roma 7, 28100 Novara.

31 gennaio 2020 - 2 febbraio 2020

Terapeuta EMDR Livello 1

Workshop EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) livello 1.
Associazione EMDR ltalia. Milano.

Gennaio 2015 — Aprile 2019

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva di Como (sede Torino)
Tesi di specializzazione dal titolo 'Due casi clinici'.

Supervisore: Prof. Bruno G. Bara.

Votazione 70/70mi con Lode.

02/02/2015
Iscrizione allOrdine degli Psicologi del Piemonte — con numero d'iscrizione 7499

Dicembre 2014
Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita degli Studi di Torino

Novembre 2011 — Marzo 2014
Laurea Magistrale in Scienze della Mente
Universita degli Studi di Torino

Tesi: Terapie Alternative Complementari in Psiconcologia: Mindfulness e Mental Fitness nel
trattamento di pazienti oncologici.

Ottobre 2008 — Ottobre 2011

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Universita degli Studi di Torino (primo anno svolto presso Universita degli Studi di Padova)
Tesi: Identita e vite possibili: i riti in una prospettiva transculturale.

Luglio 2008
Diploma di Maturita Liceo delle Scienze Sociali
Istituto Magistrale Statale Contessa Tornielli Bellini (Novara)

In riferimento al D.Lgs.196/2003 autorizzo espressamente l'utilizzo dei miei dati personali e
professionali riportati nel mio curriculum



AFFILIAZIONI SOCIETA'
SCIENTIFICHE

2020
2015 - Oggi
2015-2016

CORSI CONGRESSI E
CONVEGNI

3/17 dicembre 2021

27 - 29 ottobre 2017

29/02/2016

05/02/2016

5-7 giugno 2015

16/10/2014

26 - 28 settembre 2014

27/06/2014

11/04/2014

24/11/2013

7 -9 giungo 2013

25/10/2012

MADRELINGUA
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Membro dell' Associazione EMDR ltalia, numero 11.999.
Membro della Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva, numero 4827.

Membro della Societa ltaliana di Psiconcologia

Partecipazione al corso di formazione: La stimolazione cognitiva e il ruolo dello psicologo:
istruzioni per l'uso.
A.S.L. VC. Vercelli.

Congresso: Dissociazione Integrazione. Modelli Esperienze Cliniche Terapie.
SITCC Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva. Cagliari.

Partecipazione all'incontro: Costruiamo insieme una oncologia di qualita per Piemonte e Valle
d’Aosta. Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta. Centro Congressi Molinette - A.0.U. Citta
della salute e della Scienza di Torino.

Convegno: La meditazione in ambito sanitario. La meditazione, la guarigione e il risveglio della
coscienza.
A.S.L Biella, Fondo Edo Tempia

Convegno Mente e Corpo V: Le difficolta del terapeuta, la ricerca della felicita.
Associazione Mente e Cervello, Torino.

Partecipazione all’attivita: La bussola dei valori di rete.
Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, A.O.U.Citta della Salute e della Scienza di Torino.
Novara

XVII Congresso Nazionale SITCC: Marinai, Terapeuti e Balene.
SITCC Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva. Genova.

Partecipazione al seminario: Il lavoro nel tempo del lutto.
Hospice di Abbiategrasso, Gruppo Geode. Abbiategrasso.

Partecipazione al corso di formazione: Minori e Web: attrezzarsi per difenderli.
AS.L.VC. Vercelli.

Convegno Internazionale L'intreccio: Mente, Stress e Cancro. Psiconcologia e
Psiconeuroendocrinoimmulogia.

Partecipazione al Workshop: Interventi basati sulla mindfulness in oncologia, dalla teoria alla
pratica. Brescia.

Sipo (Societa Italiana Psiconcologia sezione regione Lombardia), Sipnei (Societa Italiana di
Psico neuro Endocino Immulogia). Brescia.

Convegno Mente e Corpo IV: Il corpo delle donne.
Associazione Mente e Cervello, Torino.

Convegno Porta i tuoi sogni con te.

Partecipazione al Workshop esperienziale.
Associazione Mente e Cervello, Torino.

ITALIANA

In riferimento al D.Lgs.196/2003 autorizzo espressamente l'utilizzo dei miei dati personali e
professionali riportati nel mio curriculum



ALTRE LINGUA INGLESE

* Capacita di lettura BuoNa

* Capacita di scrittura DISCRETA

* Capacita di espressione orale DISCRETA

COMPETENZE INFORMATICHE CONOSCENZA E APPLICAZIONE PROGRAMMI INFORMATICI: WORD -EXCEL - POWER POINT

GESTIONE POSTA ELETTRONICA

PATENTE B AUTOMUNITA

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente
curriculum corrispondano al vero.
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