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Capacità e 
competenze

Abilitazione alla conduzione di

classi di movimento bioenergetico

Specializzazione nell'ambito del

trattamento delle dipendenze e dei

disturbi alimentari

Conduzione di gruppi di terapia

Somministrazione di test

Conduzione di colloqui

Dati anagrafici

Viale della Repubblica, 51 

29020 - Travo

Piacenza

05 marzo 1989, Roma

Residenza: 

Data e luogo di nascita:

Principali esperienze professionali

Responsabile Comunità di recupero per
tossicodipendenti e persone in misura
alternativa al carcere

Contatti

livia.fatiganti@gmail.com

livia.fatiganti@pec.it

3408915361

SIAB- Società Italiana di
Analisi Bioenergetica

Milano
2020 -2023

Università La Sapienza
Roma
2011

Istruzione

Scuola di specializzazione in psicoterapia
Bioenergetica

Laurea triennale in Scienze e Tecniche
psicologiche per l'intervento clinico per la
persona, il gruppo e le istituzioni
Tesi di laurea: "Il gioco della guerra: le conseguenze

psicosociali nei bambini-soldato"

Università La Sapienza
Roma
2013

Laurea magistrale in Psicologia clinica della
persona, delle organizzazioni e della comunità

Tesi di laurea: "Meccanismi di difesa e percezione del

dolore in pazienti obesi sottoposti a chirurgia bariatrica"

Famiglia Nuova
Cooperativa Sociale

Lodi 
2017 - 2022

Educatrice professionale in Comunità di
recupero per tossicodipendenti e persone in
misura alternativa al carcere

Il Mosaico Cooperativa
Sociale

Lodi 
2016 - 2017

Educatrice professionale in progetti di
microresidenzialità per soggetti adulti con
disabilità medio-lieve

Il Gabbiano Cooperativa
Sociale

Lodi 
2015 - 2016

Educatrice professionale nel progetto
"Donne oltre le mura" per il reinserimento di
detenute

ILe Ginestre Cooperativa
Sociale

Roma
2012 - 2013

Psicologa  presso il Centro Diurno
Psichiatrico di Cave - ASL Roma

Scuola di Aete estetica
Roma

2014 - 2015

Docente di Psicologia per le classi del primo
e secondo anno

Tirocinante psicologa presso casa
circondariale di Rebibbia

Asl Roma B 
2014 - 2015

Psicologa e socia presso DonnexStrada

Tirocinante psicoterapeuta presso CIPM di
Piacenza

Associazione
DonnexStrada
2023- in corso

CIPM 
Piacenza

2023


