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ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luca Drera 

Data di nascita: 27/02/1992 

Nazionalità: Italiana 

CONTATTI 

Via Santa Maria, 32, 
15032 Borgo San Martino, Italia 
(Abitazione) 



luca.drera92@gmail.com 
lucadrera@psypec.it 
(+39) 3488448151 

12/02/2024 – ATTUALE Alessandria, Italia 

Colloqui con detenuti con tossicodipendenza per valutare inserimento in un percorso
al SERT:

• Somministrazione e scoring di strumenti di valutazione come la SWAP-200 e
l'MCMI-III (Millon)

• Stesura relazioni di fine valutazione
• Partecipazione alle riunioni di equipe

01/09/2022 – 09/06/2023 Casale Monferrato, Italia 

• Conduzione individuale di percorsi sul metodo di studio con minori con
sindrome di tourette o DSA.

• Approfondimento su alcuni strumenti clinici utilizzali (test quali scale Leiter,
WISC-IV, act, mindfulness)

• Affiancamento durante tutto il periodo di tirocinio di un utente del centro diurno
Anffas, con sindrome di Prader Willie e DOP, senza compromissione cognitiva,
in un percorso di potenziamento cognitivo e organizzazione dello studio, e
contenimento degli agiti compulsivi.

• Partecipazione a sedute con utenti con disturbo dello spettro autistico ad alto e
altissimo funzionamento (ex asperger) nella cornice cli percorsi di educazione
cognitivo affettiva.

•  Partecipazione come osservatore alle equipe di comunità residenziali e centri
diurni.

• Partecipazione ai momenti di formazione interna (CAA, progettazione didattica,
stimolazione basale)

Indirizzo Via Leardi, 4, 15032, Casale Monferrato, Italia 

16/04/2021 – 15/10/2021 Casale Monferrato, Italia 

-Diagnosi DSA utilizzando gli strumenti diagnostici WISC-IV e le prove AC-MT 3
-Potenziamento DSA (principalmente dislessia e discalculia)

15/10/2020 – 15/04/2021 Pavia, Italia 

-Approfondimento dell'utilizzo della realtà virtuale a scopo terapeutico
-Preparazione questionari e strumenti (dot-probe task su base python) per la
conduzione di una ricerca sulla dipendenza da nicotina basata sui bias attentivi

Tirocinio di Specializzazione Anno 3° SERD sede di Alessandria 

Tirocinio di Specializzazione Anni 1° e 2° Anffas Onlus di Casale
Monferrato 

Tirocinio Post-Lauream Marta Botto 

Tirocinio Post-Lauream Salvatore Bonfiglio / NOAH S.R.L. 

15/01/2022 – ATTUALE Genova, Italia 

Sito Internet https://ilmiller.it/ 

01/10/2018 – 29/09/2020 Pavia, Italia 

Sito Internet https://www.iusspavia.it/it  Voto finale 108  Tesi The Impact of Schizophrenia
on the Cerebellar Network: A Neural Modelling Study 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale Il
Miller 

Laurea Magistrale in Psychology, Neuroscience and Human
Science Università degli studi di Pavia/IUSS 
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CONFERENZE E SEMINARI 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto C1 
Produzione orale C1 

Lettura C1 
Interazione orale B2 

Scrittura C1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Windows Linux Android Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Utilizzo del broswer Posta
elettronica Python (livello base) Networking Problem Solving Conoscenza in ambito hardware e software Social Network 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

 

Luca Drera

 

01/10/2015 – 04/09/2018 Pavia, Italia 

Sito Internet https://portale.unipv.it/it  Voto finale 94  Tesi Bullismo in un ambiente virtuale: reazioni del genere maschile e femminile
nei diversi ruoli di vittima e bullo 

01/09/2006 – 30/06/2011 Casale Monferrato, Italia 

Sito Internet https://www.sobrero.edu.it/ 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche Università degli studi di Pavia 

Diploma in Perito Elettronico I.T.I.S. Sobrero 

15/06/2024 – 16/06/2024 

27/10/2023 – 28/10/2023 

22/05/2023 – 26/05/2023 

22/10/2022 – 23/10/2022 

16/05/2022 – 20/05/2022 

Workshop su Dialectical Behavioural Therapy (DBT) 

Workshop su Emotionally Focused Therapy (EFT) 

Settimana Residenziale su Mindfulness Based Stress Reduction (MBSR) 

Workshop su Imagery Rescripting Therapy 

Settimana Residenziale su Acceptance and Commitment Therapy (ACT) 

Patente di guida: B
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