
ESPERIENZA LAVORATIVA

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE:  italiano 

inglese 

Ascolto
B2

Lettura
B2

Produzione orale
B2

Interazione orale
B2

Scrittura
B2

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Manuela
Cicia

DATA DI NASCITA: 
23/07/1990 

CONTATTI 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

Via Fulvio Renella N.16 
81100 Caserta, Italia 

manuela.cicia@gmail.com 

(+39) 3394128105 

2016 – ATTUALE 

Colloquio clinico

Valutazione psicodiagnostica 

Psicoterapia

Sostegno psicologico alla persona e alla coppia

 

 

Caserta, Italia 

Psicologa clinica - Psicoterapeuta 
Libero Professionista presso studio privato sito in Via Fulvio Renella N.16 

2020 – Viale Gramsci N. 13, Napoli, Italia 

2019 – 2020 – Via Ettore Fieramosca N. 22, Capua (Caserta), Italia 

Somministrazione di test psicologici

Colloqui di assessment psicologico

Psicoterapia

Colloqui di sostegno psicologico

 

 

2018 – 2019 – Via Ettore Fieramosca 22, Capua (Caserta), Italia 

Somministrazione di test psicologici
Colloqui di assessment psicologico
Colloqui di sostegno psicologico
Psicoterapia 

2015 – 2019 – Viale Gramsci N. 13, Napoli, Italia 

Idoneità all'esercizio della Psicoterapia 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva-SPC S-r.l. 

Attività di volontariato in qualità di Psicologa 
U.O. Salute Mentale - Centro di Salute Mentale - Ambulatorio di Psicologia Clinica 

Tirocinio Curriculare per corso di Formazione Quadriennale in
Psicoterapia 
U.O. Salute Mentale - Centro di Salute Mentale - Ambulatorio di Psicologia Clinica 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

Frequenza del corso di Formazione Quadriennale in Psicoterapia 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva-SPC S.r.l. 

mailto:manuela.cicia@gmail.com


01/2017 – 07/2017 – Caserta, Italia 

Colloquio psicoclinico
Somministrazione di Test Psicologici
Sostegno psicologico
Attività di riabilitazione psicosociale

 

2015 – 2016 – Caserta, Italia 

osservazione diretta di colloqui psicologici
osservazione diretta di colloqui psichiatrici di prima accoglienza
osservazione di soggetti riuniti in piccoli gruppi e delle modalità di
intervento riabilitativo finalizzate al reinserimento dei pazienti psicotici in
contesti sociali e comunitari.

17/11/2016 

05/10/2016 

03/2012 – 01/2015 – Caserta, Italia 

 Analisi dell’iter psicodiagnostico: analisi della domanda, anamnesi,
colloquio clinico,referto e restituzione.
Analisi dei contenuti e dei principi applicativi dei principali reattivi
psicodiagnostici(test grafici - Draw a Person e Disegno della famiglia;
W.A.I.S.- R.; M.M.P.I.-2; Test di Rorscarch).
Cenni di Psicologia Giuridica

15/10/2012 – 04/12/2014 – Caserta, Italia 

07/10/2008 – 03/04/2012 – Caserta, Italia 

01/2011 – 06/2011 – Caserta, Italia 

Tirocinio Curriculare per corso di formazione Quadriennale in
Psicoterapia 
Servizio Psichiatrico Ospedaliero Di Diagnosi e Cura (S.P.D.C.) 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

Tirocinio Post - Lauream 
Unità Operativa di Salute Mentale (U.O.S.M.), D.S.12 

◦ 
◦ 
◦ 

Iscrizione all’ Ordine degli Psicologi della Regione Campania, numero
7078 

Abilitazione all’ esercizio della Professione di Psicologo 

Master biennale in “La Valutazione Psicologica Testologica” : I e II livello
I.T.e.R. - Istituto di Terapia Relazionale Caserta Napoli Scuola di Specializzazione in
Psicoterapi 

◦ 

◦ 

◦ 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica con votazione 110 con Lode – Tesi
in Psicologia Dinamica “ 
Università degli Studi della Campania - "Luigi Vanvitelli" già Seconda Università
Degli Studi di Na 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per la Persona e la
Comunità con votazione 110 
Università degli Studi della Campania - "Luigi Vanvitelli" già Seconda Università
Degli Studi di Na 



COMPETENZE DIGITALI
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

PUBBLICAZIONI

PATENTE DI GUIDA

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Acquisizione di conoscenze in ambito testistico
 Osservazione della somministrazione e dell' elaborazione di reattivi di
livello.
Osservazione pazienti portatori di handicap psicomotori.
Discussione di casi clinici.

2008 – Caserta, Italia 

Tirocionio Pre - Lauream 
R.S.A. – A.S.L. Caserta Distretto N° 12 

◦ 
◦ 

◦ 
◦ 

Diploma di Scuola Secondaria Superiore 
Liceo Scientifico Statale "A. Diaz" 

Cicia M., Marfella T. , "Il Minnesota Multiphasic Personality Inventory -2 (M.M.P.I.
-2) ". In Caviglia G., Perrella R. (2015) (a cura di), Teorie e tecniche della valutazione
in psicologia clinica, Franco Angeli Editore

Pubblicazioni 

Patente di guida: B 

Buone competenze organizzative e buone capacità nel lavoro di gruppo maturate
nel corso di progetti formativi durante gli anni della scuola di specializzazione
(partecipazione al "Simposio Coppia e Famiglia "nell'ambito dell' VIII Forum sulla
Formazione in Psicoterapia, 11-13 Ottobre 2019 Assisi in qualità di relatrice) e
dell'università.

Competenze organizzative 

Buone competenze comunicative e relazionali acquisite durante le esperienze
svolte di tirocinio e volontariato.

Competenze comunicative e interpersonali. 
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