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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

PsicologoPsicoterapeuta  DOTT.SSA  MARIA  ALECCI 

Studio  VI Cubisia N.26 Acireale 

Via XX Settembre n° 18 – Noto-Siracusa 

Telefono  3471654667  - 

Fax  0957644346 

E-mail  maria.alecci@email.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

 
 
 

CURRICULUM FORMATIVO 
 

 

 

 

 

 

Data,nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

  24 Luglio 1968 - Diploma di abilitazione Magistrale, Istituto 
Magistrale Statale Matteo  Raeli - Noto (SR)  

   7 Luglio 1972  - Laureata di Dottore in Pedagogia, con voti 
110/110 e lode, presso    l’Università degli studi La Sapienza di 
Roma. 

 20 Dicembre1976- Abilitazione all’insegnamento di Psicologia 
Sociale e Pubbliche Relazioni con punti 100/100. 

 15 Giugno 1982 – Laurea di Dottore in Psicologia, indirizzo 
applicativo con voti 106/110,     presso l’Università degli studi 
La Sapienza di Roma. 

 

 

 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 

  

 

 

- Pedagogia; Psicologia dell’età evolutiva, Psicologia Sociale, 
Filosofia. 

 

 

  
 

Data di nascita  ROMA 20 MAGGIO 1950 

mailto:maria.alecci@email.it
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Corsi di specializzazione e 
perfezionamento 

post-universitario 

 
 
 
1. Formazione nell’ambito della Clinica psichiatrica dell’Università degli Studi di 
Catania di tipo psicodiagnostica e psicoterapico,  attività di supporto ai minori 
ricoverati per problematiche caratteriali, comportamentali ed educativi, 
partecipazione a corsi strutturati e semistrutturati con frequenza a seminari, 
incontri con esperti, corsi teorici, analisi e interpretazioni di casi, supervisione e 
formazione sul campo con pazienti ricoverati. Periodo dal 1978 al 1987; 
 
2. Corso di formazione in sessuologia. 
Unità sanitaria locale n°36 - Catania. Marzo 1990. 
 
3. Corso di Alta Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica presso il C.i.Ps.Ps.i.a. 
sede di Roma: 
 A.A. 2002/2003 – INFANZIA 
 A.A. 2003/2004 - ADOLESCENZA. 
 
4. Corso teorico – pratico per la Consulenza Tecnica e Peritale presso il 
Tribunale . Catania, 27/28/29 Maggio 2005. 
 
 
4. Corso di formazione E.M.D.R. (Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing) ; per accedere, neutralizzare e portare ad una risoluzione 
adattiva ricordi di esperienze traumatiche. Piccoli e grandi traumi. Eventi 
stressanti (lutti, perdite, malattie, mobbing, incidenti stradali e aerei, ecc.). 
PTSD. 
1°  livello anno A.A.2005  
2° livello anno   A.A.2007  

 
5. Corso di formazione ad alta specificità sulla Perizia e sulla Consulenza 
Tecnica per la (Associazione Italiana di Psicologia Giuridica, Psicopatologia e 
Psicodiagnostica Forense). A.A.2007. 
 
6. Corso post - universitario Biennale Psicologia Umanistica e Comunicazione in 
Psicoterapia presso la sede della Società Italiana di Psicologia. Roma 2009- 
2010.  
 
7. Corso post.universitario « Psicologia della Comunicazione » annuale, presso 
la SIPS, Società Italiana di Psicologia, 2011. 

 
 
 
 

 

   Albo professionale 
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 Iscrizione all’albo  interno della Professione di Pedagogista 
Regione Sicilia                

 Iscrizione all’albo degli Psicologi della Regione Lazio n°6487, dal 
10 Marzo1996 

 ISCRIZIONE ALL’ALBO DEGLI PSICOTERAPEUTI CON DELIBERA 

CONSILIARE DEL 31/01/2001 

 Accredited Practitioner in EMDR,rilasciato dall’EMDR Europe 
Association,18-10-2007. 

 Iscrizione all’Albo dei Consulenti Tecnici di Ufficio delTribunale di 
Catania, n°59 

 
 
 

 

CURRICULUM SCIENTIFICO  

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 
 

  Psicodinamica dell’aggressività infantile. Rivista Maternità ed 

Infanzia.1973. 

 Studio su alcuni tratti temperamentali in un gruppo di agenti. 

Editore Monforte.1979. 

 Il linguaggio degli schizofrenici. Analisi casi clinici. Editore 

Monforte.1979. 

 L’aggressività nella prospettiva ecologica. Rivista Formazione 

psichiatrica.1980. 

 Vandalismo: fenomenologia e aspetti psicologici individuali e 

sociali. Editore Giuffrè.1981. 

 Indagine sulla percezione del tossicomane nella istituzione 

scolastica. Rivista Formazione psichiatrica.1981. 

 Appunti di psicologia. Editore Marino.1981. 

 Personalità e ambiente. Editore Marino.1982. 

 Il disagio scolastico in un campione di adolescenti. Tipografia 

Massimino.1999. 

 

 

 

Docenza in ambito psicologico               

                                                                                             Unità Sanitaria Locale N°35, Pres. Osp Vitt. Emanuele  

                                                                              CT, Scuola Infermieri Professionali.            

 Incarico d’insegnamento di Psicologia; aa.ss. 1984-85. 

 Incarico di insegnamento di Psicologia applicata alla 
professione; aa.ss. 1985-86; 1990-91. 

 Incarico di insegnamento in Pedagogia; aa.ss. 1986-87; 
1989-90; 1990-91; 1992-93; 

 Incarico di insegnamento in Psicologia di gruppo; a.s. 
1991-92. 
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                                                                              Unità Sanitaria Locale n°35,CT,Pres. Osp.(S.Marta e 

                                                                              Villarmosa) 

 Incarico di insegnamento di Test Psicologici ; aa.ss. 
1981-82; 1982-83. 

 Incarico di insegnamento di Psicologia Sociale; 
aa.ss.1986-87; 1989-90. 

 Incarico di insegnamento di Psicologia; aa.ss. 1978-79; 
1979-80; 1980-81; 1981-82. 

 

 

 

 

 

 

Comune di Catania 

 Docente di Psicologia progetto FSE “Impresa Mamma” 
Ist. Superiore Studi Medici Psicopedagogici e Sociali, 
Catania ; a.s. 1980. 

 Docente di “Tecniche di animazione” presso i Servizi 
Sociali di Catania ; a.s.1981. 
 

 
                                                                              Istituto Lucia Mangano di Catania-  

 Attività di prevenzione ed educazione alla salute e 
progetto giovani ; a.s. 1981. 

      

                       Assessorato servizi socio-sanitari  

                      Comune di Catania 

 Esperta nei servizi di assistenza sociale e assisstenza 
per l’infanzia; aa.ss.1978-79. 

 

            Ministero della pubblica istruzione 

 Docente di ruolo a tempo indeterminato presso l’Istituto 
Magistrale Regina Elena di Catania di PSICOLOGIA E 
Scienze Sociali, dall’  11 Settembre 1996  ad oggi. 

 

 

 

 

Docenza di ruolo in altri ambiti                    

                                                                                             Ministero della pubblica istruzione 

 Docente di ruolo a tempo indeterminato presso il Circolo 
Didattico di Scordia CT e attività psicopedagogia; dal 
1/09/1982 al 31/08/1986 

 

 Docente di ruolo a tempo indeterminato presso il C.D 
L.Tempesta di Catania; dal 1/09/1986 al 31/08/1996. 

 

 Incarico di insegnamento di Inglese aa.ss.  

1970-80,1980-81,1981-82, 1982-83,1983-84.  
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 Unità Sanitaria Locale n.35, Pres. Osp. Vitt. Eman. 

                                                                       Scuola  Infermieri  Professionali Catania. 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

Incarichi in ambito psicologico 

                                                                              Centro terapeutico Riabilitativo di  

                                                                              Salute Mentale – Vizzini. 

 Attività di diagnosi , supporto e di sostegno 
psicologico,abilitazione e    riabilitazione rivolta a psicotici 
gravi; dall’11/03/1996 al 26 /01/ 98. 

 

             Comune di Riposto, Asilo nido. 

 Attività di consulenza come esperta psicopedagogista;    

      dal 20/09/2002 al 15/07/2008. 

 Corsi tematici rivolti ai genitori” EDUCAZIONE ALLA 
GENITORIALITA’”; negli anni scolastici 2002-
2003;2003-2004;2004-2005;2005-2006;2006-
2007;2007-2008. 

     

                                                                               Istituto di formazione e Ricerca sui  

                                                                              Problemi Sociali dello  Sviluppo. 

 Docenza in Tecniche dell’attività ludica; dal 03/01/2203 
al 31/07/2003. 

                                  

 

    

 

 

 

                                          

                                                                              Direzione Didattica di Stato  

                                                                             “Don Lorenzo Milani”   Randazzo 

 

 Esperta docente Psicologo per attività di formazione dei 
docenti su metodologia per la ditattica individualizzata e 
strategie  recupero disagio .PROGETTO PON  A.s.2008. 

 Esperta docente psicologo per attività di formazione dei 
docenti su metodologia per la didattica individualizzata e 
strategie recupero disagio PROGETTO PON A.s. 2009. 

 

 
 

Esperienza di docenza in 
progetti PON 
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Direzione Didattica Statale  

“M.Virgillito” Paternò 

 

 Esperta per le attività didattiche di Metodologia e 
lingua madre A.s. 2009               

 

Convitto Nazionale 

Mario Cutelli di Catania 

 

 Esperta nel modulo genitori ”Promuovere il successo 
scolastico, le pari opportunità e l’inclusione 
scolastica”,  A.s. 2009. 

 
 
 
 
 
 

Convegni in qualità di relatore                              Centro Internazionale di ricerche e studi  
                                                                             sociologici, Penali e Penitenziari                                                                                       

 Relatrice al II° Corso Internazionale di Alta  
Specializzazione per le Forze di  Polizia, svoltosi a 
Messina dall’8 al 18 ottobre 1976, in qualità di docente                                                                                 

 Seguenti relazioni: 
1. Ricerca sulla percezione sociale dell’immagine 

della Polizia nelle diverse fasce sociali. 
2. Studio di alcuni tratti temperamentali (stabilità,  

dominanza,sottomis. Aggressività), in un gruppo di 
agenti di polizia. 

                         
 
                                                                              Centro Internazionale di ricerche e studi Sociologici,  
                                                                               Penali e Penitenziari  

  Relatrice al III° Seminario Internazionale, svoltosi a 
Messina il 17/12/1979 con il lavoro “Vandalismo: 
fenomelogia e aspetti psicologici individuali e  sociali”. 

                                                                                 
                                                                               Società Italiana di Psicologia 

  Relatrice al XVIII Congresso degli Psicologi Italiani, 
svoltosi ad Acireale dal 29/10 al 2/11 1979, con il 
lavoro “L’aggressività nella prospettiva etologica”.  

 
 
 
 
CURRICULUM PROFESSIONALE 
 
   
  

Attività Clinica   

Psicoterapia individuale breve ad indirizzo Transazionale dal gennaio 1998 al 
dicembre 1998, presso lo studio Dott.ssa Corradina Esposito, specialista in 
Psichiatria – Psicoterapeuta. 
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Partecipazione ai gruppi di “Psicoterapia Breve” ad indirizzo “Transazionale 
Integrato”, dal 2 dicembre,1998 al 25 luglio,1999 con la supervisione del Dott. 
Sergio Turino, Psicologo- Psicoterapeuta. 

 

 

Consulenza psicologica con attività psicoterapica di sostegno e di gruppo 
presso il C.T.R. di Salute Mentale Cappuccini di Vizzini dall’Aprile 1996 al 
gennaio 1998. 

 

 

 

 

Capacità e competenze 
personali ed organizzative 

 

  

 

Attività a titolo di volontariato svolte nelle seguenti Associazioni : 

 

-Associazione Italiana per la lotta al Neuroblastoma preso C/O Istituto Gaslini di 
Genova 

 

-Volontaria presso la  Croce Rossa Italiana nella sede di Noto (SR) 

 

 

-AISM,Associazione Italiana Sclerosi Multipla 

 

-Responsabile di sede per la Provincia di Catania per l'Associazione vittime dela 
strada. 

 

-Progetti di collaborazione Scuola e Unicef 

 

-Referente per la Sicilia del Progetto “CHI HA PAURA DEL LUPO CATTIVO”, 
Progetto Di Prevenzione degli Abusi Sessuali 

 

-Referente Psicologa per l’Associazione Arcobaleno,(Responsabile Don  
Fortunato di Noto Avola). 

 

-Incarico di Funzione Obiettivo per Area 4 presso l’Istituto Magistrale Regina 
Elena di Acireale     ( realizzazione di progetti formativi di intesa con Enti ed 
Istituzioni esterni alla scuola) (aa.ss.1999-2000;2000-2001) 
Referente”Progetto Giovani” 
 
-Responsabile Attività di Consulenza ed Informazione ( CIC ) 
 
-Collaborazione col SER.T per la rilevazione e quantificazione, registrazione di 
problematiche legate al disagio scolastico. 
 
-Stage Formativi presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile di Acireale. 
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Attività di aggiornamento  1. Partecipazione al seminario <<Lo psicologo e le Comunità Terapeutiche >>, 
presso la sede dell’Ordine del Lazio, Roma, 23 Novembre,  1996. 
 
2. Corso di aggiornamento sull’intervento precoce nei disturbi della relazione e 
comunicazione. Organizzato dall’Istituto di Ortofonologia  di Roma. 
 
3. Partecipazione al settimo convegno nazionale operatori C.I.C.Roma .1998 
 
4. Partecipazione al Convegno Nazionale sul “Bullismo nei e dei Contesti 
Educativi, 12 Marzo 2004 organizzato dal c.i.PS.PS.i.a. ( Centro Italiano di 
Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e l’Adolescenza ). 

 
5. Workshop esperienziale: “ATTRAVERSO IL CORAGGIO” ,tenutosi il 13-14 
Marzo 2004 all’ Agriturismo “Grossola”di Castiglione d’Orcia(Siena),organizzato 
dalla Cooperativa Coinema. 

 
6. Partecipazione al Congresso della Psicoterapia Italiana in collaborazione con 
il C.N.S.P.(Coordinamento Nazionale delle Scuole di Psicoterapia ,Siracusa 21-
24 Aprile 2005,  tema :l ‘Implicito e l’Esplicito  in Psicoterapia. 

 

7. Partecipazione al Congresso Nazionale organizzato dalla SOCIETA’ 
ITALIANA DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA, sulle  “Costruzioni e Ri-
Costruzioni di memoria possibili  attraverso la relazione analitica” tenutosi a 
Catania il   2-3-4-Giugno 2006. 

  

8. Partecipazione al Convegno Nazionale “Il bambino tenuto nella 
vergogna”(Abusi e Maltrattamenti), organizzato dal c.i.Ps.Ps.i.a.. 14-15 Marzo 
2008. 

 

9. Partecipazione al Convegno di Psicologia Giuridica (Capacità Genitoriale - 
Aspetti valut tivi e peritali) tenutosi a Roma il 29 marzo 2008 

 

10. Certificate of Attendance & Award of Continuous Professional Development.  

9° EMDR European Conference “New Perspectives in EMDR” 14-15 June 2008 
London, United Kingdom. 

 

11. Corso Biennale di PSICOLOGIA UMANISTICA E COMUNICAZIONE IN 
PSICOTERAPIA, Scuola Medica Ospedaliera, 2008-2009; 2009-2010, Roma. 

 

12. Seminario avanzato sullo “SCHEMA THERAPY”, Associazione di Psicologia 
Cognitiva, 25-26 Febbraio, 2011, Roma 

 

13 Corso”.Transference Focus Psychotherapy” Otto F. Kernberg - John F. 
Clarkin, Padova, 21,22,23 Settembre 2011. 

 

14- Congresso Nazionale EMDR “Trauma e Relazione” Roma, Centro 
Congressi Piazza di Spagna 24-25- Settembre 2012. 

 

15-  Clinica del Trauma e Molteplicità del Sé, Fonderia delle Arti, Roma 27/28 
Maggio 2017 
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16- Concettualizzazione del Caso e Pianificazione Terapeutica con EMDR, 
Hotel Quirinale Roma 16 Febbraio 2019 

  

17- La vergogna: da Cenerentola delle Emozioni a filo conduttore del lavoro con 
EMDR sul Trauma, Hotel Quirinale Roma, 17 Febbraio 2019 

 

18- Convegno nazionale EMDR Milano, 27-28-29 Settembre 2019 

 

 

 

 

 PRIMA LINGUA 

 

 

 ITALIANO  

ALTRE LINGUE 

  INGLESE  

 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

•Capacità di espressione                  
orale 

 ECCELLENTE 

 
 
 
Capacità e competenze 
tecniche 
 
 
 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 

leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
 
 

Data                                         

 

 

 

 

NOME E COGNOME  

                                                

     Maria Alecci 

 
PATENTE  

  
ECDL European Computer Driving Licence 
rilasciato AICA (Associazione Italiana per 
l’Informatica ed il Calcolo  Automatico) il 
18/03/2008  

   


