CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Laurea quinquennale in Psicologia con indirizzo Clinico e di Comunita presso la Facolta
di Magistero a Torino, corso di Laurea in Psicologia, nel luglio 1995. Tesi: “Il disagio dei
minori nella famiglia in crisi: analisi della casistica di separazioni giudiziali del Tribunale
Civile di Torino nel periodo marzo-settembre 1992”. Votazione 110/110 e lode.
esperienza di tirocinio presso I'ambulatorio psichiatrico di V. Monti 43 a Torino (A.S.L.1)
dal 1997 sono iscritta all’Albo regionale degli Psicologi del Piemonte con il n. 1972

nel dicembre 1999 ho conseguito la specializzazione in psicoterapia presso la scuola
C.0.l.LR.A.G. (Confederazione delle Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui
Gruppi, riconosciuta con decreto M.U.R.S.T. del 31/12/93) di Torino, ad orientamento
junghiano e psicodrammatico, con la votazione di 50/50

Dal 2000 sono autorizzata all’esercizio della psicoterapia dall’Ordine degli Psicologi del
Piemonte

ho partecipato a gruppi di psicodramma e supervisione in gruppo di casi clinici.
nel’ambito della scuola di psicoterapia ho svolto per 4 anni consecutivi il tirocinio
presso I'ambulatorio psichiatrico di V. Montevideo 45 a Torino (A.S.L.1), dove mi sono
occupata di psicodiagnosi, primi collogui ed ho seguito pazienti con terapia di sostegno
esperienza quadriennale di analisi personale individuale con orientamento junghiano
dal 1998 al 2004 ho lavorato spesso come consulente psicologa presso il Distretto
Militare di Torino. Mi sono occupata di colloqui di selezione finalizzati all'ingresso nel
servizio di leva militare, psicodiagnosi e somministrazione di testistica specifica
(M.M.P.l e Difesa Test)

dal 1999 al 2001 ho collaborato con I'Universita di Milano, Dipartimento di Medicina del
Lavoro, coordinando una ricerca in ergonomia

dal 2001 al 2004 ho collaborato con I'Associazione Volontari Ospedalieri di Torino
tenendo conferenze di formazione per i nuovi volontari ed in vari ospedali; per 2 anni
ho partecipato ad un progetto di selezione degli aspiranti volontari attraverso la
formazione degli intervistatori e la supervisione dei colloqui di selezione.

nel 2003 ho partecipato in qualita di psicologa ad un corso di formazione per formatori
di operatori nellambito funerario indetto dalla Fondazione Fabretti di Torino
denominato “Progetto Caronte”, comprendente una parte teorica ed una di training.
Nell’ambito dello stesso ho in seguito partecipato alla stesura di un testo sugli aspetti

psicologico — relazionali delle professioni funerarie.



dal 2003 al 2009 sono stata docente in vari corsi di formazione sugli aspetti
psicologico-relazionali organizzati dalla Fondazione Fabretti di Torino e rivolti a diverse
figure professionali del settore funerario (operatori cimiteriali, dipendenti ed imprenditori
di imprese funerarie), nelle citta di Torino, Firenze, Modena, Sondrio e Brescia,
totalizzando oltre 110 ore di docenza

Nel 2008 ho conseguito il Master Universitario di Il livello in Bioetica presso Universita
degli Studi di Torino — Facolta di Teologia con votazione summa cum laude

Nel 2015 ho completato la formazione di secondo livello "EMDR"

Nel 2017 ho terminato il Master in Tecniche di Rilassamento e Psicoterapiche integrate
presso il Centro Studi Panta Rei di Milano

dal 1998 ad oggi lavoro privatamente come psicologa e psicoterapeuta



