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INFORMAZIONI Sara Ornaghi
PERSONALI

Psicologa- Psicoterapeuta ad indirizzo psicodinamico-psicosomatico (iscritta
all’Ordine degli Psicologi della Lombardia na 03/12297)

Arteterapeuta
impiego
attuale

UONPIA Grande Ospedale Metropolitani Niguarda Ca’ Granda, unita di
diagnosi e cura per i disturbi del linguaggio e dell’apprendimento, P.za
Ospedale Maggiore, 3 Pad 11

Attivita libero professionale di psicodignostica, valutazione neuropsicologica per
DSA (equipe autorizzata alla prima certificazione come da legge 170/2010),
psicoterapia per bambini, adolescenti ed adulti

Attivita di docenza per gli insegnamenti di psicologia dello sviluppo e psicologia
dinamica presso Lyceum, formazione triennalein Arte e Danzaterapia Clinica,
Milano

. 3473616152
(dott.saraornaghi@gmail.com

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Attualmente

Dal 1 marzo 2023-attualmente in esecuzione

Psicologa, con incarico libero professionale, a contratto a tempo determinato presso UONPIA Grande Ospedale
Metropolitani Niguarda Ca’ Granda, unita di diagnosi e cura per i disturbi del linguaggio e dell’apprendimento, per
progetto “Neuropsicologia” per la diagnosi e la riabilitazione di Disturbi del Linguaggio e dell’ Apprendimento
Principali mansioni e responsabilita: Valutazione diagnostica e presa in carico di utenti con disturbo
dell’apprendimento, del linguaggio e disturbi dello sviluppo

Dal 1 marzo 2021- 28/02/2023

Psicologa, con incarico libero professionale, a contratto a tempo determinato presso UONPIA Grande Ospedale
Metropolitani Niguarda Ca’ Granda, unita di diagnosi e cura per i disturbi del linguaggio e dell’apprendimento, per
progetto “Neuropsicologia” per la diagnosi ¢ la riabilitazione di Disturbi del Linguaggio e dell’ Apprendimento
Principali mansioni e responsabilita: Valutazione diagnostica e presa in carico di utenti con disturbo
dell’apprendimento, del linguaggio e disturbi dello sviluppo

Attivita clinica in qualita di libero professionista: psicodiagnostica per I'etd evolutiva, diagnosi neuropsicologica e
presa in carico dei Disturbi Specifici dell’ Apprendimento e delle difficolta comportamentali, sostegno psicologico e
psicoterapia per bambini, adolescenti ed adulti.

Docente presso Lyceum- Formazione e aggiornamento, per i corsi di psicologia dello sviluppo e psicologia dinamica
nei percorsi di formazione triennale in arteterapia clinica e danzaterapia clinica.

Docente con collaborazione libero professionale, occasionale, per Centro Studi Erickson, per corso rivolti a docenti
di scuole di tutti gli ordini e gradi, su tematiche dello sviluppo, DSA, ADHD e disturbi comportamentali.
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Da settembre 2017 a giugno 2023
Incarico di Arteterapeuta clinica, con incarico a tempo parziale di carattere libero professionale, presso CSE il SEME di
Biassono, per la conduzione di un percorso di arteterapia clinica volto a sostenere utenti adulti con disabilita cognitiva

Dal novembre 2017- 28 febbraio 2021

Psicologa, con incarico libero professionale, a contratto a tempo determinato presso UONPIA Grande Ospedale
Metropolitani Niguarda Ca’ Granda, unita di diagnosi e cura per i disturbi del linguaggio e dell’apprendimento, per
progetto “Neuropsicologia” per la diagnosi e la riabilitazione di Disturbi del Linguaggio e dell’ Apprendimento
Principali mansioni e responsabilita: Valutazione diagnostica e presa in carico di utenti con disturbo
dell’apprendimento, del linguaggio e disturbi dello sviluppo

26 gennaio 2020 docenza presso I’Istituto di Psicoterapia ANEB di Milano.

Da gennaio 2011 a dicembre 2017 collaboratrice presso il consultorio familiare “Il Sole” (Vigevano) — privato
accreditato ASL, per 8 ore settimanali per colloqui di consultazione psicodiagnostica, sostegno psicologico, stesura di
progetti individualizzati in equipe per il sostegno singoli e famiglie in difficolta, colloqui di accoglienza,
certificazioni DSA e riabilitazione DSA.

Da Ottobre 2016 a settembre 2017 Psicologa a contratto a tempo determinato presso UONPIA Grande Ospedale
Metropolitani Niguarda Ca’ Granda, unita di diagnosi e cura per i disturbi del linguaggio e dell’apprendimento, per
progetto “Disabilita complesse: bisogni, risorse e prospettive della presa in carico nei servizi NPIA del territorio della
ASL di Milano” Principali mansioni e responsabilita: Valutazione diagnostica e presa in carico di utenti con disturbo
dell’apprendimento, del linguaggio e disturbi dello sviluppo

Da settembre 2014 a settembre 2016

Psicologa a contratto a tempo determinato presso UONPIA Grande Ospedale Metropolitani Niguarda Ca’ Granda,
unita di diagnosi e cura per i disturbi del linguaggio e dell’apprendimento, per progetto “Disabilita complesse:
bisogni, risorse e prospettive della presa in carico nei servizi NPIA del territorio della ASL di Milano”

Principali mansioni e responsabilita: valutazione diagnostica e presa in carico di utenti con disturbo
dell’apprendimento, del linguaggio e disturbi dello sviluppo

Da novembre 2014 a febbraio 2016

Docente per le edizioni I-1A-1HA-IVA del corso post lauream di perfezionamento “Tutoring psicoeducativo per
bambini ed adolescenti con ADHD” presso Universita cattolica del Sacro Cuore Milano

Settembre 2014-luglio 2015 Collaboratrice presso il consultorio Centro di Psicologia (Gorgonzola — MI)) — per la
diagnosi e la presa in carico dei Disturbi Specifici dell’ Apprendimento, psicodiagnosi e sostegno psicologico in eta
evolutiva.

Novembre 2014-aprile 2015 docente presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano all’interno del corso di
formazione post-lauream “Turoring psicoeducativo per bambini e ragazzi con ADHD”

Gennaio - marzo 2014 docente per “Laboratorio A.D.A Sostegno: Metodi ¢ Tecniche di intervento per i disturbi
dell’apprendimento”, presso Facolta di Scienze della Formazione Primaria, Universita degli Studi di Milano-Bicocca
per gli A.A 2012-2013; 2013-2014

Da giugno 2013 a dicembre 2013

Psicologa, con incarico libero professionale a contratto a tempo determinato presso UONPIA Ospedale Niguarda Ca’
Granda, per progetto “Migrazione e disagio psichico”. Principali mansioni e responsabilita: valutazione diagnostica e
presa in carico di utenti con disturbo dell’apprendimento e del linguaggio in popolazioni di bambini ed adolescenti
italiani e migranti. Valutazioni diagnostiche in team multidisciplinare, valutazioni neuropsicologiche e

psicodiagnostiche, sostegno psicologico a genitori, adolescenti e bambini
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Da luglio 2012 a giugno 2013

Psicologa con incarico libero professionale a contratto a tempo determinato presso UONPIA Grande Ospedale
Metropolitani Niguarda Ca’ Granda, unita di diagnosi e cura per i disturbi del linguaggio e dell’apprendimento, per
progetto “Migrazione e disagio psichico”. Principali mansioni e responsabilita: valutazione diagnostica e presa in
carico di utenti con disturbo dell’apprendimento e del linguaggio in popolazioni di bambini ed adolescenti italiani e
migranti. Valutazioni diagnostiche in team multidisciplinare, valutazioni neuropsicologiche e psicodiagnostiche,
sostegno psicologico a genitori, adolescenti e bambini

Settembre 2012- giugno 2013 Collaboratrice per la riabilitazione dei Disturbi Specifici dell’ Apprendimento presso
Studio Psicopedagigico Sapere+ - via Palestrina,2 Milano

Da luglio 2011 a luglio 2012

Psicologa con incarico libero professionale a contratto a tempo determinato, per sostituzione maternita, presso
UONPIA Grande Ospedale Metropolitani Niguarda Ca’ Granda, unita di diagnosi e cura per i disturbi del linguaggio
e dell’apprendimento. Principali mansioni e responsabilita: valutazione diagnostica e presa in carico di utenti con
disturbo dell’apprendimento e del linguaggio in popolazioni di bambini ed adolescenti italiani e migranti. Valutazioni
diagnostiche in team multidisciplinare, valutazioni neuropsicologiche e psicodiagnostiche, sostegno psicologico a
genitori, adolescenti e bambini

Da giugno a ottobre 2011 collaboratrice libero professionale presso Associazione “Lo studio — onlus” — via S.
Croce,2 Milano - per la diagnosi e la presa in carico dei disturbi specifici dell’apprendimento e del comportamento e
per la formazione e la consulenza agli insegnanti.

Da gennaio 2010 a maggio 2011 Collaboratrice a progetto presso 1’Istituto comprensivo Quintino di Vona-Tito Speri
— Milano - per sportello dedicato agli insegnanti per la supervisione nella gestione dei DSA e delle difficolta
comportamentali.

Da luglio 2008 a luglio 2010 cultore della materia per il corso “Disturbi evolutivi delle funzioni cognitive”, presso
I’Universita degli Studi Milano-Bicocca.

Da settembre 2009 a maggio 2010 collaboratrice presso “Associazione per 1’eta evolutiva” (BG) - associazione di
promozione sociale realizzazione di interventi per prevenire e contrastare il disagio infantile e adolescenziale- per la
realizzazione del progetto “Problemi evidenti- cause latenti” (progetto-ricerca per la gestione comportamentale nel
contesto classe) presso la Scuola elementare Statale di Cornaredo.

Da settembre 2009 a giugno 2010 collaboratrice a progetto presso 1’Istituto comprensivo ‘“Marconi” — Concorezzo
(M1) — per la supervisione agli insegnanti della scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado nella
gestione dei DSA e delle difficolta comportamentali.

Dal 2009 collaboratore a progetto presso Scuole della Lombardia di diverso ordine e grado in qualita di formatore e
consulente per i DSA, i disturbi comportamentali e problematiche dell’eta evolutiva.

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Diploma in psicoterapia ad indirizzo psicosomatico conseguito il 22/09/2018 presso Istituto ANEB

Tirocinio formativo in psicoterapia per 11", 111" e IV anno, presso Servizio di Etnopsichiatria dell'A.O. Niguarda Ca'
Granda: colloqui di consultazione e sostegno psicologico con popolazione migrante con gravi traumi e patologia
psichiatrica; partecipazione alle equipe di pianificazione di intervento psico-sociale ed educativo per i pazienti
migranti in carico.

Tirocinio formativo in psicoterapia I anno svolto presso Consultorio familiare IL SOLE onlus Vigevano: co-
conduzione di colloqui di psicoterapia con affiancamento di Tutor, con adulti con patologia fobica, ansiosa,
depressiva e patologia organica e degenerativa.

Diplomata in Arteterapia Clinica, presso Lyceum VITT3 (maggio 2015, votazione 110/110 lode)
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Tirocinio formativo in arteterapia clinica presso Centro Diurno Anziani c/o RSA Martinelli (privato accreditato) di
Cinisello B.mo (MI) , dedicato ad anziani con patologia degenerativa, neurologica, psicologica, fisica. (novembre
2013-maggio 2014)

Curriculum Sostituire con Nome (i) Cognome

Tirocinio formativo in laboratori di arteterapia presso ANFFAS nord Milano per adulti con disabilita (febbraio-luglio
2013).

Tirocinio formativo in laboratori artistici condotti mediante la metodologia dell’arteterapia presso scuola
dell’infanzia di Vignate (Ottobre 2012-gennaio 2013)

Iscrizione All’Ordine degli Psicologi della Lombardia in data 29/01/2009, numero d’iscrizione 12297

Tirocinio di master presso il centro “Abilmente: centro per la Valutazione e la riabilitazione delle Difficolta
e dei Disturbi di Apprendimento”, Cassano d’Adda — Milano

Tirocinio post-lauream , effettuato presso il “Centro per I’Eta evolutiva”, Bergamo, per la diagnosi e la
riabilitazione dei DSA

Master di II" livello in “Psicopatologia dell’apprendimento”, conseguito presso 1’Universita degli Studi di
Padova. (a.a. 2007-2008).

Laurea in Psicologia, conseguita presso I’Universita degli Studi Milano — Bicocca. Indirizzo specialistico:
Psicologia dell’eta evolutiva (orientamento cognitivo-neuropsicologico). Laurea vecchio ordinamento.
Votazione: 110/110 con lode (conseguimento: luglio 2006)

Diploma di maturita conseguito presso il Liceo Scientifico B. Pascal di Milano.Votazione 87/100 (ottantasette / cento)

COMPETENZE

PERSONALI

Prima lingua Italiano

Altre lingue Inglese, francese in acquisizione

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE: buone Conoscenza dei pacchetti base Windows: Word, Excel, Power
Point, Publisher; buona capacita di utilizzo della rete internet; discreta capacita d’uso di SPSS.

ULTERIORI

INFORMAZIONI

Pubblicazioni Marzocchi, Ornaghi, Barboglio “What are the causes of the attention deficit
observed in children with
dyslexia?”. Child Neuropsychology, 15: 567-581, 2009
Poster al Primo congresso ANEB “II corpo come mandala dell’Universo” , Milano
18-19 maggio 2019, dal titolo “Andrea, le streghe e i mostri nella pancia”

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Milano 17/01/2024
In fede Sara Ornaghi
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