SERENA
PEREGO

PSICOLOGA CLINICA
Iscr. n. 23477 albo OPL

Ricercatrice in progetti

R tionng ed ESPERIENZA LAVORATIVA

Empowerment ] ]
Ricercatrice

Scolastico Core-LAB
DICEMBRE 2019 - ATTUALE

e Servizi di Youth Mentoring e Empowerment scolastico

e Redazione di articoli per il Blog

https://www.core-lab.info/2020/04 /serena-perego.html

Insegnante in sostituzione

¢« SCUOLA PRIMARIA IC"DE AMICIS", TREVIGLIO

CONTATTI (BG): 26/04/2021-11/05/2021; MARZO 2021;
28/01/2021-04/02/2021

e SCUOLA PRIMARIA DI BREMBATE (BG): 24-
26/02/2021

Tirocinio professionalizzante

CONSULTORIO FAMILIARE SAN DONATO, OSIO SOTTO

+39 388 796 4230 (BG)

OTTOBRE 2019 - APRILE 2020 (500 ORE)

Via Rossini, 22
24040 Pontirolo Nuovo (BG)

serenaperego.psicologaegmail.com

1 0 @

pec: serena.psypec.it * Psicologia dello Sviluppo: osservazione e andlisi della pratica
clinica
https://sereperego3.wixsite.com/website e Equipé meetings e supervisioni cliniche

 Progetti di educazione alla sessualitd, all'affettivita e alla relazioni
nelle scuole

CENTRO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA, BERGAMO

APRILE 2020 - OTTOBRE 2020 (500 ORE)

INFO PERSONALI

e Psicologia Clinica: osservazione, analisi dei casi e report

o Colloqui di valutazione psicologica con pazienti obesi per

Data di nascita: 21 giugno 1995

operazione bariatrica

Nazionalitd: [taliana Staff Dynamo Academy

DYNAMO ACADEMY
LUGLIO 2017- MAGGIO 2019

COMPETENZE o Attivita di Team Building in un progetto di Corporate Social
Responsibility per la societda europea Boston Scientific a Opio,
LINGUISTICHE Francia (Gennaio- Febbraio 2019)
e Animazione a vari eventi per famiglie a Milano(Porta Nuova Kids'
Italiano : madrelingua day, Family Day di Findomestic)
English: C1 Hostess - Promoter
VARI*

DICEMBRE 2017- MAGGIO 2019

Esperienza lavorativa durante il periodo di formazione universitaria
*ERREBI SPA, RETAIL CARE GROUP, LADY DI SRL, FREEWAY SRL,



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51) Laurea triennale in Scienze Psicologiche
curriculum ENG- Clinical Psychology for UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO
individuals, families and organizations SETTEMBRE 2017
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO 110 cum laude
SETTEMBRE 2019
110 cum laude Diploma di Liceo Classico
CENTRO SALESIANO "DON BOSCO"- TREVIGLIO

Master Experience in Training Autogeno e

Tecniche di Visualizzazione (LEC(_;)LIO 2014

SPAZIO IRIS, MILANO

ATTUALE 90/100

TIROCINI CURRICULARI COMPETENTZE

e 100 ore a "Casa Raphael”, casa

accoglienza ad alta intensita per persone * Competenze professionali di project

con HIV/AIDS a Torre Boldone (BG) work management, colloqui, analisi del

e 200 ore presso il Consultorio San Donato contesto e della richiesta

in Osio Sotto (BG) e Soft skills: gestione dello stress e coping

skills, empatia, ascolto attivo,
assertivita, autonomia, attitudine al
lavoro di squadra, precisione e

SEMINARI E WORKSHOP attenzione ai dettagli, flessibilita e

adattamento, creativita e curiosita

* OPL webinar: vari e digital skills: uso del pacchetto office,

e Ordine degli Psicologi FVG e Psicologi per social networks
i Popoli: corso informativo sulla Psicologia
dell'Emergenza

e Scuola di psicoterapia integrata:
Alessandro Talia: TASc reliability course

e Dynamo Camp: workshop di Terapia
Ricreativa(14-15/12/2019)

e Universita degli studi di Bergamo: advance RETI E AFFILIAZIONI
course of meta-analysis (23-24/02/2018)

e NeoPsi webinar: vari

e« OPL
e Neo Psi, associazione

Lista completa disponibile su richiesta e CORE-lab, Milano https://www.core-lab.info

VOLONTARIATO PATENTE DI GUIDA .,

e Dynamo Camp, Limestre (PT) dal 2016

e “Giovani Amici” de “La Nostra Famiglia” a
Conegliano Veneto (estate 2015)

e UNITALSI, pellegrinaggio a Lourdes (estate
2014)

e “La Nostra Famiglia”, Conegliano Veneto e
Villa Eva, Monza (estati 2012-2013)

ESPERIENZE PERSONALI

¢ LIONS exchange in Canada, estate 2013 e in
New Zealand, inverno 2017 Raccomandazioni disponibili su richiesta
« FIARC, Compagnia arcieri di Treviglio Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi
0AGCAT dal 2015 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
e Pilates dal 2019 e ! .
materia di protezione dei

dati personali"



