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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VITALIANI STEFANO 

Indirizzo  VIA CARLO DE PAULIS, 16 67100 L’AQUILA AQ 

Telefono  +39 3481200757 

Fax   

E-mail  vitalianistefano@gmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  23/05/1986 

 

 

 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2020  

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  LA CREATIVITA’ DELL’ANIMA APS – Barisciano aq 

 

• Tipo di azienda o settore  ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE 

• Tipo di impiego  PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA  
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• Principali mansioni e responsabilità  Supporto e sostegno ad anziani fragili presso Casa di Riposo “Stefano e Silvia Corsi” 

Capestrano AQ 

 

SFERA SOC. COOP.SOC. 

SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE “A” 

PSICOLOGO 

Supporto psicologico emergenza COVID-19 in ambito socio-educativo per i minori del Comune 

di Capestrano AQ  

 

2019/20 

LA CREATIVITA’ DELL’ANIMA APS  

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE 

PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA 

Sportello di ascolto psicologico e Pronto Soccorso Psicologico per donne 

Progetto “L’Arte della Vita” e “#DONNEALCENTRO:AQ10.0” 

 

2018/19 

TREETA’ SOC.COOP.SOC 

SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE “A” 

Educatore servizi socio-educativi per minori del Comune di Capestrano AQ 

Tutoring/ Monitoring attività specifiche per minori con fragilità 

 

2016 ad oggi 

VERDEAQUA NUOVAORIZZONTI SOC.COOP.SOC. 

SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE “A” 

Operatore/Assistente domiciliare attività extra-scolastiche specifiche nella disabilità 

 

2016 

TREETA’ SOC.COOP.SOC 

SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE “A” 

Contratto di Lavoro Occasionale 

Operatore/Assistente domiciliare 

 

2015 ad oggi  

LIBERA PROFESSIONE 

Studio privato, domiciliare e on-line 

 

2012 

NUOVI ORIZZONTI SOC.COOP.SOC – sulmona aq 

SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE “A” 

Operatore/Assistente per disabili fuori dall’obbligo scolastico 

 

2010-2014 

ABITARE INSIEME ASSOCIAZIONE 

L’AQUILA 

ODV 

Educatore/Operatore percori di autonomia integrati per persone con handicap psico-fisico 

medio-grave 

 

2009 

ABITARE INSIEME ASSOCIAZIONE 

L’AQUILA 

ODV 

SERVIZIO CIVILE NAZIONALE 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  22/11/2020  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE GESTALT ANALITICA  

IGA 

ROMA 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psico-corperee e analitiche 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  

2020 

Iscritto al corso online Psicologia forense 

Centro Universitario Internazionale (PD) 

 

 

22/12/2011 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA 

LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA APPLICATA CLINICA E DELLA SALUTE 

VOTAZIONE 110/110 

 

11/07/2005 

LICEO CLASSICO “D.COTUGNO” L’AQUILA 

DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA 

VOTAZIONE 66/100 

 

2018-2020 

SER.D ASL1 AVEZZANO SULMONA L’AQUILA 

TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE PSICOTERAPIA  

 

2017-18 

CENTRO TOSSICODIPENDENZE  

TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE PSICOTERAPIA  

 

2016-17 

ASL 1 

OSPEDALE S.SALVATORE AQ 

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 

TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE PSICOTERAPIA  

 

22/02/2015 

ISCRIZIONE ALBO A ORDINE PSICOLOGI D’ABRUZZO 

 

2012 

OLP SERVIZIO CIVILE NAZIONALE 

ABITARE INSIEME ASSOCIAZIONE L’AQIILA 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
  iNGLESE 

• Capacità di lettura  B1 

• Capacità di scrittura  A2 

• Capacità di espressione orale  A2 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 L ‘esperienza di lavoro acquisita mi ha consentito un approccio di stretta relazione e 

comunicazione con i colleghi in equipe,ed una specifica capacità di espressione verbale/non 

verbale per uno scambio emotivo tra educatore ed utenti, con disabili adolescenti di varia età, 

entità e grado. Ho avuto altresì modo di sperimentarmi nell’ambito dell’infanzia con percorsi 

ludico-socio-educativi con bambini di fascia di età compresa tra 3 e 12 anni. Nel corso della 

scuola di specializzazione ho maturato esperienze di natura psico-dinamica dal punto di vista 

psico-terapeutico. La mia formazione mi ha portato ad avere esperienza di tipo emozionale.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 L’approccio lavorativo sviluppato con il tempo ha richiesto un progressivo accrescimento di 

competenze nell’ambito dei rapporti interpersonali ed organizzativi in ambito sociali, investendo 

risorse per la costruzione a medio e lungo termine con persone di vario livello e grado. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buon utilizzo del pacchetto office 

Elaborazione delle informazioni utente autonomo 

Comunicazione buono 

Creazione di contenuti buono 

Sicurezza utente base 

Risoluzione di problemi  utente base 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 2010  

LABORATORIO TEATRALE PRESSO ISTITUTO PENITENZIARIO L’AQUILA 

 

2007/08 

LABORATORIO TEATRALE PER ALLESTIMENTO SPETTACOLI PER PERSONE CON 

HANDICAP 

  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 PROGETTAZIONE SOCIALE  

 

PATENTE O PATENTI  B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  OPERATORE programma “Il Parco in Fiore 2016” Centro Ricerche 

Floloristiche dell’Appennino- Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della 

Laga- Monastero di San Colombo, Barisciano AQ 

Lavoro Autonomo 

Percorsi di Ecopsicologia 

 
Co-Presidente dell’Associazione “La Creatività dell’Anima- 
Superare i limiti dei nostri alibi”. 
 Ideatore e Promotore dei percorsi creativi per il benessere psico-
sociale “LA CREATIVITA’ DELL’ANIMA” 
 

 

 

ALLEGATI   
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