FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da —a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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TJUANA FOFFO
VIA COL DI LANA, 18, 00015, MONTEROTONDO, ROMA, ITALY
3290255424 - 0690060858

tjuanaf@gmail.com
ITALIANA
03/04/1988

06/2019 — IN CORSO
Prossimita Societa Cooperativa Sociale Onlus, Via Morro, 45, 02100, Rieti, Rl

Servizi sociali
Coordinatrice
Selezione e Supervisione Operatori e Progetti

03/2019 - IN CORSO
Libero Professionista

Salute e Benessere della Persona
Psicologa, Psico-sessuologa, Esperta In Dipendenze
Cura della Persona

10/2018 - in corso
Verdeaqua Nuovi Orizzonti, Via Ugo Piccinini, 28/G, 67100, L'Aquila, AQ

Onlus
Assistente Specialistica
Intervento Psicoeducativo di supporto ed affiancamento studente

02/2017 - 05/2017
Teatro Alchemico, Via Emilia n. 4, 02100, Rieti, Italia

Associazione Culturale
Operatrice d’Infanzia
Referente territoriale; responsabile laboratori doposcuola



* Date (da-a) 24/09/2015 - 08/06/2016

» Nome e indirizzo del datore di Comune di Amatrice, Corso Umberto | n. 70, 02012, Amatrice, Rieti, Italia
lavoro
+ Tipo di azienda o settore Servizi sociali
* Tipo di impiego Assistente specialistica
* Principali mansioni e responsabilita Supporto ed affiancamento studente

* Date (da - a) 15/09/2014 - 08/06/2015

* Nome e indirizzo del datore di Comune di Amatrice, Corso Umberto | n. 70, 02012, Amatrice, Rieti, Italia
lavoro
* Tipo di azienda o settore Servizi sociali
* Tipo di impiego Assistente specialistica
* Principali mansioni e responsabilita Supporto ed affiancamento studente
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da —a) 15/12/2018 - in corso

* Nome e tipo di istituto di istruzione SIPRe - Scuola Italiana di Psicoanalisi Relazionale
o formazione
* Principali materie / abilita Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Date (da-a) 15/09/2017 — 14/09/2018

+ Nome e tipo di istituto di istruzione [ISS Istituto Italiano Sessuologia Scientifica
o formazione
* Principali materie / abilita Tirocinio Post-lauream
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Abilitazione

* Date (da-a) 09/2016 — 07/10/2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione [ISS Istituto Italiano Sessuologia Scientifica
o formazione
* Principali materie / abilita Corso sulle Dipendenze Patologiche
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Esperta in Dipendenze Patologiche, 30 e lode/30

* Date (da - a) 02/2015 - 12/2015

+ Nome e tipo di istituto di istruzione [ISS Istituto Italiano Sessuologia Scientifica
o formazione
* Principali materie / abilita Sessuologia clinica, corso di formazione e specializzazione in sessuologia clinica
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Psico-sessuologa, 30 e lode/30
+ Livello nella classificazione Master di secondo livello

nazionale (se pertinente)

* Date (da - a) 30/10/2015 -25/11/2015

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Ambulatorio di Ginecologia e Ostetricia, Consultorio Materno Infantile dell’ASL di Rieti
o formazione
* Principali materie / abilita Assistenza e partecipazione a consulenze e colloqui clinici

professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione Tirocinio
nazionale (se pertinente)
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* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
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24/04/2014 -24/09/2014
SER-T - Servizio per le Tossicodipendenze dell'ASL-01 d’Abruzzo

assistenza visite domiciliari e colloqui clinici, somministrazioni test, partecipazione a gruppi di
auto-mutuo-aiuto

Tirocinio

02/2014 - 12/2014

[ISS Istituto Italiano Sessuologia Scientifica

Sessuologia clinica, corso di formazione e specializzazione in sessuologia clinica

Consulente ed Educatrice Sessuale, 30/30
Master di primo livello

10/2012 - 22/07/2017
Universita degli studi de L’Aquila — Dipartimento di Scienze Cliniche Applicate e Biotecnologie

Psicologia Clinica e della Salute

Dottoressa in Psicologia Clinica e della Salute, 110 e lode/110
Corso di Laurea Magistrale

28/11/2011 - 05/04/2012

SPDCU - Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura Universitario del’ASL-01 d’Abruzzo

assistenza visite collegiali e colloqui clinici, somministrazioni test, sedute di musicoterapia,
seminari e Congresso della WAPR.

Tirocinio

10/2008 - 26/03/2013

Universita degli studi de L’Aquila — Dipartimento di medicina clinica, sanita pubblica, scienze
della vita e dell'ambiente

Scienze Psicologiche Applicate

Dottoressa in Scienze Psicologiche Applicate, voto 100/110
Corso di Laurea Triennale

ITALIANO



ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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INGLESE

LIVELLO INTERMEDIO
LIVELLO INTERMEDIO
LIVELLO INTERMEDIO

FRANCESE

LIVELLO ELEMENTARE
LIVELLO ELEMENTARE
LIVELLO ELEMENTARE

Sono stata una studentessa fuori sede, per cui, dall'Ottobre 2008 ho convissuto con altri
studenti nella mia medesima condizione ed attualmente convivo col mio compagno.

Dal 28/11/2011 al 05/04/2012 ho svolto il tirocinio del CLT presso il SPDC dell ASL-01
d’Abruzzo, lavorando in équipe.

Dal 24/04/2014 al 24/9/2014 ho svolto il tirocinio del CLM presso il Ser-T del’ASL-01 d’Abruzzo;
lavorando in équipe.

Dal 15/09/2014 al 08/06/2015 ho prestato servizio presso la Scuola Media Inferiore del Comune
di Amatrice, nel ruolo di Assistente Specialistica, in collaborazione con il personale scolastico e
I'Ufficio ‘Servizi Sociali’ del Comune suddetto.

Dal 24/09/2015 ad oggi sto prestando servizio presso la Scuola Media Inferiore del Comune di
Amatrice, nel ruolo di Assistente Specialistica, in collaborazione con il personale scolastico e
I'Ufficio ‘Servizi Sociali’ del Comune suddetto.

Dal 30/10/2015 al 25/11/2015 ho svolto il tirocinio del Master presso I'’Ambulatorio di
Ginecologia e Ostetricia del Consultorio Materno Infantile, all'interno dell’ASL di Rieti; lavorando
in équipe.

Avendo lavorato in costante contatto con il pubblico e data I'entita dei miei studi ho eccellenti
capacita di linguaggio ed ascolto empatico.

Ho collaborato all'organizzazione del Convegno WAPR, tenutosi nel 2011 a L'Aquila.
Dall'Ottobre 2006 al medesimo mese del 2009 ho rivestito la carica di Baby-Sindaco nel
Comune di Posta.

Nel 2017 ho coordinato, assieme alla mia referente, i laboratori del doposcuola nell'area del
cratere sismico di Amatrice.

Attualmente, sono Referente Territoriale per il Network dell’Ordine degli Psicologi del Lazio, in
Provincia di Rieti.

Sono in grado di utilizzare la strumentazione informatica al grado previsto dalle mie
competenze; posseggo, quindi, una buona conoscenza del computer, in particolare ho un buon
livello di competenza nell'utilizzo del software ‘Excel'.

Ho un buon livello di conoscenza della testistica relativa all’analisi psicologica e clinica.

Miinteresso di Arti Visive ed Interior Design; di quest'ultimo ho da poco concluso un corso.

Patente ‘B’



TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALLI, INFORMATIVA E

CONSENSO
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IID.Lgs. 30.6.2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” regola il trattamento
dei dati personali, con particolare riferimento alla riservatezza, all'identita personale e al diritto di
protezione dei dati personali; I'interessato deve essere previamente informato del trattamento.
La norma in considerazione intende come “trattamento” qualunque operazione o complesso di
operazioni concernenti la raccolta, la registrazione, l'organizzazione, la conservazione, la
consultazione, l'elaborazione, la modificazione, la selezione, I'estrazione, il raffronto, I'utilizzo,
linterconnessione, il blocco, la comunicazione, la diffusione, la cancellazione e la distruzione di
dati, anche se non registrati in una banca dati.

In relazione a quanto riportato autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum
vitae, nel mio interesse, unicamente per la eventuale partecipazione a gare di appalti, licitazioni
private, ecc. di servizi tecnici, di cui dovrdo comunque essere informato, autorizzando quindi il
soggetto titolare del trattamento (la Cooperativa AGRIFUTURO - via Ravegnana n. 120 FORLI)
ad altresi comunicarmi offerte ed opportunita di lavoro.

Sono consapevole che mi competono i diritti previsti all’art. 7 del citato D.Lgs n. 196/2003.

(FIRMA)



