
CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

Nome CARBONARO VALENTINA
Indirizzo 32, Garibaldi, 40061, Minerbio (BO), ITALIA
Telefono +39 333 21 37 517

E-mail valentina.carbonaro.psi@gmail.com
Nazionalità Italiana

Data di nascita 07/10/1986

Esperienza lavorativa

• Date (da - a) Gennaio 2018 - Oggi
• Nome e indirizzo del datore di lavoro C2C, Piazza IV Novembre, 24 Milano

• Tipo di azienda o settore Agenzia per il lavoro
• Tipo di impiego Dipendente

• Principali mansioni e responsabilità Beauty Trainer Pierre Fabre - Competenza territoriale su scala nazionale

• Date (da - a) Febbraio 2017 - Oggi
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio di Psicoterapia , Via Garibaldi , 32 Minerbio (BO)

• Tipo di azienda o settore Libera professione
• Tipo di impiego Psicologa - Psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Psicoterapia individuale su adolescenti ed adulti, psicoterapia di gruppo e di coppia
Consulenza psicologica sui gruppi classe

Consulenze e formazioni su clima aziendale e tecniche di vendita

Consulente in audizioni protette per il Tribunale dei Minori di Bologna

• Date (da - a) Febbraio 2017 - Aprile 2019
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Superiore I.P. “Persolino-Strocchi”, Via Medaglie d’oro, 92 - Faenza (RA)

• Tipo di azienda o settore Istituto di Istruzione
• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e responsabilità Consulenza psicologica sui gruppi classe

• Date (da - a) Gennaio 2017 - Dicembre 2017
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Adecco Milano Office, Viale Crispi, 17 Milano

• Tipo di azienda o settore Agenzia per il lavoro
• Tipo di impiego Dipendente

• Principali mansioni e responsabilità Beauty Trainer Pierre Fabre - Competenza territoriale su scala nazionale

• Date (da - a) Ottobre 2013 - Dicembre 2016
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Adecco, via Liguria 24 Milano

• Tipo di azienda o settore Agenzia per il lavoro
• Tipo di impiego Prestazione occasionale / Dipendente

• Principali mansioni e responsabilità Beauty Expert Avène - Competenza territoriale su scala nazionale

mailto:valentina.carbonaro.psi@gmail.com


• Date (da - a) Dicembre 2004 - Settembre 2012
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Europrofumi, via Cavour 291 Vittoria (RG)

• Tipo di azienda o settore Profumeria
• Tipo di impiego Dipendente

• Principali mansioni e responsabilità Beauty consultant

Istruzione e formazione

• Date (da - a) Settembre 2020 - Oggi
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione CIS - Centro Italiano di Sessuologia, via Scipione dal Ferro 4 Bologna

• Principali materie / abilità Master in Psicoterapia Mansionale Integrata

Sessuologia generale - Sessuologia clinica

• Date (da - a) Settembre 2020
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Giunti Phychometrics

• Principali materie / abilità Vittimologia

• Date (da - a) Maggio 2020
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Giunti Phychometrics

• Principali materie / abilità DSM-5: I principali disturbi dell’età evolutiva, dell’età adulta e relativi alla sfera
della sessualità e della personalità

• Date (da - a) Aprile 2020
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Istituto Rorschach Forense

• Principali materie / abilità Corso sulla psicodiagnostica Rorschach

• Date (da - a) Gennaio - Marzo 2020
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione c.i.Ps.Ps.i.a. Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica Bologna

• Principali materie / abilità Teoria della clinica e della tecnica psicoanalitica della coppia

• Date (da - a) Gennaio 2018
• Qualifica conseguita Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti

• Date (da - a) Novembre 2013 - Novembre 2017
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Scuola di specializzazione “Istituto Mosaico di Psicologie” - Bologna

• Principali materie / abilità Psicoanalisi - Psicodramma - Bioenergetica
• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Psicoterapeuta

• Date (da - a) Novembre 2014 - Novembre 2017
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Tirocinio Consultorio Familiare - Baricella / Castel Maggiore

• Principali materie / abilità Colloqui psicologici presso il Consultorio e lo “Spazio Giovani”

Oratrice presso conferenze organizzate dai “Piani di Zona”

Assistente in “Progetto benessere” presso l’S.P.P. dell’Osp. Maggiore di Bologna

• Date (da - a) Gennaio 2014
• Qualifica conseguita Iscrizione all’Albo degli Psicologi



• Date (da - a) Novembre 2013 - Novembre 2016
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Tirocinio/Volontariato presso Day Hospital per i Disturbi del comportamento alimentare

dell’U.O. di Neuropsichiatria Infantile del Policlinico di Sant’Orsola di Bologna
• Principali materie / abilità Terapia di gruppo con lo strumento del Sociodramma

• Date (da - a) Ottobre 2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Esame di Stato

• Qualifica conseguita Abilitazione alla Professione di Psicologo

• Date (da - a) Maggio - Ottobre 2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione c.i.Ps.Ps.i.a. Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica Bologna

• Principali materie / abilità Il disegno nell’esperienza del bambino: lo sviluppo e la clinica - DAL SEGNO GRAFICO AL DISEGNO

• Date (da - a) Settembre 2009 - Marzo 2012
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Laurea Magistrale in Psicologia - Ambito Clinico Riabilitativo - Catania

• Principali materie / abilità Psicologia
• Qualifica conseguita Dottore in Psicologia

• Date (da - a) Settembre 2005 - Luglio 2009
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Laurea triennale in Scienze e Tecniche psicologiche - Catania

• Principali materie / abilità Psicologia
• Qualifica conseguita Dottore in Scienze e Tecniche psicologiche

Capacità e competenze personali

Madrelingua Italiano

Altre lingue Inglese
• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono
• Capacità di espressione orale Sufficiente

Capacità e competenze relazionali Ottime capacità relazionali e comunicative
Capacità e competenze organizzative Ottime capacità organizzative e gestione di gruppi

Capacità e competenze tecniche Utilizzo base di personal computer con sistema operativo Microsoft Windows
Patente Patente cat. “B”

Minerbio, 12 settembre 2020

Valentina Carbonaro


