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ESPERIENZA LAVORATIVA E TIROCINI FORMATIVI

DATA: 30/11/2020-OGGI

PRESSO: Istituto comprensivo statale di Montebello Vicentino, plesso di Gambellara 

TIPO DI IMPIEGO: Docente di sostegno, MAD

DATA: 01/2019-OGGI

PRESSO: Studio privato

TIPO DI IMPIEGO: psicologa-psicoterapeuta

MANSIONI E  RESPONSABILITÀ: Colloqui  di  psicoterapia  ad  orientamento  cognitivo-comportamentale  rivolti  all'età
evolutiva e all'età adulta

DATA: 09/2019-31/07/2021

PRESSO: Spazio Incanto

TIPO DI IMPIEGO: psicologa-psicoterapeuta

MANSIONI E  RESPONSABILITÀ: Colloqui  di  psicoterapia  ad  orientamento  cognitivo-comportamentale  e
collaborazione per progetti rivolti all'età evolutiva e all'età adulta 

DATA: 06/2017 – OGGI

PRESSO: privato

TIPO DI IMPIEGO: Intervento psicoeducativo, riabilitativo e abilitativo integrato

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Collaborazione con  «Out  is  More...fuori  c'è  un mondo !»,  un team di  psicologi  e
psicoterapeuti ad indirizzo cognitivo comportamentale che opera in diversi ambiti per
la  Persona  e  la  Disabilità.  Nello  specifico,  al  momento,  seguo  alcuni  progetti  di
inclusione e socializzazione rivolti a ragazzi con autismo e altre disabilità con progetti
in contesto, in ambito familiare e scolastico

DATA: 04/2016 – OGGI

PRESSO: privato

TIPO DI IMPIEGO: Intervento domiciliare psicoeducativo,  riabilitativo e abilitativo integrato secondo i
principi dell'ABA (Analisi del Comportamento Applicata)

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Utilizzo  di  tecniche  che  guidano  lo  sviluppo  di  attività  educative  e  portano
all'acquisizione di abilità socialmente rilevanti per il bambino con autismo. Incontri di
èquipe mensili con supervisore di riferimento. 

DATA: 06/2017 – 12/2019

PRESSO: 2°  Centro  di  Salute  Mentale,  ULSS  8  Berica,  Via  Contrà  Mure  Corpus  Domini  19
-36100 Vicenza

TIPO DI IMPIEGO: Tirocinio scuola di specializzazione

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Colloqui individuali  di sostegno psicologico in riferimento alle tecniche dell  terapia
cognitivo-comportamentale,  somministrazione  test  di  personalità,  di  intelligenza  e
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funzionamento  cognitivo  globale  (MCMI-III,  WAIS-IV,  test  di  Rorschach,  MMPI-2),
partecipazione alle riunioni d'équipe.

DATA: 01/04/2016-30/10/2016

PRESSO: ULSS 8 Berica, 1° Servizio di Diagnosi e Cura, Vicenz 

TIPO DI IMPIEGO: Tirocinio scuola di specializzazione

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Partecipazione alle riunioni  d'équipe e giro medico, colloqui individuali di sostegno
psicologico,  somministrazione  test  di  personalità,  di  intelligenza  e  funzionamento
cognitivo globale (MMPI-2, BDI-II, SCL-90, WAIS-R, MMSE)

DATA: 09/2015 – 07/2016

PRESSO: Fondazione di Partecipazione San Gaetano ONLUS, Via Btg. Monte Berico 18 – 36100
Vicenza

TIPO DI IMPIEGO: Servizio Civile Nazionale

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Partecipazione alle riunioni d’équipe, osservazione di gruppi di psicoterapia e gruppi
psico-educativi,  gestione  del  tempo  libero  degli  utenti  presso  la  sede  “La  Corte
Berica”

DATA: 05/2014 – 09/2015

PRESSO: Fashion Caffè di Tommasi Michela, Via della Meccanica 1/M – 36100 Vicenza

TIPO DI IMPIEGO: Barista

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Servizio al banco e ai tavoli

DATA: 09/2014 – 08/2015

PRESSO: Studio Psicologia Coccarielli, Viale dell'Industria 67 - 36100 Vicenza (VI) 

TIPO DI IMPIEGO: Tirocinio master

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Somministrazione  e  interpretazione  del  test  di  Rorschach,  MMPI-2,  Genogramma
Familiare

DATA: 05/2013 – 04/2014

PRESSO: Casa di Cura Privata Villa Margherita, Via Costacolonna 20 – 36057 Arcugnano (VI) 

TIPO DI IMPIEGO: Tirocinio professionalizzante

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Partecipazione alle riunioni d’équipe, giro medico di reparto, osservazione di gruppi
di psicoterapia e prime visite, collaborazione a progetti di ricerca, osservazione della
somministrazione di vari test psicologici (tra cui SCID-II, MMPI-2, Test di Rorschach) e
approfondimenti con supervisione di uno psicologo

DATA: 12/2012 – 12/2014

PRESSO: Privato

TIPO DI IMPIEGO: Assistenza pomeridiana ad un bambino con DSA 

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Aiuto nello svolgimento dei compiti giornalieri, preparazione nello studio

DATA: 03/2012 – 05/2012

PRESSO: Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

TIPO DI IMPIEGO: Tirocinio pre-lauream



MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Registrazione e analisi  di potenziali  evento relati,  con supervisione del professore,
presso il  laboratorio di Psicofisiologia

DATA: 12/2011 – 12/2014

PRESSO: The Game S.R.L. Unipersonale, Via Leonardo da Vinci 4 – 36050 Zermeghedo (VI)

TIPO DI IMPIEGO: Barista

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Gestione autonoma del servizio al banco e cucina

DATA: 07/2009 – 10/2009

PRESSO: U.O.S.D. Dipendenze Patologiche, Azienda Ulss 5 “Ovest Vicentino”, Via Pieve 11 –
36075 Montecchio Maggiore (VI)

TIPO DI IMPIEGO: Tirocinio accademico pre-lauream

MANSIONI E RESPONSABILITÀ: Partecipazione alle riunioni d’équipe, inserimento dati per collaborazione a progetti
di ricerca

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DATA:
NOME E TIPO DI ISTITUTO:
LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

19/09/2020-18/07/2021
INSIDE SRL
Corso di formazione Biofeedback Modulo A e B

DATA:
NOME E TIPO DI ISTITUTO:
LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

01/2016-20/03/2020
Scuola di Psicoterapia Cognitiva – SPC di Verona, Vicolo Ghiaia 7 - 37122 Verona 
Scuola di Specializzazione 

DATA:
NOME E TIPO DI ISTITUTO:
LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

27/01/2018
Associazione Italiana Psicologi
Programma Formativo in Biofeedback (corso base e avanzato)

DATA:
NOME E TIPO DI ISTITUTO:
LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

19/11/2016 - 20/11/2016
Associazione Centro di Psicologia Funzionale, Via Vicenza, 12/a - 35138 Padova (PD)
Corso di formazione L'intelligenza emotiva attraverso la mindfulness e i film per 
bambini 

DATA:
NOME E TIPO DI ISTITUTO:
LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

DATA:

13/01/2015
Università degli studi di Padova, facoltà di Psicologia
Abilitazione all'esercizio della professione – Sez. A - Psicologo

01/03/16

NOME E TIPO DI ISTITUTO: Dott.ssa Francesca degli Espinosa

LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

Workshop Introduttivo I° livello “I comportamenti problema nell’autismo, Analisi del
Comportamento e strategie d’intervento”

DATA: 11/2013 - 05/2015



NOME E TIPO DI ISTITUTO: Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata (IRPSI), Milano

LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

Master in tre livelli “Il test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di J. Exner Jr.
e la psicodiagnostica integrata”

DATA: 11/2010 – 11/04/2013

NOME E TIPO DI ISTITUTO: Università degli Studi di Padova, facoltà di Psicologia

LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

Laurea magistrale in Psicologia Clinica

DATA: 03/2011 – 05/2011

NOME E TIPO DI ISTITUTO: Croce Rossa Italiana

LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

Corso base di Primo Soccorso

DATA: 10/2007 – 10/2010

NOME E TIPO DI ISTITUTO: Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

Laurea  triennale  in  Scienze  Psicologiche  della  Personalità  e  delle  Relazioni
Interpersonali

DATA: 09/2002 – 06/2007

NOME E TIPO DI ISTITUTO: Istituto  magistrale  Statale  “Don  Giuseppe  Fogazzaro”,  Contrà  Burci  21  –  36100
Vicenza

LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE
NAZIONALE:

Diploma di scuola secondaria superiore

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

CAPACITÀ TECNICHE Sono  in  grado  di  organizzare  autonomamente  il  lavoro,  definendo  priorità  e
gestendo le diverse attività in modo tale da rispettare le scadenze e gli  obiettivi
prefissati. 

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE Inglese – livello scolastico

CONOSCENZE INFORMATICHE Buona conoscenza dei  sistemi  operativi  Windows,  pacchetto Office  (word,  excel,
power point), di internet e posta elettronica

COMPETENZE RELAZIONALI Tramite  le  diverse  esperienze  lavorative  svolte  in  questi  anni,  sia  in  ambito
accademico che non, ritengo di aver acquisito una buona capacità nel relazionarmi
positivamente con altre persone e di essere in grado di far fronte alle loro richieste
valutando opportunità e possibili soluzioni. 

ULTERIORI INFORMAZIONI
Iscrizione Albo degli Psicologi del Veneto – n.9307
Automunita – patente B

Esprimo il mio consenso al trattamento dei dati sopra riportati, ai sensi del D. Lgs. 196/2003


