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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

(autocertificazione ai sensi del D.P.R. 
n. 455 del 28/12/2000) 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Valeria Crepaldi 

E-mail  crepaldi.vlr@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  05/03/1987 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2017 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

  Ricerca 
 

 Fondazione IRCCS - UO Neurologia V-Neuropatologia, Istituto Neurologico “Carlo Besta”, Milano (MI) e 

Fondazione Santa Lucia, Roma 

• Tipo di impiego 

• Tipo di azienda o settore 

 Collaborazione Coordinata e Continuativa 

Ricerca e Clinica 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

  Valutazione cognitiva e funzionale in pazienti con patologie neurodegenerative. 

 Valutazioni neuropsicologiche e funzionali di soggetti cognitivamente integri, con disturbo 

cognitivo soggettivo, con deterioramento cognitivo lieve (MCI) anche in fase prodromica (pre-

MCI), con malattia di Alzheimer (presentazione amnestica e non amnestica) nell’ambito del 

Progetto di Rete “Sviluppo di criteri operativi di ricerca per la diagnosi della malattia di 

Alzheimer in fase preclinica/predemenza e implementazione di SOP per l’imaging e i 

biomarcatori liquorali nelle “Memory Clinics”. Un percorso di cura integrato per la diagnosi 

precoce e la migliore gestione delle demenze nel Servizio Sanitario Nazionale di cinque regioni 

italiane”, coordinato dal Dott. Fabrizio Tagliavini, Direttore Scientifico della Fondazione IRCCS 

Istituto Neurologico “Carlo Besta”, Milano. 

 Attività di rater nell’ambito del trial farmacologico “RVT-101-2001: A phase 2b, double-blind 

randomized, placebo-controlled study of RVT-101 in subjects with dementia with Lewy bodies” 

– PI: Dott. Pietro Tiraboschi (UO Neurologia V-Neuropatologia, Fondazione IRCCS Istituto 

Neurologico “Carlo Besta”, Milano). 

 

Da Gennaio 2017 a Gennaio 2020 

ASL Alessandria - Servizio di Psicologia, Viale Santuario 74, Valenza (AL) 

Psicoterapia 

Psicoterapeuta in formazione 

 Colloqui psicologici e presa in carico, sotto supervisione, di tutte le forme di disagio psicologico 

e sofferenza nell’adulto; 

 Riunioni di equipe e discussione di casi clinici. 

 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2016 a Ottobre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione IRCCS - Istituto Neurologico “Carlo Besta”, via Celoria 11, Milano (MI) 

SOSD Neurologia, Salute pubblica, Disabilità, Responsabile Dr.ssa Matilde Leonardi 

• Tipo di azienda o settore  Ricerca 

• Tipo di impiego  Collaborazione Coordinata e Continuativa 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione nell’ambito del Progetto di Ricerca dal titolo: “IDAGIT” (Identification of Determinants of 

Healthy Aging in Italy), con l’obiettivo di identificare i profili di funzionamento e disabilità 

nell’invecchiamento e sviluppare un protocollo atto a valutare i determinanti di disabilità e le correlazioni 

con qualità di vita, invecchiamento, patologie neurologiche e fattori ambientali, mediante strumenti e 

procedure basate sulla classificazione ICF. 

Attività principali svolte: 

 Coordinamento della rete di progetto (enti territoriali e ospedalieri); 

 Esecuzione di interviste strutturate su un campione di popolazione italiana adulta; 

 Gestione dei database e produzione di report; 

 Partecipazione alle riunioni di progetto. 
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• Date (da – a)  Da Agosto 2015 a Febbraio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dott. Maria Grazia Inzaghi, Studio Medirama, via Roma 8, Lurago d’Erba (CO) 

• Tipo di impiego  Psicologa a domicilio 

• Principali mansioni e responsabilità  Implementazione ed esecuzione di programmi riabilitativi in ambito neuropsicologico per singoli pazienti 

con grave cerebrolesione acquisita e malattie neurodegenerative. 

Attività principali svolte: 

 Somministrazione di test cognitivi; 

 Riabilitazione cognitiva computerizzata (software ERICA). 

 

• Date (da – a)  Da Agosto 2014 a Agosto 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Europea Ricerca Biomedica, Centro Eccellenza Alzheimer, Gazzaniga (BG) 

Direttore: Dott. Carlo Alberto Defanti 

• Tipo di azienda o settore  Ricerca 

• Tipo di impiego  Collaborazione volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione nell'ambito di un sottostudio del Progetto di Ricerca dal titolo: “Processi cognitivi e 

neuroriabilitazione: nuove prospettive di intervento”.  

Attività principali svolte: 

 Somministrazione di scale cliniche/test cognitivi; 

 Neuroriabilitazione dei pazienti con malattia di Alzheimer prodromica e conclamata tramite 

stimolazione magnetica transcranica (TMS) o stimolazione transcranica con corrente diretta 

(tDCS) e riabilitazione cognitiva computerizzata. 

 Attività di rater nel trial farmacologico “A double blind, randomized, placebo controlled, parallel 

group study to simultaneously qualify a biomarker algorithm for prognosis of risk of developing 

mild cognitive impairment due to Alzheimer's Disease (MCI due to AD) and to test the safety 

and efficacy of pioglitazone (AD-4833 SR 0.8 mg QD) to delay the onset of MCI due to AD in 

cognitively normal subjects” – PI: Dott. Carlo Alberto Defanti 

   

• Date (da – a)  Da Agosto 2014 a Marzo 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Clinico Quarenghi – via S. Carlo 70, San Pellegrino Terme (BG) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Riabilitazione  

• Tipo di impiego  Tirocinio Professionalizzante; Tutor: Dott.ssa Maria Grazia Inzaghi 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazioni in ambito neuropsicologico: test psicometrici per valutazioni cognitive in seguito a Gravi 

Cerebrolesioni Acquisite di natura traumatica, anossica o vascolare, valutazione dei disturbi cognitivi di 

malattie neurologiche/degenerative (Sclerosi Multipla, Morbo di Parkinson, ecc..), valutazioni dello stato di 

decadimento cognitivo (demenze presenili e senili, Morbo di Alzheimer) e implementazione di progetti 

personalizzati di riabilitazione cognitiva. 

   

• Date (da – a)  Da Gennaio 2014 a Dicembre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione don Carlo Gnocchi Onlus, Centro di Riabilitazione “E. Spalenza” - Rovato (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Riabilitazione  

• Tipo di impiego  Tirocinio post-laurea; Tutor: Dott.ssa Alessandra Maietti 

• Principali mansioni e responsabilità  Neuropsicologia clinica e riabilitativa: valutazione, diagnosi e rieducazione delle funzioni cognitive in 

seguito a Gravi Cerebrolesioni Acquisite, malattie neurodegenerative, epilessia, cefalee primarie e 

secondarie, tumori cerebrali e valutazione della qualità di vita. 

   

• Date (da – a)  Da Aprile a Settembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli studi di Padova – Dipartimento di Psicologia Generale 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Psicologia Generale 

• Tipo di impiego  Tirocinio pre-laurea 

• Principali mansioni e responsabilità  Ricerca applicata nell'ambito della neurofisiologia clinica con l'utilizzo di sistemi di neuroimmagine (EEG, 

ERPs) e di stimolazione cerebrale (TMS, tDCS) 

   

• Date (da – a)  Da Novembre 2010 a Gennaio 2013  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Direzione Didattica 3° Circolo, via Italo Rossi 3, Casale Monferrato (AL) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell'Infanzia  

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto GINESTRA: valutazione dei disturbi specifici dell'apprendimento, individuando pre-requisiti 

cognitivi, percettivi e sociali per l'ingresso nella scuola elementare, attraverso il test di Identificazione 

Precoce delle Difficoltà di Apprendimento (IPDA) (Erickson)  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

• Date (da – a)  Marzo 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva (scuola ASIPSE - riconosciuta dal MIUR 

con D.M. 24 ottobre 1994 GU 10 novembre 1994 art. 3 legge 56/89 - Via Settembrini 2, Milano) 

   

• Date (da – a)  Luglio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Padova – Facoltà di Psicologia 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo (iscrizione Albo A del 23/07/2015 n° 03/18050) 

 

• Date (da – a)  Febbraio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Brescia 

• Abilità professionali oggetto di studio  Neuropsicologia: Valutazione, Diagnosi e Riabilitazione 

• Qualifica conseguita  Master Universitario di secondo livello 

   

• Date  Dicembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli studi di Padova - Laurea in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

 Tesi sperimentale intitolata: “I correlati neurali della memoria prospettica: uno studio di meta-analisi” 

(Relatore: Prof.ssa Patrizia Bisiacchi) 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in Psicologia 

   

• Date (da – a)  2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli studi di Padova - Laurea in Scienze Psicologiche, Cognitive e Psicobiologiche 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

 Tesi sperimentale intitolata: “Sensibilità al contrasto e correlati elettrofisiologici”  

(Relatore: Prof.ssa Clara Casco) 

• Qualifica conseguita  Laurea triennale in Psicologia 

   

• Date (da – a)  2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Liceo Classico “C. Balbo” di Casale Monferrato (AL) 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica 

 

COMPETENZE PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

             ALTRE LINGUE             Inglese 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI  Capacità relazionali e disponibilità al lavoro in gruppo maturate durante il percorso di tirocini e 

collaborazioni svolte in diverse strutture con team multi-professionale e con enti del territorio. 

Ottime capacità nel creare e mantenere una buona relazione terapeutica. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di progettazione e organizzazione del lavoro individuale e di gruppo maturato durante la 

collaborazione a diversi progetti di ricerca. 

Determinazione nel raggiungimento degli obiettivi e buona competenza nel problem solving. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 Capacità nell'uso del computer: sistema operativo Windows e pacchetto Microsoft Office. 

Competenze neuropsicologiche: somministrazione di test neuropsicologici atti a valutare le principali 

funzioni cognitive e implementazione di specifici trattamenti riabilitativi di comprovata efficacia. 

Competenze psicoterapeutiche: diagnosi e trattamento dei disturbi psicologici attraverso un approccio 

scientifico basato sull’evidenza. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritta alla Società degli Psicologi dell'Area Neuropsicologica (SPAN) e alla Associazione Italiana di 

Analisi e Modificazione del Comportamento e Terapia Comportamentale e Cognitiva (AIAMC) 
 

Si autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi del D. Lgs. n. 196 del 30/06/2003 

 
Milano 15/04/2020 
 

Valeria Crepaldi  

  

Lettura: B2 Scrittura: B2 Espressione orale: B1 


