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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MESSINEO VINCENZO 
Indirizzo 

(Studio di Psicoterapia) 

 VIA G. SANFILIPPO, 20 

S. AGATA LI BATTIATI 95030 CATANIA 
Telefono  380 5077309 

                                              Sito Web          psicoterapeuta-catania.it 

E-mail  vincenzo.messineo@hotmail.it 
vincenzo.messineo.728@psypec.it 

 

Codice Fiscale 

Partita iva                      

 MSSVCN79E13C3510 

05206400870 
Nazionalità  ITALIANA 

                      Luogo e Data di nascita  CATANIA    13/05/1979 
                                        Professione  PSICOLOGO, PSICOTERAPEUTA, PSICOANALISTA (PSICOANALISI 

FREUDIANA-LACANIANA). 
ISCRITTO PRESSO L’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE SICILIANA, SEZIONE A  
NUMERO D’ ISCRIZIONE 3912 DEL 29/01/2007 
TESSERA PERSONALE DI RICONOSCIMENTO ORDINE DEGLI PSICOLOGI N. 3095 

 
              ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)    2013 — OGGI 
• Tipo di impiego    PSICOTERAPEUTA, PSICOANALISTA  

• Principali mansioni e responsabilità    PSICOTERAPIA  D’ORIENTAMENTO PSICOANALITICO.  

 
 

• Date (da – a)    2007 — OGGI 
• Tipo di impiego    PSICOLOGO  

• Principali mansioni e responsabilità    COLLOQUI DI CONSULENZA E SOSTEGNO PSICOLOGICO, PERIZIE PSICOLOGICHE.   

 
 

• Date (da – a)  2008 — OGGI 
• Tipo di impiego  OPERATORE PER LA RIABILITAZIONE SOCIO-PSICOLOGICA   

 
• Principali mansioni e responsabilità  ATTIVITA’ SOCIALI E DI SOSTEGNO VOLTE A UNA MAGGIORE INTEGRAZIONE TRA 

SOGGETTI CON DISAGI PSICHICI E IL LORO AMBIENTE SOCIALE E FAMILIARE. 
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                                       • Date (da – a)   2009 — OGGI 
• Tipo di impiego  OPERATORE DI ZOOANTROPOLOGIA APPLICATA 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

 

 INTERVENTI  EDUCATIVI, FORMATIVI, DI SOSTEGNO E TERAPEUTICI ASSISTITI DAGLI 
ANIMALI (PET-THERAPY), PRESSO LE SCUOLE ELEMENTARI, MEDIE INFERIORI E 
SUPERIORI E PRESSO IL PROPRIO STUDIO IN COLLABORAZIONE CON LA SOCIETA’ 
COOPERATIVA SOCIALE ONLUS GLI AMICI DI LORENZ. 
 
  
   

                                    • Date (da – a)  MAGGIO 2013 — OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ISDSF- ISTITUTO SUPERIORE DI STUDI FREUDIANI JACQUES LACAN (CATANIA) 

ISTITUTO ABILITATO DAL MIUR, AUT. DEL 01/08/2011 GURI N. 199 DEL 27/08/2011  

• Tipo di azienda o settore  SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE POSTLAUREA IN PSICOTERAPIA AD ORIENTAMENTO 
PSICOANALITICO 

• Tipo di impiego 
 
 

 

 DOCENTE DI CLINICA DELLA PSICOSI 
 
 
 

                                    • Date (da – a)  APRILE 2023 — MAGGIO 2023 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  LICEO STATALE G. LOMBARDO RADICE (CATANIA) 

  
• Tipo di azienda o settore  LICEO DELLE SCIENZE UMANE 

• Tipo di impiego 
 

 DOCENTE DI FILOSOFIA E DI SCIENZE UMANE (ANTROPOLOGIA, PEDAGOGIA, 
PSICOLOGIA E SOCIOLOGIA) 
 
 

                                    • Date (da – a)  GENNAIO 2022 — LUGLIO 2022 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  LICEO ARTISTICO EMILIO GRECO (CATANIA) 

  
• Tipo di azienda o settore  LICEO ARTISTICO 

• Tipo di impiego 
 

 DOCENTE DI SOSTEGNO 
 

   
                                    • Date (da – a)  GENNAIO 2021 — GIUGNO 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO PER I SERVIZI ALBERGHIERI E TURISTICI 
ROCCO CHINNICI (NICOLOSI CT) 
  

• Tipo di azienda o settore  ISTITUTO ALBERGHIERO 

• Tipo di impiego 
 

 DOCENTE DI SOSTEGNO 
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                                    • Date (da – a)  OTTOBRE 2020 — DICEMBRE 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO PER I SERVIZI ALBERGHIERI E TURISTICI 
ROCCO CHINNICI (NICOLOSI /PEDARA CT) 
  

• Tipo di azienda o settore  ISTITUTO ALBERGHIERO 

• Tipo di impiego 
 

 DOCENTE DI FILOSOFIA, MARKETING E COMUNICAZIONE 
 

 
 
                                    • Date (da – a)  MARZO 2020 — APRILE 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  L.S. ETTORE MAIORANA (MINEO CT) 
  

• Tipo di azienda o settore  LICEO SCIENTIFICO 

• Tipo di impiego 
 

 DOCENTE DI FILOSOFIA 
 

 
 
 
                                       • Date (da – a) 

  
 
NOVEMBRE 2019 — APRILE 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  IPSSEOA KAROL WOJTYLA (CATANIA)  
 

• Tipo di azienda o settore  ISTITUO PROFESSIONALE ALBERGHIERO 

• Tipo di impiego 
 

 DOCENTE DI SOSTEGNO 
 

     
                                    • Date (da – a)  NOVEMBRE 2019 — DICEMBRE 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  LICEO STATALE G. TURRISI COLONNA  
(CATANIA)  
 

• Tipo di azienda o settore  LICEO STATALE MUSICALE E LINGUISTICO 

                                 • Tipo di impiego 
 

 DOCENTE DI FILOSOFIA E SCIENZE UMANE 
 

   
   

                                    • Date (da – a)  OTTOBRE 2019 —NOVEMBRE 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  I.I.S. C.A. DALLA CHIESA (MINEO CT) 
 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLA ALBERGHIERA 

                                 • Tipo di impiego  DOCENTE DI MARKETING E COMUNICAZIONE 
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                                    • Date (da – a)  GENNAIO 2019 — FEBBRAIO 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  I.S. SECUSIO (CALTAGIRONE CT) 
 

• Tipo di azienda o settore  LICEO STATALE CLASSICO, LINGUISTICO, PSICOPEDAGOGICO, ARTISTICO 

                                 • Tipo di impiego 
 

 DOCENTE DI SOSTEGNO 
 

 
 
 
                                       • Data (da-a)  GENNAIO 2008—DICEMBRE 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CENTRO AUTORIZZATO ROSA MARIA RAPISARDA 
VIA CAVALLARO, 17/A  95126 CT 
 

• Tipo di azienda o settore  CENTRO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE PER MAGGIORENNI  
RICONOSCIUTO DALLA REGIONE 
 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE DI PSICOLOGIA, ETICA PROFESSIONALE, MARKETING E DEL 
MODULO DIDATTICO DI MUSICOTERAPIA PER IL TERZO E ULTIMO ANNO FORMATIVO 

                                   
                                   
                                    • Date (da – a) 

             
      
   GIUGNO 2015 — GENNAIO 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

    FUTURA, 
   VIA PORTELLA DELLA GINESTRE 36/38 MISTERBIANCO (CT) 
   095/524259 

• Tipo di azienda o settore     ENTE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE 

• Tipo di impiego    TUTOR D’AULA 

• Principali mansioni e responsabilità    SOSTEGNO DIDATTICO E FORMATIVO INDIVIDUALE, DI GRUPPO 
  E DI CLASSE; PROGETTAZIONE DI INTERVENTI FORMATIVI INDIVIDUALI; 
  PROMOZIONE DELL’INSERIMENTO LAVORATIVO DEGLI UTENTI. 

 
   
    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ELIOS ETNEO 
VIA P. CARRERA, 52  95123 (CT) 

• Tipo di azienda o settore  COOPERATIVA SOCIALE 
 

• Tipo di impiego  DIRETTORE SCIENTIFICO E DOCENTE DEL CORSO PER OPERATORI PER GLI 
INTERVENTI ASSITITI DAGLI ANIMALI 

• Principali mansioni e responsabilità  INSEGNAMENTO DEI SEGUENTI MODULI DIDATTICI: ASPETTI PSICODINAMICI E 
RELAZIONALI, BENEFICI DELLA RELAZIONE UOMO-ANIMALE, INTRODUZIONE AL 
MONDO DELLA DISABILITA’ E DEL DISAGIO, DINAMICHE DI GRUPPO E GESTIONE DEL 
PICCOLO GRUPPO NEGLI INTERVENTI DI PET-THERAPY; SUPERVISIONE DIDATTICA 
GENERALE. 
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                                    • Date (da – a)  2009—2018  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 SAN GIUSEPPE (SAN GIOVANNI LA PUNTA CT) 

• Tipo di azienda o settore  COMUNITA’ PER MINORI 
 

• Tipo di impiego  PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA 
   

 
 

                                    • Date (da – a)  2013—2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 EDEN SCHOLL (MISTERBIANCO-CATANIA) 

• Tipo di azienda o settore  ASSOCIAZIONE CULTURALE COMUNITA’ PER MINORI 
 

• Tipo di impiego  PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA 
                                    
 
                                    • Date (da – a) 

  
 
AGOSTO 2016—NOVEMBRE 2017  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PROSPETTIVA SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE (CATANIA) 
 

• Tipo di azienda o settore  COMUNITA’ PER MINORI 
 

• Tipo di impiego  PSICOLOGO E EDUCATORE  
   

 
   

                                    • Date (da – a)  OTTOBRE 2011—GENNAIO 2013  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 FATEBENEFRATELLI SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE 

V. CESARE BECCARIA, 75 129  CATANIA 
• Tipo di azienda o settore  COOPERATIVA SOCIALE 

 
• Tipo di impiego  COACH-EDUCATORE  

• Principali mansioni e responsabilità  AFFIANCAMENTO INDIVIDUALE DI MINORI CON DISAGI PSICHICI E 
COMPORTAMENTALI, COLLOQUI INDIVIDUALI, COLLOQUI GENITORIALI. 
 

 
 

• Date (da – a)    MARZO 2009 — GIUGNO 2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
   COOPERATIVA SOCIALE "L'ABBRACCIO" 

  V. DUCA DEGLI ABRUZZI 15 SAN GIOVANNI LA PUNTA 95037  CATANIA 095/7177341 
• Tipo di azienda o settore    CENTRO DIURNO PER DISABILI MENTALI (PSICOSI, AUTISMO, RITARDO MENTALE) 

• Tipo di impiego    TUTOR 
• Principali mansioni e responsabilità    AFFIANCAMENTO DEI VARI UTENTI  IN ATTIVITA’ EDUCATIVE E PRATICHE VOLTE 

  ALL’INCREMENTO DELL’ AUTONOMIA INDIVIDUALE E DI GRUPPO, COLLOQUI 
  GNITORIALI                                 
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• Date (da – a)  LUGLIO 2012—OGGI 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IZAM: ISTITUTO DI RICERCA DI ZOOANTROPOLOGIA DEL MEDITERRANEO 

• Qualifica   SOCIO FONDATORE 
 

 
• Date (da – a)   

  
7-10 LUGLIO 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 PARTECIPAZIONE ALL’UNDICESIMO CONGRESSO INTERNAZIONALE DEGLI PSICOLOGI  
DI OSLO, NORVEGIA 

• Principali mansioni e responsabilità  PRESENTAZIONE DEL LAVORO : OUTSIDE THE SETTING, NEW FUNCTIONS OF 
PSYCOLOGY/ FUORI DAL SETTING, NUOVE FUNZIONI DELLA PSICOLOGIA ; 
PUBBLICATO NEL GIORNALE DELL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA SICILIA, 
PSICOLOGI E PSICOLOGIA, N. 11 DEL MARZO 2010 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2008 –2013  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ISTITUTO FREUDIANO (SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA A INDIRIZZO 

PSICOANALITICO LACANIANO), SEDE DI ROMA, SEZIONE CLINICA DI CATANIA 

• Qualifica conseguita  PSICOTERAPEUTA A ORIENTAMENTO PSICOANALITICO LACANIANO 
 
 

• Date (da – a)    10-11 SETTEMBRE 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 PARTECIPAZIONE ALLA DISCUSSIONE CLINICA NAZIONALE DELL’ISTITUTO FREDIANO: 

QUALE FORMAZIONE PER LA DIREZIONE DELLA CURA PSICOANALITICA? 
• Principali mansioni e responsabilità  PRESENTAZIONE DI UN CASO CLINICO 

 
 

• Date (da – a)  MAGGIO 2011 – SETTEMBRE 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE PRESSO LA CLINICA PSCHIATRICA CONVENZIONATA 

VILLA DEI GERANI 
• Principali mansioni e responsabilità  COLLOQUI PSICODIAGNOSTICI, DI SOSTEGNO E PSICOTERAPICI  

 
 

• Date (da – a)  MAGGIO 2011 – SETTEMBRE 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE PRESSO A.S.P. N. 3 DI CATANIA (SEDE DI CORSO 

ITALIA) 

• Principali mansioni e responsabilità  ATTIVITA’ DI GRUPPO A SFONDO PSICOTERAPICO, PSICOTERAPIA INDIVIDUALE, 
COLLOQUI GENITORIALI 

 
  

• Date (da – a)  2008 – 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE PRESSO L’A.B.A., ASSOCIAZIONE NAZIONALE PER I  

DISTURBI ALIMENTARI (ANORESSIA E BULIMIA) 
• Principali mansioni e responsabilità  INCONTRI INFORMATIVI SUI DISTURBI ALIMENTRI PRESSO LE SCUOLE MEDIE 

INFERIORI, COLLOQUI DI PRIMA ACCOGLIENZA 
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• Date (da – a)  15/03/2005 – 15/03/2006  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 TIROCINIO (POST LAUREA) SVOLTO PRESSO IL CONSULTORIO FAMILIARE DI S. 
GIOVANNI LA PUNTA (AUSL 3 CT). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 TECNICA DEL COLLOQUIO PSICOLOGICO, MEDIAZIONE FAMILIARE, RAPPORTI CON LE 
AUTORITA’ ISTITUZIONALI, SOMMINISTRAZIONE, SPOGLIO E INTERPRETAZIONE DEL 
TEST DI PERSONALITA’ RORSCHACH, DISCUSSIONE CASI CLINICI 

 
• Date (da – a)  DAL  1998 AL 07/03/05 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PALERMO 
FACOLTA’ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE 
CORSO DI LAUREA IN PSICOLOGIA VECCHIO ORDINAMENTO (INDIRIZZO DI 
PSICOLOGIA CLINICA) 

• Qualifica conseguita  DOTTORE IN PSICOLOGIA (VOTO: 102/110 – TESI IN PSICOLOGIA CLINICA: 
‘‘MUSICOTERAPIA: CONNESSIONI TRA PSICHE E INVOLUCRO SONORO’’)  

   
 

• Data    LUGLIO 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 CORSO DI FORMAZIONE TEORICO-PRATICO PRESSO SEVEN STARS S.R.L.. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PSICOLOGIA DELLA COMUNICAZIONE 

   
 
 

• Date (da – a)  DA FEBBRAIO 2007 A GENNAIO 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ASSOCIAZIONE CULTURALE”AMICI DELLA COLLINA” (PSICOLOGIA JUNGHIANA). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 SEMINARI E INCONTRI INERENTI LA PSICOLOGIA E I CAMPI  LIMITROFI 

• Qualifica conseguita  ASSOCIATO 
 

 
 

ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE 
INERENTI LA PSICOANALISI E LA 

PSICOTERAPIA  
(SEMINARI E CONVEGNI CON 

RILASCIO DI ATTESTATI DI 
FREQUENZA) 

 

  
 
 
LA DONNA IN FREUD E LACAN, SEMINARIO DI PSICOANALISI, CATANIA 28/01/12 
MODERNITA’ DELLA PSICOANALISI, IX CONGRESSO NAZIONALE S.L.P. CATANIA 11-
12/06/11 
PRECARIETA', DISINSERIMENTO, ED ESCLUSIONE SOCIALE. IL SOGGETTO 
CONTEMPORANEO DI FRONTE ALLA CRISI MUSEO DIOCESANO CATANIA 24/04/09 
TRASFORMAZIONI DELLA PSICOANALISI: COSA CAMBIA E COSA RESTA, CONVEGNO 
NAZIONALE S.L.P., MILANO 14-16/06/2008 
LA FOLLIA MUSEO DIOCESANO CATANIA 8/03/08 
L’ANGOSCIA MUSEO DIOCESANO CATANIA 15/12/07 
IL FUTURO DELLA BELLEZZA CAPO D’ORLANDO-VILLA PICCOLO 11-12/O5/07 
SGUARDI SULLA PSICOLOGIA ARCHETIPICA: L’INSEGNAMENTO DI JAMES HILLMAN 
PALERMO 10/02/06 
UN SECOLO DI PSICOANALISI: LA CONOSCENZA SIMBOLICA. IL SIMBOLISMO IN 
FREUD E IN JUNG CAPO D’ORLANDO 06/09/05 
L’ADOLESCENZA: UN PROFUMO CHE RESTA… MESSINA 28/05/05 
LA MEMORIA. TRA NEUROSCIENZE E PSICOANALISI CATANIA 14/05/05 
AUTISMO E DISTURBI COGNITIVI: NEUROPSICOLOGIA DELLA MEMORIA          
PALERMO 10/05/05 
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                                    • Date (da – a) 

  
OTTOBRE 2000 - MAGGIO 2001   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CORSO DI LIUTERIA CURATO DALLA SOC. COOP. ALEPH 
(NELL’AMBITO DEL PROGGETTO CITY LAB 2000/2001) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  STORIA E COSTRUZIONE STRUMENTI MUSICALI 

• Qualifica conseguita   ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE RILASCIATO DAL COMUNE DI CATANIA 
    
 

• Date (da – a)  1993 - 1998   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 LICEO SCIENTIFICO GALILEO GALILEI (CT) 

• Qualifica conseguita  MATURITA' SCIENTIFICA (VOTO: 54/60) 
 
 
 

 
            CAPACITÀ E COMPETENZE  

                                
 

PRIMA LINGUA  INGLESE 
 

• Capacità di lettura  BUONA 
• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 OTTIME CAPACITA’ RELAZIONALI E COMUNICATIVE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVE E DI COORDINAMENTO ALL’INTERNO DI GRUPPI, 
ACQUISITE IN AMBITO DI STUDIO E LAVORATIVO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 SUFFICIENTI CAPACITA’ INFORMATICHE (SUIT OFFICE) 
BUONE CAPACITA’ DI UTILIZZO ATREZZATURE MUSICALI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 BUONE CAPACITA’ MUSICALI (CHITARRA, BASSO E BATTERIA) 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  BUONE CAPACITA’ DI PROBLEM SOLVING 

 
PATENTE O PATENTI  PATENTI A E B 
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Il sottoscritto Messineo Vincenzo, C.F.: MSSVCN79E13C351O, nato a Catania il 
13/05/1979, residente in Pedara (CT), Via Monte po’ n. 18, int. 7, consapevole che 
nell’ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci si applicheranno le sanzioni previste 
dall’art. 76 del DPR 445/2000, sotto la propria responsabilità civile e penale, 

DICHIARA 

che il contenuto del curriculum vitae in formato europeo corrisponde a verità. 

                                                                                                        
Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto legislativo 196/03.  
 
 
 

Catania, lì    22/08/2024                                                           Il dichiarante 

                                                                                                 

  

 


