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Psicologa e psicoterapeuta in
formazione ad indirizzo relazionale-
sistemico e specializzanda presso il
servizio di psicologia della salute in età
evolutiva di AslTo4 - sede Chivasso.
Psicologa privata.

Per l’area minori e famiglie: consulenze,
valutazioni psicodiagnostiche e
cognitive (DSA, ADHD, EES, BES, HC),
supporto psicologico individuale e
familiare, supporto genitoriale. 

Per l’area adulti e giovani adulti:
supporto psicologico individuale,
familiare, di coppia.

Per l’area scolastica: Progetto
“Psicologia a scuola” che prevede
sportello d’ascolto, consulenza e
interventi psicoeducativi.

II anno (2023 - in corso)

Laurea Magistrale in Psicologia Criminologica e
Forense (2020/2021)

Iscr. Albo A - Ordine degli Psicologi del Piemonte
n°10693 del 25/01/2023

P.IVA: 13024620018    CF: SRELSS93R69L219U

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  
(2017-2018)
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FORMAZIONE ACCADEMICA

Università degli Studi di Torino

Università degli Studi di Torino

Psicologa | 2024 - in corso

Accademia di Psicoterapia della Famiglia
(APF) sede Torino – Scuola di
specializzazione in psicoterapia
relazionale sistemica 

Attività privata: consulenze psicologiche, supporto
psicologico (adulti, minori, famiglie), valutazioni
psicodiagnostiche per minori (anamnesi evolutiva, test
proiettivi e colloqui), supporto genitoriale, supporto
alla coppia.

Referente su Torino del progetto “Psicologia a
scuola”: sportello d’ascolto, consulenze scolastiche,
laboratori, interventi psicoeducativi

Associazione Coala - associata: formazione,
prevenzione e cura del legame di attaccamento
disorganizzato, in contesti perinatali, educativi, sanitari
e di sostegno alla genitorialità.

Torino 



Corso di Microsoft Excel
intermedio | 2017
Formazione Milano SNC Di Luca
Rossi & C

Progetto CarePath: Massive on
line course | 2020

Segretaria | 2017-2019

Tirocinio post lauream 1000 ore
| 2021-2022

Supporto scolastico e ripetizioni
| 2016-2023

Incrementare le capacità dei professionisti
coinvolti nei sistemi di protezione delle
persone di età minore e assicurare che le
vittime abbiano accesso ad un adeguato
supporto successivo alle cure, rivolto al
trauma. Miglioramento delle abilità
professionali, sviluppando piani individualizzati
volti al recupero dal trauma attraverso un
approccio trauma-informed.

Mansioni di segreteria per psicoterapeuta privata:
contatti telefonici, organizzazione email,
accoglienza pazienti/clienti, commissioni fuori
ufficio 

Aiuto-compiti e supporto scolastico a minori di fascia
d’età 6-14 anni. Supporto scolastico, lavoro di
équipe con altri professionisti (logopedisti,
insegnanti, psicoterapeuti), valutazione dei bisogni
dei minori e creazione di materiali e piani di studio
personalizzati.

Attività di segreteria; studio dei principali test utilizzati
(Wisc-IV, Wais, Vineland II, test grafici proiettivi,
T.A.T, C.A.T, Patte-Noir, Conners, Bia); partecipazione
riunione d’équipe, di servizio e di discussione casi;
partecipazione di rete multi professionali;
partecipazione primi colloqui (triage) e stesura del
report; percorso DSA e ADHD con affiancamento nella
somministrazione dei test e loro siglatura, stesura del
report e delle relazioni cliniche; partecipazione GDSap;
psicodiagnosi (assistere e collaborare alla valutazione
psicodiagnostica di minori e partecipazione ai colloqui
di restituzione; percorso HC (refertazione e stesura
della relazione per la certificazione sanitaria, studio e
utilizzo dell’ICF; coinvolgimento nei percorsi con
autorità giudiziaria; affiancamento percorso di
adozione e affido (affiancamento ai colloqui e stesura
della relazione); partecipazione a incontri di
formazione interna; partecipazione a incontri di
supervisione individuale o di gruppo con altri
tirocinanti; partecipazione ai progetti.

CORSI DI FORMAZIONE

Docente temporaneo per posto comune e/o
sostegno psicofisico presso:
I.C. Aldo Palazzeschi – Scuola primaria Dal Piaz
(Torino)
I.C. King-Mila - Scuola primaria Agazzi (Torino).
ICS Borgata Paradiso – Scuola primaria Cattaneo
(Collegno). 

MAD | 2023 

Corso di formazione “L’intervento
psicoeducativo a scuola”. 10 ore (10
ECM) | 2024
 Psicologia io 

Corso di formazione “Lo psicologo  
a scuola: come gestire uno
sportello di ascolto”. 15 ore | 2024
 Centro Studi Erikson 

Corso di formazione “La diagnosi di
personalità con il PDM-2”. 8 ore |
2024
 Psicologia io

Corso di formazione “Personalità
patologica e Adolescenza: un
periodo critico”. 8 ore | 2024
 Psicologia io 

Presso AslTo4 - Chivasso (TO) - Servizio di Psicologia
della Salute in Età Evolutiva. 
Attività svolte: primi colloqui, psicodiagnosi dalla
valutazione alla restituzione, percorsi di psicoterapia
famigliare e individuale in affiancamento al tutor,
valutazione psicodiagnostica su richiesta dell’autorità
giudiziaria in affiancamento al tutor, percorso
adottivo (colloqui e stesura della relazione) in
affiancamento al tutor, partecipazione a tutte le
attività del servizio (riunioni di équipe e di rete)

Tirocinio di specializzazione | 2023
- in corso

Convegno di studio: “Identità e
varianze di genere in età evolutiva.
Trasformazioni sociali e
psicoterapia” | 5-6 luglio 2024-
Roma
 Accademia di Psicoterapia della
Famiglia

Convegno internazionale: “Terapia
famigliare: la via che connette le
risorse sociali e individuali| 6-7-8
luglio 2023 - Assisi
 Accademia di Psicoterapia della
Famiglia



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del

GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Presso STEP srl sede di Torino. 
Attività di back office e front office, attivazione
canali
di reclutamento, valutazione delle candidature,
inserimento profili nella banca dati aziendale,
supporto nella progettazione di piani formativi
finanziati

Tirocinio curricolare laurea
triennale | 2016

Presso STEP srl sede di Torino. 
Progettazione, presentazione e gestione di piani
formativi per le aziende clienti, verifica degli
apprendimenti, elaborazione del materiale
didattico, amministrazione e segreteria

Addetta ai servizi al lavoro
e formativi | 2016-2017


